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Regulamin uczestnictwa w szkoleniu wyjazdowym

»MonitorujeMY: aktywnie, madrze, empatycznie!”

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy regulamin (dalej ,Regulamin”) okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa
w szkoleniu wyjazdowym ,,MonitorujeMY: aktywnie, madrze, empatycznie!” — zwanym
dalej w tresci regulaminu ,,szkoleniem” lub ,,szkoleniem wyjazdowym”.
Podmiotem prowadzacym i realizujgcym szkolenie jest Fundacja Instytut Dyskursu
i Dialogu z siedzibg w Toruniu, ul. Dekerta 14/1a, zwana dalej ,INDID” lub
“Organizatorem”.
Szkolenie realizowane jest w ramach projektu ,,Mtodzi Obywatele monitorujg media
i naprawiajg debate publiczng” (nr KA154-YOU-000216888) finansowanego przez Unie
Europejska w ramach Programu Erasmus+. Partnerami projektu sg: Mtodziezowy Dom
Kultury nr 2 w Piekarach Slgskich oraz Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. Marii
Konopnickiej we Wtoctawku.
Udziat w szkoleniu wyjazdowym jest bezptatny. Organizator pokrywa koszty noclegéw,
wyzywienia, przejazdow uczestnikdw i ubezpieczenia NNW.
Szkolenie odbywa sie w dniach od 28.06 do 5.07.2025 r. w osrodku Pensjonat
u Andrzeja, Skupniowa 24B, 34-425 Biaty Dunajec.
Nie jest mozliwy udziat w czesci szkolenia.
Celem szkolenia jest edukacja mtodziezy (oséb do 30 r.z.), dlatego nie stanowi
wypoczynku dzieci i mtodziezy w rozumieniu rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz. U. z
2016 ., poz. 452).
Kazdemu uczestnikowi szkolenia zapewnia sie poszanowanie jego godnosci osobistej
oraz przestrzeganie norm wspoéfzycia spotecznego i to samo jest od niego oczekiwane.
W szkoleniu biorg udziat:

a. Uczestnicy niepetnoletni — osoby, ktére w dniu wystania formularza

zgtoszeniowego sq w wieku 15-18 lat, ale nie majg ukoriczonych lat 18,
b. Uczestnicy petnoletni - osoby, ktdre w dniu wystania formularza zgtoszeniowego
majg ukoriczone 18 lat.
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§2
CELE SZKOLENIA WYJAZDOWEGO

Celem szkolenia jest edukacja mtodziezy (oséb do 30 r.z.) w zakresie wiedzy
o mediach, komunikacji spotecznej, dziennikarstwie, przeciwdziataniu
dezinformacji oraz propagandzie i manipulacjom, nauka krytycznego myslenia
i wspdlna praca nad innowacyjnymi projektami oraz wymiana doswiadczen
i pomystow w tym zakresie.
Podczas szkolenia uczestniczy ze wsparciem kadry merytorycznej i opiekundw beda
pracowac¢ nad dwoma mini-projektami:
a. Tworzeniu Mapy Mediow Obywatelskich w Polsce;
b. Opracowaniu Broszury przeciwdziatajgcej dezinformacji, ze szczegbélnym
uwzglednieniem dezinformacji klimatycznej.
Celem szkolenia, oprécz dziatan merytorycznych i edukacyjnych bedzie takze
integracja mtodziezy, nauczenie jej pracy w grupach, podniesienie jej samooceny
i umozliwienie zaangazowania sie w dziatania obywatelskie.
Cele szkolenia wypetniane sg poprzez:
a. zajecia warsztatowe prowadzone metodami aktywnymi potgczone
z samodzielng pracg uczestnikdw i uczestniczek;
b. wymiane doswiadczen uczestnikéw
c. inspirujgce spotkania z ekspertami i ekspertkami;
d. wsparcie trenerskie mtodziezy w podejmowanych dziataniach.

§ 3 REKRUTACJA UCZESTNIKOW | UCZESTNICZEK

1. Uczestnikami i uczestniczkami szkolenia mogg byé osoby, ktére spetniajg tgcznie

ponizsze warunki:

a. W dniu wystfania zgtoszenia majg nie mniej niz 15 i nie wiecej niz 30 lat,

b. Poprawnie wypetnig i wyslg kompletny formularz zgtoszeniowy, a po
otrzymaniu decyzji o zakwalifikowaniu sie dostarczg wymagang dokumentacje,
o ktérej mowa w § 4 pkt 2,

c. Wykonajg i przeslg wraz z formularzem zadanie rekrutacyjne,
Wykazujg zainteresowanie tematyka edukacji medialnej, krytycznego myslenia
i przeciwdziatania dezinformacji,

e. Akceptujg warunki tego regulaminu, w szczegdlnosci w zakresie celéw wyjazdu
szkoleniowego.

2. Osoby chetne do udziatu zgtaszajg sie poprzez wykonanie zadania rekrutacyjnego

wypetnienie formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie pod adresem:

https://indid.pl/indid-youth-camp/
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10.

11.

12.

13.

Zadanie rekrutacyjne polega na napisaniu wypowiedzi do 1500 znakéw (ze spacjami)
lub nagrania video (max. 2 min.), w ktérych kandydaci i kandydatki przedstawia:

a. kilka stéw o sobie (autoprezentacja),

b. swoje dotychczasowe zaangazowanie spoteczne lub zainteresowanie tematyka
edukacji medialnej, krytycznego myslenia i przeciwdziataniem dezinformacji
oraz

c. co znaczy dla nich dziatanie na rzecz przeciwdziatania dezinformacji, dlaczego
chca wzigc udziat w szkoleniu.

Zgtoszenia na szkolenie przyjmowane bedg od 24 lutego 2025 do 30 kwietnia 2025 r.
do godz. 23:59.

Osoba zgtaszajgca sie na szkolenie zobowigzana jest podac swoje imie i nazwisko, adres
email oraz numer telefonu kontaktowego. Jesli osoba nie ukonczyta 18 lat zatacza
podpisang zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udostepnienie danych
osobowych oraz udziat w szkoleniu wyjazdowym (zatgcznik nr 1).

Wymagania odnosnie uczestnikdw i uczestniczek sg nastepujgce:

a. komunikatywnos¢, otwarto$¢ na nowe doswiadczenia i wspétprace w grupie,

b. aktywny udziat we wszystkich warsztatach i dziataniach edukacyjnych w ramach
szkolenia,

c. aktywny udziat w opracowaniu Mapy Medidéw Obywatelskich w Polsce oraz
Broszury przeciwdziatajgcej dezinformacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezinformacji klimatycznej.

Liczba miejsc na szkoleniu ograniczona jest do 40 oséb — o przyjeciu decyduje ocena
odpowiedzi i zadan rekrutacyjnych zawartych w formularzu zgtoszeniowym oraz
kolejnos¢ zgtoszen. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do kontaktu telefonicznego
z kandydatami w celu uzupetnienia informacji z formularza.

Dodatkowo 5 o0sdb zostanie wpisanych na liste rezerwowg i zostang przyjete na
szkolenie w wypadku rezygnacji oséb z listy gtéwnej.

Oceny zgtoszen dokonajg przedstawiciele Organizatora. Karty oceny zgtoszen nie bedg
okazywane do wiadomosci publiczne;.

Ocena dokonana przez organizatoréw jest ostateczna, nie przewiduje sie procedury
odwotawczej od wynikdw rekrutacji.

Wszystkie osoby, ktére wypetnity formularz zostang powiadomione mailowo
o wynikach rekrutacji.

Komunikacja z uczestnikami i uczestniczkami odbywac sie bedzie poprzez email -
uczestnicy sg zobowigzani do regularnego sprawdzania wiadomosci.

Uczestnicy i uczestniczki zakwalifikowani do udziatu w projekcie sg zobowigzani
zawiadomié¢ o rezygnacji z udziatu niezwtocznie po wystgpieniu okolicznosci, ktére
stanowia jej przyczyne, jednak nie pdzniej niz na 2 tygodnie przez rozpoczeciem
szkolenia. W sytuacji niedotrzymania tego terminu tj. poinformowania o rezygnacji
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z udziatu w szkoleniu w terminie krétszym niz na 2 tygodnie przez rozpoczeciem
szkolenia uczestnik lub jego opiekunowie zgadzajg sie na obcigzenie optatg stanowigca
réwnowartos¢ kosztow wyzywienia i noclegdw w wysokosci 1000 zt, ktérg wptaca na
konto Organizatora w ciggu 14 dni od rozpoczecia szkolenia.

§ 4 ZASADY UDZIAtU W SZKOLENIU

Uczestnicy i uczestniczki biorg udziat w catosci szkolenia.

Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu na szkolenie uczestnik lub uczestniczka
jest zobowigzana do przestania nie pézniej niz do 16.05.2025 pocztg tradycyjng na
adres siedziby organizatora (decyduje stempel pocztowy) w oryginale nastepujacych
dokumentéw:

a. uzupetniona i podpisana przez uczestnika i, w przypadku uczestnika
niepetnoletniego, opiekuna prawnego Karta uczestnika (zaftacznik nr 2 do
Regulaminu)

b. uzupetnione i podpisane przez uczestnika i, w przypadku uczestnika
niepetnoletniego, opiekuna prawnego Oswiadczenie (zatgcznik nr 3 do
Regulaminu).

Nieprzestanie przez uczestnika w wyznaczonym terminie dokumentéw wymienionych
w pkt. 2 oznacza rezygnacje z udziatu w szkoleniu — miejsce zostaje przyznane pierwszej
oczekujgcej osobie z listy rezerwowe;.

Organizatorzy zapewniajg noclegi w osrodku w osrodku Pensjonat u Andrzeja,
Skupniowa 24B, 34-425 Biaty Dunajec (pokoje wieloosobowe), a takze wyzywienie
(3 positki dziennie).

Osrodek nie jest dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych, z ograniczong
mozliwoscig poruszania sie. Obiekt nie posiada windy i podjazdéw dla wézkéw
inwalidzkich.

Organizator nie zapewnia opieki dla uczestnikéw podczas dojazdu na miejsce zbidrki w
Biatym Dunajcu dnia 28.06.2025 r. Koszty podrdzy na miejsce zbidrki pokrywa
Organizator, w szczegdlnosci gdy uczestnik dotrze na miejsce zbidrki srodkami
zielonego transportu zbiorowego (pocigg, autobus). Srodki zwracane bedg do
wysokosci kosztéw zielonej mobilnosci i na podstawie dokumentdw potwierdzajgcych
przejazd.

Organizatorzy zapewniajg catodobowg opieke nad uczestnikami wykwalifikowanej
kadry — opiekunéw z odpowiednimi uprawnieniami i treneréw mtodziezowych podczas
catosci trwania szkolenia (od przyjazdu na miejsce zbiérki) jak réwniez wszelkie
materiaty, sale warsztatowe oraz transport lokalny w trakcie szkolenia.

Uczestnicy i uczestniczki majg obowigzek:
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10.

11.

12.

13.

14.

a. brac¢ udziat we wszystkich zajeciach warsztatowych i praktycznych w trakcie
trwania szkolenia, o ile nie zostali zwolnieni z tych zaje¢ przez wychowawce lub
lekarza;

b. punktualnie stawiad sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢;

c. stosowac sie do regulaminu, przyjetych na miejscu zasad szkolenia, a takze
polecen opiekundw i kadry;

d. dbac o czystos¢ i porzadek w pokojach i salach warsztatowych, a takze dbac
0 powierzone mienie;

e. przestrzegac zasad bezpieczenstwa i powiadamiac¢ opiekundéw o kazdej sytuacji
stwarzajgcej zagrozenie dla bezpieczenstwa;

f. nie opuszczac osrodka i miejsca warsztatow bez zgody opiekundw,

g. nie opuszczac osrodka i miejsca warsztatow w godzinach nocnych (22-6);

h. posiadaé przy sobie dowdd tozsamosci w postaci legitymacji szkolnej lub
dowodu osobistego;

i. informowac opiekundw o kazdej chorobie nabytej podczas szkolenia lub ztym
samopoczuciu;

j.  ponoszenia odpowiedzialnosci finansowej za wszystkie szkody wyrzadzone
przez siebie podczas pobytu na szkoleniu;

k. bra¢ udziat w opracowaniu Mapy Medidow Obywatelskich w Polsce oraz
Broszury przeciwdziatajgcej dezinformacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezinformacji klimatycznej.

Wszystkich uczestnikdw i uczestniczki, bez wzgledu na wiek, obowigzuje bezwzgledny
zakaz posiadania, spozywania i kupowania alkoholu lub substancji psychoaktywnych.
W przypadku stwierdzenia, ze uczestnik znajduje sie pod wptywem lub posiada alkohol
lub substancje psychoaktywne, przedstawiciel Organizatora ma obowigzek
natychmiastowego zawiadomienia lekarza, policji oraz rodzicéw Ilub prawnych
opiekundw uczestnika. Uczestnik taki zostanie niezwtocznie usuniety ze szkolenia
wyjazdowego.

W przypadku celowego zniszczenia mienia przez uczestnika lub uczestnikdw zostaje
sporzadzony protokdt zniszczenia podpisany przez opiekuna oraz sprawce/sprawcow
zniszczenia. Koszt naprawy szkody ponosi uczestnik lub rodzic/opiekun prawny
uczestnika.

Organizator szkolenia nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za sprzet elektroniczny
(sprzet muzyczny, telefony komdrkowe, aparaty fotograficzne, laptopy itp.), pienigdze
i inne rzeczy wartos$ciowe, ktére uczestnik szkolenia zabierze ze soba.

Podczas szkolenia obowigzuje zakaz odwiedzin w miejscu zakwaterowania oséb
nieuczestniczgcych w szkoleniu.

W przypadku razacych naruszen regulaminu INDID zastrzega sobie prawo usuniecia
uczestnika ze szkolenia, po wczesniejszym poinformowaniu rodzicéw lub opiekunow
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prawnych w przypadku uczestnika niepetnoletniego. W takiej sytuacji INDID nie ponosi
jakichkolwiek kosztéw zwigzanych z relegowaniem uczestnika ze szkolenia.

§ 5 OCHRONA WtASNOSCI INTELEKTUALNE)J
Prawa autorskie majatkowe do materiatéw powstatych w trakcie prowadzenia
rekrutacji oraz szkolenia i opracowanych na zamdwienie INDID podczas realizacji
szkolenia posiada INDID.
Prawem autorskim chronione sg teksty, grafiki, zdjecia, dzwieki, filmy i inne materiaty
powstate w ramach szkolenia, jak réwniez szata graficzna oraz wybér i ukfad tresci
z opublikowanych materiatéw edukacyjnych i promocyjnych projektu.
Wszelkie materiaty powstate w trakcie szkolenia i upublicznione przez INDID mozna
kopiowac i przechowywac¢ oraz drukowaé¢ wytgcznie w celach niekomercyjnych
z zachowaniem informacji o zrédle pochodzenia materiatow.
INDID nie zezwala na jakiekolwiek upowszechnianie, wprowadzanie zmian, przesytfanie,
drukowanie, powielanie, publiczne odtwarzanie materiatéw powstatych w trakcie
szkolenia, z wyjatkiem niekomercyjnego uzycia podczas dziatan edukacyjnych,
rzeczniczych i dydaktycznych.

§ 6 INFORMACJA O DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych przetwarzanych podczas realizacji projektu jest
Fundacja Instytut Dyskursu i Dialogu z siedzibg w Toruniu, ul. Dekerta 14/1a.
Organizator przetwarza dane w zakresie:

a. w przypadku oséb wypetniajgcych formularz zgtoszeniowy na szkolenie: imie,
nazwisko, adres poczty elektronicznej, numer telefonu kontaktowego, data
urodzenia,

b. w przypadku oséb przyjetych na szkolenie: imie i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, imiona i nazwiska rodzicdw, adres zamieszkania lub pobytu
rodzicow/opiekunéw Uczestnika, numer telefonu rodzica/opiekuna, informacja
o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestnika szkolenia,
w szczegdlnosci o potrzebach wynikajgcych z  niepetnosprawnosci,
niedostosowania spotecznego lub zagrozenia niedostosowaniem spotecznym,
istotne dane o stanie zdrowia uczestnika szkolenia, rozwoju psychofizycznym i
stosowanej diecie (np. na co uczestnik jest uczulony, jak znosi jazde
samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat
ortodontyczny lub okulary), numer PESEL;

c. w celuinformacji o dziataniach i produktach edukacyjnych INDID — adres e-mail.

3. Podanie danych osobowych przez Uczestnikow jest dobrowolne, ale niezbedne do
przystapienia do rekrutacji i uczestnictwa w szkoleniu.
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11.

Dane sg przetwarzane w celu przyjecia zgtoszen na szkolenie, organizacji szkolenia oraz
informowania o dziataniach i produktach edukacyjnych INDID.
Informacje o dziataniach i produktach edukacyjnych INDID otrzymywane s3 na
podstawie wyrazonej zgody. Osoby wyrazajgce zgode majg prawo w dowolnym
momencie jg wycofa¢. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.
Dane osobowe mogg by¢ udostepniane organom nadzoru, grantodawcy, do celéw
kontroli projektu, na podstawie uzasadnionych prawnie intereséw INDID.
Dane moga réwniez by¢ powierzane do przetwarzania podmiotom, ktére swiadczg
na rzecz INDID wustugi wigzagce sie z przetwarzaniem danych osobowych,
z zastrzezeniem, ze te podmioty nie nabywajg prawa do samodzielnego przetwarzania
tych danych a jedynie do wykonywania polecen INDID w tym zakresie.
W przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody, dane bedg przetwarzane do
czasu wycofania zgody, jednak nie dtuzej niz przez 5 lat od zakoriczenia roku, w ktérym
odbyta sie ostatnia aktywnos¢ w tym projekcie, na podstawie prawnie uzasadnionego
interesu INDID i grantodawcy, polegajgcego na potrzebie zweryfikowania
prawidfowosci wydatkowania $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje
projektu.
Osoby, ktérych dane osobowe przetwarzamy majg prawo zgdania dostepu do danych,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo przenoszenia danych.
Dopuszczalnos¢ korzystania z poszczegdlnych praw zalezy od podstawy prawnej
konkretnego przetwarzania.
Osoby, ktdrych dane osobowe przetwarzamy majg prawo wnies¢ skarge do organu
nadzorczego.

§ 7 POSTANOWIENIA KONCOWE
Wszelkie uwagi i zgtoszenia dotyczace naruszen niniejszego regulaminu nalezy
przesytaé na adres poczty elektronicznej: biuro@indid.pl

INDID zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie.
Wszelkie zmiany stajg sie obowigzujgce w momencie powiadomienia uczestnikow
projektu poprzez przestanie informacji o zmianie za posrednictwem poczty
elektronicznej oraz po opublikowaniu zmian w regulaminie na stronie internetowej
projektu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie
odpowiednie przepisy kodeksu cywilnego oraz inne stosowne przepisy prawa
polskiego.
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