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Drogie Czytelniczki!
Drodzy Czytelnicy!

Mamy przyjemnos¢ zaprezentowaé Wam szésty (i w tym roku ostatni) numer
kwartalnika “Dyskurs & Dialog” w calosci poswigcony spotecznym reakcjom na pan-
demig, zaréwno w wymiarze kulturowym, jak i jezykowym.

Numer zamykajacy ten specyficzny i trudny dla wszystkich rok 2020 jest numerem
szezegblnym, bo w catoéci poswigconym pandemii COVID-19. Przygotowywalismy
go przez ostatnie kilka miesiccy, ze Swiadomoscia, ze jeste$my $wiadkami sytuacji bez
precedensu, ktéra odcisngta trwaty §lad w mediach i debacie publicznej.

I tak Michat Wréblewski, positkujac si¢ metafora superroznosiciela, ukazuje me-
chanizm rozprzestrzeniania si¢ teorii spiskowych i sceptycyzmu wobec nauki; Aldona
Kobus analizuje doswiadczenia pandemii i izolacji spofecznej na podstawie podcastu
Our Plague Year, a Aleksander Wozny zapoznaje nas z koncepcja medycyny narracyj-
nej, zwigkszajacej podmiotowo$¢ pacjentéw (takze tych cierpiacych z powodu CO-
VID-19).

W aktualnym numerze duzo miejsca zajgly kwestie lingwistyczne. W dziale Ana-
lizy Dyskursu Medialnego Agata Sutkowska przedstawia fanowskie opowiadania jako
strategi¢ radzenia sobie z pandemia i spoteczng izolacja. Filip Brzezniak prezentuje
ustalenia projektu ,Stowa na czasie”, wychwytujacego nat¢zenie stéw w dyskursie
publicznym. Takze w dziale Varia znalazl si¢ jezykoznawczy tekst, ktdrego autorka,
Malgorzata Gebka-Wolak, analizuje nowe zjawiska jezykowe w polszczyznie, opisujace
rzeczywisto$¢ pocovidowa.

Z kolei w dziale SMART Kiriakos Chatzipentidis pisze o funkcjonowaniu uniwer-
sytetéw trzeciego wieku w czasie pandemii, a Katarzyna Pidrecka o rozwoju w czasie
pandemii rynku platnych serwiséw VOD.

Numer uzupelniamy o naj$wiezsze wyniki projektu badawczego ,Pandemia
w oczach Polakéw. Badania spoteczne nad percepcja choréb zakaznych, zaufaniem
i ryzykiem” zrealizowanego w listopadzie przez Instytut Socjologii UMK.

Od tego numeru nasze czasopismo ukazywac si¢ bedzie w zmienionej szacie gra-
ficznej, mamy nadzieje, ze przypadnie ona do gustu Szanownym Czytelnikom.

W imieniu calej Redakdji zyczymy wszystkim Wesotych Swiat Bozego Narodzenia
oraz aby kolejny rok byt dla nas wszystkich duzo bardziej faskawy.
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Aleksander Woiny

SZKIC DO MEDIALNEGO PORTRETU KORONAWIRUSA.
Z MEDYCYNA NARRACYJNA W TLE[1]

STRESZCZENIE

Artykut dowodzi tezy, ze czas pandemii jest wyzwaniem pozwalajgcym stawiad
na nowo pytania o najwazniejsze reguly zwiqzane z naszym pocguciem bezpieczer-
stwa ontologicznego. Odpowiedzi poszukuje w nieznanej w Polsce medycynie narracyj-
nej, ktora domaga si¢ od medykéw radykalnej zmiany w podejsciu do pacjenta i prze-
lamania obowigqzujgcych w swiecie lekarzy stereotypow. Oskarza takze polskie media

0 epatowanie w czasie epidemii koronawirusa statystykami kosztem niedopuszczania

do glosu chorych na COVID-19.

Stowa kluczowe: pandemia koronawirusa, media, bezpieczeristwo

ontologiczne, medycyna narracyjna

By¢ moze najwazniejszym z powoddw naszej niepewnosci i poczucia zagroze-
nia w czasach epidemii jest mocno odczuwany brak rutynowych zachowan. Tych,
ktére gwarantujg poczucie bezpieczefistwa, bowiem koniec koricéw sprowadza si¢
ono, jak twierdza socjologowie, do powtarzalnosci i przewidywalnosci naszych
dziatari. Tak dzieje si¢, poczynajac od przywitania si¢ kazdego dnia ze znajomymi
na naszym osiedlu czy po przyjsciu do pracy. Patrzac z tej perspektywy, mozna bez
trudu zrozumieé¢ rozpacz Wiochéw, ktérym nie byto dane w czasie wprowadzo-

nych przez rzad ograniczent wypié¢ z samego rana ulubionego un espresso. Sytuacje
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kryzysowa, tak powazng jaka zrodzita epidemia koronawirusa, mozna w indywi-
dualnym wymiarze prébowaé zazegna¢, rezygnujac z najwazniejszych pytan, jakie
si¢ wowczas rodza. Mozna — jak radzi brytyjski socjolog Anthony Giddens|[2],
szukajac recepty na niepokoje tozsamosciowe w epoce pdznej nowoczesnosci — po-
wiedziec sobie, ze wszystko zalezy od losu i poddac¢ si¢ biegowi wypadkéw. Unika-
my wtedy trudnych, egzystencjalnych pytari, poglebiajacych niepotrzebnie nasze
poczucie lgku.

Ale mozna inaczej. Mozna zacza¢ od pytania, czym jest normalno$¢ widziana
z perspektywy pandemii. Zauwazmy, ze to podstawowa kwestia dla nas wszyst-
kich. Podstawowa, jesli tylko zdotamy odnalez¢ si¢ w tym pytaniu. Czy to, co dzi$
wydaje si¢ bezpieczng normalnoscia sprzed zaledwie kilku miesi¢cy, byto takie na-
prawdg, czy moze nasze przekonanie o normalnosci tego, co wezoraj, bylo tak nie-
wzruszone, ze dopiero dzis, kiedy zyjemy w innym $wiecie, dostrzegamy, ze byto
ono $wiadectwem zadufania zupetnie pozbawionym podstaw? Moze nie stawiali-
$my sobie whasciwych pytan, zaktadajac, ze przeciez stosujemy si¢ do tych samych
regut gry, ktére akceptowali$my przez lata, i ktdre byly oczywiste takze dla innych.
No i jako$ to szto. Moze jednak wilasnie nadszed! czas, gdy trzeba postawi¢ inne
pytania, poczynajac od tego, ktdre burzy nasze poczucie bezpieczeristwa i nalezy
do tych najtrudniejszych — a co, jedli tak bliskie nam reguly obowiazujace jeszcze

przed pandemia, ktorych dzi$ tak

Czy to, co dzi$ wydaje sie bezpieczng
normalnosciq sprzed zaledwie Kkilku
miesiecy, byto takie naprawde, czy
moze nasze przekonanie o normalno-
$ci tego, co wczoraj, byto tak niewzru-
szone, ze dopiero dzis, kiedy zyjemy
w innym $wiecie, dostrzegamy, ze byto
ono swiadectwem zadufania zupet-

nie pozbawionym podstaw?

bardzo nam brakuje, wcale nie
byly wiasciwe?

W poczatkowych miesiacach
pandemii niemal kazdego dnia
pojawialo si¢ w naszych mediach
coraz wigcej doniesieri o hejto-
waniu pracujacych w szpitalach
zakaznych lekarzy i pielegniarek.
Byli oni wypraszani z osiedlo-
wych sklepéw, straszeni ulotkami

naklaniajacymi do wyprowadza-

nia si¢ z mieszkan, sasiedzi niszczyli ich samochody zaparkowane przed blokami,
a hejterzy w mediach spotecznosciowych obrzucali ich blotem. Zastanawiajace

jest, ze nie bylo slycha¢ o podobnych formach agresji w innych krajach. Czyzby
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ta czarna niewdzigczno$¢ byta tylko polska specjalnoscia? A moze przyczyn nalezy
szuka¢ nie tylko, jak sugerowaly media, w lgkach sasiadéw czy obskurantyzmie
hejteréw, ale takze po stronie samych mediéw? A moze jeszcze glgbiej. ..

Pomimo uptywu wielu miesi¢cy od poczatkéw pandemii wciaz nie widaé w na-
szych mediach dziatai na miarg tych, jakim przez wiele tygodni pilotowali dzien-
nikarze ,New York Timesa’[3]. Na ich apel lekarze i pielegniarki z catego $wiata
zamieszczali na portalu gazety swoje zdjecia z wielu frontéw walki z koronawi-
rusem. To poruszajace fotografie odstonictych twarzy, na ktérych czgsto widnie-
ja krwawe pregi odcisnigtych masek noszonych godzinami na oddziatach inten-
sywnej terapii. Réwnie mocne wrazanie robig wypowiedzi medykéw, wytania si¢
z nich obraz ludzi $miertelnie zmeczonych nawet kilkunastogodzinnymi dyzurami
i zdeterminowanych do prowadzenia walki do korica. Najmocniej uderza jednak
ich wrazliwos¢ na ludzkie cierpienie, niezwykta umiejetnos¢ docierania do najbar-
dziej subtelnych uczu¢ pacjentéw. W kazdym z nich widza przede wszystkim ludz-
ka istotg. Wlasnie takie okreslenie pojawia si¢ w wypowiedzi Stephanie Benjamin,
lekarki z San Diego, ktéra méwi, jak po raz drugi umierala jej pacjentka podda-
wana dlugotrwalej resuscytacji. Pani doktor widzi w niej mloda, zdrowa kobiete,
ktéra jest zarazem matka, i ktdra rozpaczliwie ratuje, pomimo ze juz od szesnastu
minut chora nie ma t¢tna. Kiedy w koricu tgtno powraca, lekarka zostawia swoj
zesp6t, wybiega z sali do gabinetu i zrywa z twarzy maseczke N 95. Z placzem
rzuca si¢ na podloge — po raz drugi wyrywata $mierci t¢ sama kobietg. Po chwili
ponownie zaktada maske i wraca na oddziat.

Strach o wlasne zycie schodzi na dalszy plan, gdy od drugiego cztowieka, ktdry
odbywa najprawdopodobniej ostatnig podréz, styszy si¢ takie stowa, jakie ustyszata
Nuria Poveda z zespotu ratownictwa medycznego w Barcelonie. Wieziona do szpi-
tala pacjentka z wszystkim objawami koronawirusa, ktérym zarazita si¢ od pocho-
wanej wlasnie starszej siostry, z trudem tapiac oddech, méwi do napotkanej po raz
pierwszy w zyciu kobiety, zeby bardzo dbata o siebie, bo jest wiele warta. Nuria
przejeta do glebi niezwykta wrazliwoscia duzo starszej od siebie kobiety wyznaje,
ze dtugo nie mogta poradzi¢ sobie z tym, ze nawet nie zdazyla si¢ z nig pozegnac.

Melissa Todice, pielegniarka z Shelton, catkowicie przejmuje punkt widzenia
pacjentéw. Gdy wchodzi na salg ostonigta od stép do gtéw i styszy dobiegajacy od
tézek kaszel, wzdryga si¢ mimo woli i natychmiast uswiadamia sobie ich perspek-

tywe, czujac, jak ogarnia ja wstyd z powodu tej reakeji, z powodu nie dos¢ sku-

©
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tecznie ukrywanego strachu. Wie, ze nie widzg jej twarzy ani nie slysza jej glosu,

a mimo to czuje si¢ winna. I to poczucie winy — ktére, jak méwi pielegniarka, nie

ma poczatku ani korica — towarzyszy jej nieustannie.

Oro co znaczy przejaé punkt widzenia pacjenta chorego na koronawirusa, per-

Oto co znaczy przejqc punkt widzenia
pacjenta chorego na koronawirusa,
perspektywe wyrazong z ogromng
pieczotowitoscig na tamach ,New
York Timesa”. Perspektywe narracyj-
ng, ktéra u nas, w naszych mediach,

spektywe wyrazona z ogromna
pieczofowito$cia na tamach ,New
York Timesa”. Perspektywe narra-
cyjna, ktéra u nas, w naszych me-
diach, wciaz wydaje si¢ nieobec-
na. Pacjenci Melissy, Stephanie
i Nurii opowiadaja swoje histo-

rie. Kazdy po swojemu, niekiedy

wciqz wydaje sie nieobecna. bez stéw. Trzeba si¢ tylko umie¢

w nie wstucha¢, cho¢by dlatego,
ze — jak pisal przed laty prof. Andrzej Szczeklik[4], jeden z pionieréw medycyny
humanistycznej — ktéra$ z nich moze si¢ sta¢ nasza wlasna historia: kazdego z le-
karzy, kazdego z dziennikarzy gluchego na to, co po drugiej stronie respiratora.
Niewykluczone, ze wéwczas takze i ich nikt nie zechce wystuchaé.

Bo chory, jak uczyt Szczeklik, przychodzi do lekarza ze swoim cierpieniem,
wotajac o pomoc. To jego wotanie rzadko jest dostowne. Zazwyczaj sa to ury-
wane stowa, skamieniaty rys twarzy, ktéry moze wyraza¢ nieufnos¢ do lekarza.
Rwane opowiadanie pacjenta wymaga od stuchajacego koncentracji i pokory.
Tego wtlasnie uczy medycyna narracyjna, jedna z najnowszych gatezi medycyny
humanistycznej. Pozwala ona spojrze¢ na dziatania lekarzy z szerszej perspek-
tywy. Tej, ktéra faczy punkty widzenia specjalistéw od choréb i specjalistéw od
narracji. Tej, jaka wyznacza antropologia, ktéra zaktada, ze scenariusze kultury
obecne w zachowaniach pacjentéw porazonych choroba, ujawniajg si¢ w ich
narracjach jako opowiesci niespdjne, porwane. Gubig si¢ w nich watki, sa
pelne przemilczen, metafor i irracjonalnych poréwnan w rodzaju ,jak gdyby”.
Aby wydoby¢ z nich znaczenia, trzeba mozolnie rekonstruowaé postrzgpione
fragmenty zdan, niedokoriczone frazy, wytuskiwaé z chaotycznych, tamiacych
si¢ narracji to wszystko, co wazne, co gleboko przezywane, ale przykryte stra-
chem, zastonigte niepewnoscia, wypierane wstydem przed o$mieszaniem si¢

ignorancja medyczna.
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I to jest zadanie dla medycyny narracyjnej wspdlpracujacej nie tylko z litera-
turoznawcami, ale i z antropologami, specjalistami od rozszyfrowywania ukrytych
kodéw kulturowych. Bo jezyk ludzi chorych podobny jest do mowy literatury.
Ona takze postuguje si¢ kodem ezopowym, mowa nie wprost, jezykiem petlnym
przemilczen i metafor. Tak wlasnie wyrazane jest w niej czgsto cierpienie i umiera-
nie, a do ich opisu wykorzystuje pewne schematy, ktére nazywam ,scenariuszami
kultury”. Stanowig one swoiste matryce, w ktérych ,odciskaja” si¢ nasze interak-
cje, przebiegajace zgodnie z warto$ciami respektowanymi kulturze. Majg one sta-
tus struktur dhugiego trwania, powiela si¢ je, nie majac tego $wiadomosci. Pacjenci
nie wiedza nawet, ze opowiadajac o swoich chorobach, uzywaja jezyka ezopowego.
Trzeba zatem stara¢ si¢ dotrze¢ do tych ukrytych kodéw i prébowac¢ je zrozumie¢,
postugujac si¢ zestawem narzedzi znanych literaturze od wiekéw. Trzeba si¢ tego
nauczy¢, najlepiej w czasie warsztatéw organizowanych dla lekarzy, pielegniarek
i 0séb opiekujacych si¢ chorymi, jak to jest coraz czgsciej robione w Ameryce
i krajach skandynawskich, a takze niekt6rych krajach Europy Zachodniej. Dzigki
edukacji z medycyny narracyjnej mozna nauczy¢ si¢ ustysze¢ mowe pacjentéw,
ktérzy czgsto sami majg problem z wyrazaniem bélu, cierpienia, a takze z zaufa-
niem lekarzowi, bez ktérego nie ma skutecznej terapii.

Schemat wystgpujacy najcze-

©

iciej to ten, ze tylko ,zdrowy” Dzigki edukacji z medycyny narracyj-
dystans wobec pacjenta ratuje nej mozna nauczyc sie ustysze¢ mowe

medyka przed wypaleniem zawo-  pacjentow, ktorzy czesto sami majg

dowym. Rita Charon, lekarka ze
Columbia University i tworczyni
medycyny narracyjnej, taka ma
na to receptg: proponuje medy-
kom zaktadanie alternatywnej
karty zdrowia pacjenta zamiast radykalnego odcigcia si¢ od niego zaraz po wyjsciu
ze szpitala. Bo to ostatnie rozwiazanie, wbrew pozorom, zamiast zmniejszy¢ — po-
glebia wypalenie zawodowe. Dr Charon méwi lekarzom: porozmawiaj w szpitalu
z pacjentem o jego zyciu, a pézniej zatéz mu karte alternatywna. Napisz kilka zdan
o pacjencie, sprobuj opisa¢ to, co jest istota jego egzystencji. Moze wlasnie w ten
sposob uda ci si¢ do niego dotrze¢, ustysze¢ go, a nawet zdoby¢ jego zaufanie.

Bo tu jest konieczny dobry stuch. Jednak nie ten muzyczny, a kulturowy, stuch

problem z wyrazaniem bolu, cierpie-
nia, a takze z zaufaniem lekarzowi,
bez ktérego nie ma skutecznej terapii.
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na cierpienie, na nadwrazliwos¢ i zalgknienie, na poczucie wykluczenia i na biede
zakleta w chorobie. Bo choroba zmienia nasza mowg, jej objawy nie s3 wypowia-
dane wprost, lecz — trochg jak w poezji — wyrazane za pomocg réznego rodzaju
»pseudoniméw”, nietypowych ekwiwalentéw znaczeniowych.

Przed akceptowaniem postawy ,zdrowego dystansu” wobec pacjenta nestorka
medycyny narracyjnej dr Charon ostrzega przede wszystkim adeptow sztuki le-
karskiej. Przywotuje dobrze znang (nie tylko amerykadskim lekarzom) wymoéwke
»przeciez mam zaledwie kilkanascie minut na kazdego pacjenta”, ktéra prowadzi
czgsto do konsekwencgji sprzecznych z podstawowg misja lekarza, bowiem: ,,dopé-
ki nie zajmiemy si¢ zyciem wewngetrznym, dzielno$cia czy nawet odwaga ksztalco-
nych przez nas lekarzy, zakoriczy si¢ to tak, ze bedg tchérzy¢, gdy sprawy przyjma
zly obrét, ze beda porzucaé pacjentéw, gdy ci zaczng umiera¢”. I wskazuje kon-

kretna drogg, ktéra umozliwia przetamanie zniewalajacego medykéw stereotypu:

Jesli opiekujesz si¢ starszym panem, ktéry ma raka prostaty, i przypomina ci
on twojego dziadka, ktdry umart na t¢ chorobe, idz do jego pokoju i oplakuj go,
oplakuj swojg stratg. Nie pozwalam ci notowac czegokolwick z twoich przezyé
w szpitalnej karcie, ale przeciez muszq byc one zapisane, tyle ze w alternatywnej
karcie. Stanowiq bowiem bardzo wazny etap na drodze, ktdra prowadzi cig do
stawania si¢ lekarzem. Tylko wredy, jesli zapiszesz, bedziesz tak naprawde wie-
dziat, co myslisz. Bez nadania swoim myslom formy jezykowej, bez ich utrwale-
nia, kandydaci na lekarzy — studenci, rezydenci — nie sq w stanie odzwierciedli¢
w sobie tego, co przezywa, co czuje pacjent. Empatia — bo o nig tu chodzi — nie
ma charakteru pojecia, nie jest abstrakcyjna, nie ma empatii w ogole, empatii do
catej ludzkosci. Empatia jest konkretna. Jesli nie jestes gotow do przejecia doswiad-
czenia, cierpienia innych, glebokiego emocjonalnego zwiqzku, jestes odizolowany,
ukryty za barierami, ktdre wydajq ci si¢ obicktywne, a tak naprawde one thwiq

Jedynie w twoim mdzgu, chod wydaje ci sig, ze istniejq realnie(5).

By¢ moze trzeba glebiej rozwazy¢ postulat dobrowolnego pozbywania si¢ przez
Srodowiska medyczne poczucia strukturalnej wyzszosci. Kwesti¢ niemal boskiej
pozycji lekarza wobec pacjenta nalezy uzna¢ za rodzaj wyméwki dobrze opakowa-
nej w kostium ,,warunkéw obiektywnych”. A przeciez odrzucenie, jakze wygodne-

go i pozornie bezpiecznego stereotypu, stwarza szansg, aby w koricu przezwycigzyé
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upraszczajace zatozenia. Otwiera droge, ktéra prowadzi do budowania z pacjen-
tem $ciSlejszej relacji, pozwala stawad si¢ lekarzowi bardziej swiadomym emogji
pacjenta, a takze unika¢ zagrozen zwigzanych z cynizmem i rozczarowaniem. Tak
powstaje scenariusz kultury catkowicie odmienny od tego, ktéry jest realizowany
na co dzied w stuzbie zdrowia. Przeciwstawia si¢ on zdecydowanie dyktatowi do-
minujacych opinii, a w swoim centrum stawia odrzuconych, zepchnietych na pe-
ryferia, pozbawionych glosu.

Lekarz ma by¢ czutym, wrazliwym narratorem — przywotuje tu okreslenie Olgi
Tokarczuk — ktéry potrafi wlaczy¢ do swojego scenariusza kontaktéw z pacjen-
tem takze i gesty. Najbardziej wydawaloby si¢ prozaiczny gest objecia, przytule-
nia pacjenta — o ktérym méwita w czasie prowadzonych przez mnie warsztatéw
lekarka z wieloletnim do$wiadczeniem szpitalnym — czyni cuda. Jest to jej sposéb
na zakomunikowanie choremu trudnej do przyjecia diagnozy. Przetamanie pance-
rza strukturalnej wyzszosci, za ktérym najczeéciej kryje si¢ lekarz, moze wyglada¢
jeszcze prosciej. Czasami wystarczy uwazne spojrzenie w oczy zawierajace w sobie
komunikat: jestem z toba, nie jeste$ sam. To rodzaj niezwykle skondensowanego
scenariusza przebudzenia, ktdry znajduje swéj wyraz w postawie lekarza, jego ,,me-
tamorficznym” przejsciu z relacji lekarz - pacjent do relacji cztowiek - cztowiek.
Metamorfoza dokonuje si¢ po obu stronach.

Stereotypowi ,trzymaj dystans” towarzyszy cz¢sto inna powszechnie akcepto-
wana ,madro$¢”: tego, co dzieje si¢ w szpitalu, nie nalezy pod zadnym pozorem
wynosi¢ poza jego mury, a zwlaszcza opowiada¢ swoim bliskim, ktérzy i tak do-
$wiadczajg réznego rodzaju dyskomfortu zwigzanego z praca domownika w stuz-
bie zdrowia. Przeprowadzane warsztaty pokazujg, ze jest akurat odwrotnie. To,
co nieopowiedziane, siedzi w lekarzach i pielegniarkach przez lata. Wystarczy np.
podczas warsztatéw zapytal, czy spos$rdd przebytych wydarzen jest takie, kté-
re pozostawito przez lata traume i nigdy nie zostalo opowiedziane ani kolegom
w pracy, ani rodzinie. Kazdy z uczestniczacych w tego rodzaju spotkaniach ma
w pamigci niejedna bolaca narracjg, ktéra wreszcie moze wypowiedzie¢ przed ob-
cymi, bo przez bliskich nie zostata nigdy wystuchana. I nawet po latach wywotuje
w opowiadajacym ogromne emocje.

Alternatywng karte lekarza zatozyt brytyjski rezydent pracujacy w publicznej
stuzbie zdrowia. Zostata ona przedstawiona w formie dziennika, kt6ry niemal na-

tychmiast po opublikowaniu w 2017 r. stat si¢ Swiatowym bestsellerem. Warto go
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przywola¢, bo w czasie naszej zarazy nabiera szczegdlnej aktualnosci. To sekretnie
spisywane relacje z dyzuréw ekslekarza Adama Kayal[6], ktéry po pieciu latach pra-
cy doswiadczyl wypalenia zawodowego. Zalamanie nastapito po $mierci pacjent-
ki, ktorej nie udato mu si¢ uratowaé, ale gléwnym winowajca jego traumy byta
niewydolnos¢ brytyjskiego systemu opieki zdrowotnej. Kay porzucit medycyne,
wybierajac fach komika-celebryty. Od lat osiaga sukcesy w telewizyjnych progra-
mach typu comedy show, a rozliczenia ze swoim poprzednim zawodem ginekologa-
-poloznika dokonal we wspomnianej juz ksiazce, ktéra prowokacyjnie zatytutowat
Bedzie bolato. 1 rzeczywiscie boli, gdy czyta si¢ o intrygujacych przypadkach z jego
prakeyki szpitalnej: wielogodzinnych dyzurach, nieprzespanych nocach, nieusta-
jacym napieciu i braku wsparcia ze strony kogokolwiek w decydujacych momen-
tach. Recenzenci, wydawcy, a przede wszystkim czytelnicy docenili wyjatkowosé
przettumaczonej na wiele jezykéw ksiazki, dzigki ktérej odbiorca czuje, co prze-
zywaja lekarze-rezydenci, ktérych kazdy dzieri wypelniony jest choroba, rozpacza
i $miercia. By¢ moze jednak najwicksza jej wartoscia jest prawda, o ktérej czgsto
zapominamy my-pacjenci: ze lekarze to tez ludzie. I wlasnie jako ludzie tez maja
prawo do bledéw, do narzekania, a nawet do gniewu, nad ktérym nie potrafia
niekiedy zapanowac.

Tytutowe ,bedzie bolato”, ktdre zapewne styszat kazdy pacjent, mozna odnies¢
do do$wiadczen, jakich nie szczedzi dzi$ epidemia koronawirusa. Zaréwno pacjen-
tom, jak i lekarzom — tym wszystkim, ktérym bliskie sa wartosci reprezentowane
przez Kaya. I boli, gdy nie umiemy odpowiedzie¢ na pytanie, jak to jest, ze bla-
znem zostal lekarz z prawdziwego zdarzenia. Wszak uprzedzajac, ze bedzie bolato,
autor ksigzki podsumowuje swoje rozstanie z medycyna w taki sposéb: wynagro-
dzenie okropne, warunki skandaliczne, nieustanne lekcewazenie, brak wsparcia,
a nawet zagrozenie fizycznym unicestwieniem, ale na §wiecie nie ma lepszej roboty.

Boli, bo czujemy, ze jeszcze sporo lekarzy przemieni si¢ — by¢ moze wlhasnie
w czasie pandemii —w blaznéw. Boli, bo wiadomo, ze czasy zarazy sprzyjaja coraz
liczniejszym przypadkom zawodowych wypalenn medykéw. Boli, bo poglebi sie
przepas$¢ pomigdzy lekarzami i pacjentami, boli, bo nikt nie wystuchat tysigcy
opowiesci, ktére zostaly przemilczane. Boli, bo w mediach zabrakio stuchu wy-
czulonego na cierpienie, rozpacz i §mier¢. Na uslyszenie tych wszystkich, ktérych
najczeéciej $wiat nie dopuszcza do glosu, pomimo ze to wlasnie oni najbardziej go

potrzebuja. Nie styszymy tego glosu w naszych mediach, a jesli uzna¢ za Ryszar-
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dem Kapusciiskim, ze cecha ubdstwa jest milczenie czy niemozno$¢ wypowia-

dania si¢, to wlasnie te tysiace zakazonych koronawirusem, odci¢tych od $wiata

i przebywajacych za murami od-
dzialéw zakaznych, to dzisiejszy
wielki niemowa. Tak rosyjski an-
tropolog historii Aron Guriewicz
nazwal niepi$mienny lud S$re-
dniowiecza, ktéry nie pozostawit
po sobie zadnego stowa, zadnego
$wiadectwa o wlasnym losie; nie
pozostawil, bo byt niepi$mien-
ny. Dzi$ pismiennos¢ (/iteracy) to
uczestnictwo w szeroko ujmowa-
nych mediach: od portali inter-
netowych przez serwisy audio-
wizualne, po media drukowane.

Czyz ten wlhasnie wielki niemowa

W mediach zabrakto stuchu wyczulo-
nego na cierpienie, rozpacz i smierc.
Na ustyszenie tych wszystkich, kto-
rych najczesciej swiat nie dopuszcza
do gtosu. Jesli uzna¢ za Ryszardem
Kapuscinskim, ze cechq ubdstwa jest
milczenie czy niemoznos¢ wypowia-
dania sie, to wtasnie te tysiqgce zaka-
zonych koronawirusem, odcietych od
swiata i przebywajgcych za murami
oddziatdw zakaznych, to dzisiejszy
wielki niemowa.

sprzed wiekéw nie odzywa ponownie w postaci setek tysiecy zarazonych wirusem
yw &cy Y

i zamknigtych w réznego rodzaju izolatoriach i szpitalach zakaznych, zza kt6érych

— jak z inferna Tomasza Manna — nie dociera zaden glos, bo nasze media nawet nie

probuja go ustyszeé? Przegapiaja to, co najwazniejsze dla najbardziej cierpiacych

w czasie epidemii — ich prawo do podmiotowosci.

Jak dotrze¢ do polany? Takim wiasnie poetyckim okresleniem dr Charon —

nawigzujac do Heideggera — nazywa miejsce spotkania pacjenta z lekarzem. Jak

przebi¢ si¢ przez gesty las uprzedzen i lekéw narastajacych od wiekéw po obu

stronach? Jak budowa¢ utracong normalno$¢ tej relacji? Moze trzeba zaczaé od

przetamania stereotypéw, od porzucenia bezpiecznej rutyny i podja¢ zadanie bu-

dowania na nowo normalnosci, a nawet tworzenia nowej normalnosci? Moze czas

epidemii, czas przewarto$ciowan i czas stawiania sobie trudnych pytan stwarzaja

szans¢ na uzdrawianie i medycyny, i mediéw?

©

17



18

Aleksander Wozny
BIBLIOGRAFIA

[1] Charon R., Narrative Medicine: Honoring the Stories of lllness, New York
2006.

[2] Giddens A., Nowoczesnosé i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce péznej
nowoczesnosci, przel. A Szulzycka, Warszawa 2012.

(3] Guriewicz A., Problemy sredniowiecznej kultury, przet. Z. Dobrzyniecki,
Warszawa 1987.

(4] Kay A., Bedzie bolato, Sekretny dziennik miodego lekarza, przet. K. Dudzik,
Krakéw 2018.

(5] Szezeklik A., Katharsis. O uzdrowicielskiej mocy natury i sztuki, Krakéw 2006.

(6] Woziny A., Scenariusze kultury w mediach i w medynie narracyjnej, Wroctaw 2020.



Szkic do medialnego portretu koronawirusa. Z medycyng...

PRZYPISY KONCOWE

[1] Problematyke rozwazana w ponizszym artykule autor poruszat takze w tekscie
pt. Dostrzec czlowieka, opublikowanym w sierpniowym numerze ,,Goscia
Niedzielnego”. Ze wzgledu na specyfike obu tytutéw (,Go$¢ Niedzielny”
a,D&D”) w obu jest naswietlona z innej perspektywy.

(2] A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosc. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce pdznej
nowoczesnosci, przel. A Szulzycka, Warszawa 2012, s. 247 — 248.

(3] ,New York Times”, https://www.nytimes.com/article/doctors-treating-coro-
navirus.html], [dostep: 6. 05. 2020 r.].

(4] A. Szczeklik, Katharsis. O uzdrowicielskiej mocy natury i sztuki, Krakéw 20006,
s. 15.

(5] R. Charon, Narrative Medicine: Honoring the Stories of Illness, Oxford University
Press, New York 2006, s. 215.

(6] A. Kay, Bedzie bolato. Sekretny dziennik mtodego lekarza, przet. K. Dudzik,
Krakéw 2018.

©

19



©

20

Aleksander Wozny

OUTLINE OF THE MEDIA PORTRAIT OF
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ENGLISH SUMMARY

The article proves the thesis that the time of the pandemic is a great challenge to ask

new questions about the most important rules related to sense of our ontological securi-

vy. The author searches for answers in narrative medicine, unknown in Poland, which

demands a radical change in the approach to patients and overcoming stereotypes in

the world of doctors. He also accuses the Polish mainstream media of ignoring the voice

of patients during the coronavirus epidemic, flooding recipients with soulless data and

statistics on the pandemic.
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Autor jest medioznawca i literaturoznawca, profesorem Uniwersytetu
Wroctawskiego, ostatnio opublikowat ksiazke o scenariuszach kul-
tury w mediach i w medycynie narracyjnej, w ktérej dowodzi rangi
pradawnych ,matryc” kulturowych w mediach i wprowadza w $wiat
weciaz jeszcze raczkujacej w Polsce medycyny narracyjnej. Ta praca jest
kontynuacja prowadzonych od lat — przez autora i zespét jego dok-
torantéw — studiéw, w ktorych wyniku budowany jest uniwersalny
aparat badawczy do rekonstrukeji scenariuszy kultury skrywanych
w narracjach, produkcjach medialnych i w relacjach instytucji qu-
asi-totalnych.
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SUPERROZNOSICIELE WATPLIWOSCI. SCEPTYCYZM
| TEORIE SPISKOWE W DOBIE KORONAWIRUSA

STRESZCZENIE

W artykule uzywajgc metafory superreroznosiciela zanalizowano zjawisko rozprze-
strzeniania sig sceptycyzmu wobec nauki i ekspertyzy medycznej. Autor chee pokazac,
ze w debacie na temat koronawirusa konkretni aktorzy przyczyniajq si¢ do utrwalania
negatywnych przekonan na temat samego wirusa, jak i sposobow jego okielznania.
W pierwszej czesci tekstu praywolane zostaly wezesniejsze prazypadki teorii spiskowych
i prob delegitymizowania wiedzy medycznej, pokazujqc, ze sq to dos¢ czgste reakcje
na epidemie. W drugiej natomiast dokonano analizy wypowiedzi medialnych polity-
kéw Konfederacji zwigzanych z pandemiq Sars-Cov-2, by pokaza¢, dlaczego odgrywa-

Ja oni rolg tytutowych superroznosicieli waqtpliwosci.

Stowa kluczowe: pandemia, teorie spiskowe, sprzedawcy watpliwosci,

sceptycyzm

Wszyscy fani filméw o wirusach i epidemiach znaja zapewne termin , pacjent zero”.
Pojecie to odnosi si¢ do osoby, ktdra zostata zakazona jako pierwsza i stanowi tym sa-
mym pierwotne zrédlo transmisji. Narracja o pacjencie zero dobrze pasuje do opowie-
§ci detektywistycznych, dlatego tak czgsto wykorzystywana jest w kulturze popularne;.
W filmach, komiksach czy ksiazkach opowiadajacych o epidemiach gléwni bohatero-

wie czgsto prowadza ledztwo w poszukiwaniu owego pierwszego sprawcy badz spraw-
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czyni, by lepiej zrozumie¢ mechanizmy rozprzestrzeniania si¢ wirusa. Z perspektywy
wspdlczesnej epidemiologii pacjent zero jest jednakze do$¢ problematyczng figura,
poniewaz niezwykle rzadko udaje si¢ okredli¢ konkretny moment wybuchu epidemii.
Czgsto bywa tak, ze epidemia zaczyna si¢ w kilku ogniskach naraz, przez co nie ma
jednego pacjenta zero, ale kilku, a nawet kilkunastu.

Eksperci od choréb zakaznych wola w zwiazku z tym zwraca¢ wicksza uwagg
na tzw. superroznosicieli, czyli zakazonych, ktérzy z uwagi na liczne kontakty przyczy-
nili si¢ do duzo wigkszej liczby zakazen niz inni chorzy. Nie sa oni przyczyna wybuchu
epidemii, ale kluczowym elementem taricucha zakazen, ogniwem, ktére zwielokrotnia
skale wykrytych przypadkéw i przyspiesza dynamike transmisji wirusa w populagji.
Najstynniejszym chyba przykladem superroznosiciela (a whasciwie superroznosiciel-
ki) jest Mary Mallon, emigrantka pracujaca na poczatku XX wieku w Nowym Jorku
w charakterze kucharki i pomocy domowej[1]. W tym czasie w Stanach Zjednoczo-
nych panowata epidemia tyfusu. Mallon, nazwana pézniej Tyfusowa Mary, byta bezo-
bjawowa nosicielka bakterii duru brzusznego. Zmieniajac wielokrotnie miejsce pracy,
przyczynita si¢ ona do wielu zakazen oraz $mierci.

Trzymajac si¢ tematyki epide-

Podobnie jak zakazeni mogq swoimi
dziataniami przyczynic sie do rozwoju
epidemii choroby zakaznej, tak rézni
aktorzy, uzywajgc specyficznych na-
rzedzi, mogq upowszechnia¢ swoje
teorie, interpretacje czy postulaty.

micznej, chciatbym wykorzystaé
pojecie superroznosiciela jako me-
tafore odnoszaca si¢ do zjawiska
rozprzestrzeniania si¢ idei, a $ci-
$lej — sceptycyzmu wobec nauki
i ekspertyzy medycznej. Podobnie
jak zakazeni moga swoimi dziata-

niami przyczyni¢ si¢ do rozwoju
epidemii choroby zakaznej, tak rézni aktorzy, uzywajac specyficznych narzedzi, moga
upowszechniaé swoje teorie, interpretacje czy postulaty. Nie jest to oryginalny zabieg,
gdyz epidemiolodzy zajmujacy si¢ modelowaniem przebiegu epidemii czgsto wykorzy-
stuja swoje umiejetnosci w badaniach innych zjawisk, ktére przebiegaja podobnie jak
rozprzestrzenianie si¢ drobnoustrojéw w populacji. W swojej ksiazce Prawa epidemi.
Co wspdlnego majg wirusy, idee i fake newsy[2] Adam Kucharski pokazuje, jak modele
epidemiologiczne moga by¢ wykorzystywane do analizowania takich zjawisk jak kry-
zysy w sektorze bankowym, relacje spoteczne, innowacje czy komunikaty w przestrzeni

mediéw spotecznosciowych.



Superroznosiciele watpliwosci. Sceptycyzm i teorie spiskowe...

MJj cel jest oczywiscie duzo skromniejszy, nie bede tworzyl modeli. Chee po-
kaza¢, ze w debacie na temat koronawirusa konkretni aktorzy przyczyniajq si¢
do utrwalania negatywnych przekonari na temat samego wirusa, jak i sposobéw
jego okietznania. Nazywam ich superroznosicielami watpliwosci, nawiazujac tym
samym do slynnej ksigzki Naomi Oreskes i Erika M. Conwaya pt. Merchants of
doubts[3]. Praca ta jest studium z zakresu socjologii wiedzy. Opowiada ona o zin-
stytucjonalizowanych zabiegach delegitymizowania wiedzy naukowej za pomoca
tworzenia sieci organizacji i ekspertéw lansujacych alternatywne, wytamujace si¢
spod konsensusu naukowego hipotezy. Oreskes i Conway pokazuja na przykladzie
debat na temat dziury ozonowej, zmiany klimatycznej czy szkodliwosci palenia
tytoniu, jak optacani przez koncerny tytoniowe czy paliwowe organizacje typy
think thank promuja rzekomo naukowe twierdzenia, ktére sa jednoczesnie zgodne
z interesami owych miedzynarodowych korporacji. Wytwérey rzeczonego prze-
mystu watpliwosci starajq wlacza¢ w debate publiczna tezy, ktére sa niezgodne
z obowiazujaca wiedza na dany temat, ale jednoczesnie legitymizuja nastawione
na zysk dziatania globalnych firm, jak wydobywane ropy naftowej czy produko-
wanie tytoniu.

Za koncepcja Oreskes i Conway kryje si¢ zalozenie, ze upowszechnianie infor-
magji z wiedza naukowa moze by¢ wynikiem intencjonalnych i zorganizowanych
dziatani, kedre stuzg okreslonym interesom ekonomicznym badz politycznym. Po-
jecie stworzone przez owych badaczy jest réwniez doskonatym punktem wyjscia
do analizowania praktyk wyrazajacych sceptycyzm wobec ekspertyzy naukowej.
Podejrzliwos¢ w stosunku do tego, co robig naukowcy nie musi by¢ oczywiscie
z koniecznosci zwigzana z jakimi$ zakulisowymi grupami interesu. Jak twierdzi
Harry Collins, w XX wieku w oczach opinii publicznej nauka juz kilkukrotnie
zdazyta si¢ skompromitowad, zaréwno nie spelniajac scjentystycznych obietnic,
jak i tworzac liczne kontrowersje (czego przyktadem jest chociazby historia z tzw.
chorobg szalonych kréw)[4].

Ten ogélnie sceptyczny klimat wobec nauki i technologii, jaki panuje w réz-
nych miejscach na $wiecie, moze by¢ oczywiscie wykorzystany przez aktoréw poli-
tycznych i biznesowych, a pojawiajace si¢ w dyskursie publicznym idee skierowa-
ne przeciwko dominujacym w danej dziedzinie wiedzy naukowej twierdzeniom,
moga stuzy¢ okreslonym celom. W niniejszym tekscie chciatbym z tej perspekeywy

przyjrzeé si¢ debatom na temat koronawirusa, w szczegdlnosci teoriom spiskowym
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oraz dyskusji na temat odpornosci stadnej. Uzywam terminu ,superroznosiciel”,
by podkresli¢ negatywny z perspektywy zdrowia publicznego charakter tego typu
sceptycznych prakeyk. Wirus watpliwosci w pewnych okolicznosciach moze by¢
réwniez tak niebezpieczny, co wirus wywotujacy chorobg zakazng. W pierwszej
czgsei tekstu przywoluje wezesniejsze przypadki teorii spiskowych i préb delegity-
mizowania wiedzy medycznej, pokazujac, ze sa to dos¢ czgste reakcje na epidemie.
W drugiej natomiast dokonuj¢ analizy wypowiedzi medialnych zwiazanych z pan-
demig Sars-Cov-2 politykéw Konfederacji, by pokazaé, dlaczego odgrywaja oni

rol¢ tytutowych superroznosicieli watpliwosci.
EPIDEMIE, SCEPTYCYZM | TEORIE SPISKOWE

Z epidemiologicznego punktu widzenia kazda pandemia i epidemia to zupet-
nie odmienne zdarzenia. Jednakze z socjologicznej perspektywy sa to momenty
wywolujace okreslone reakcje spoleczne. Bazujac na przyktadach historycznych
mozemy nawet stwierdzi¢, ze maja one do pewnego stopnia powtarzalny charak-
ter. Nagly wybuch choroby zakainej czgsto moze wiaza¢ si¢ z panikami, lekami
czy niepokojami spolecznymi. Sa $wiadectwa méwiace o ucieczkach i masowych
migracjach ludnosci z terenéw zaatakowanych przez drobnoustroje, czego przy-
ktadem s3 epidemie cholery czy dzumy[5]. Masowe wykupywanie towardéw ze
sklepu, reakcja czgsto spotykana przy okazji katastrof naturalnych (na przyktad
huraganéw), miato miejsce przy okazji epidemii SARS w 2003 roku[6] i w Mek-
syku podczas wybuchu pandemii $wiriskiej grypy w 2009 roku[7]. Ponadto jedna
z czgsto spotykanych reakgji jest stygmatyzacja, czyli symboliczne obarczanie od-
powiedzialnoscig za epidemi¢ wybrang grupe, najczesciej mniejszos¢ etniczng czy
seksualna. Juz w $redniowieczu za stynna Czarng Smier¢, czyli epidemie dzumy,
obarczano Zydéw, oskarzajac ich o zatruwanie studni[8]. Z kolei podczas epidemii
HIV/AIDS srodowiska mniejszosci seksualnych odgrywaly role kozta ofiarnego,
kiedy uzywano wobec nich religijnych i silnie nacechowanych moralnie meta-
for[9].

Wréd wszystkich tych zachowari znajduja sie réwniez teorie spiskowe. Sledzac
doniesienia medialne o marszach korona sceptykéw, czy czytajac teorie o tym,
jakoby sie¢ 5G wywotywata Covid-19 albo ze zadnej pandemii w ogéle nie ma,

nie tylko dziwimy sig, ze sa ludzie, ktérzy tak rzeczywiscie moga uwazaé, ale jed-
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nocze$nie wydaje nam sig, ze dzieje si¢ co$ nietypowego. Nic bardziej mylnego.
Myslenie spiskowe to dos¢ typowa reakcja na zagrozenie epidemiczne. Podczas
wspomnianej epidemii dzumy obarczana odpowiedzialnoscia wspélnota zydow-
ska miata realizowad polecenia tajnej organizacji z siedzibg w Toledo[10]. Gdy
pod koniec XIX wicku w Hong Kongu szalata zétta goraczka, na ulicach miast
pojawily plakaty, na ke6rych oskarzano Brytyjczykdw, ze porywaja chiriskie dzie-
ci i wycinaja im watroby, by produkowa¢ na ich bazie lekarstwa[11]. Réwniez
w Indiach podczas epidemii dzumy duza cz¢é¢ opinii publicznej oskarzata Brytyj-
czykéw, ze hospitalizowani pacjenci sa porywani i przerabiani na medykamenty
wysylane pézniej do Europy[12]. Wreszcie w czasach grypy hiszpanki brytyjska
prasa oskarzata Niemcy o spisek i celowe wywolanie pandemii w celu ostabienia
militarnej sity Wielkiej Brytanii[13]. Wiele oséb wierzyto wowczas, ze aspiryna
produkowana przez niemiecki koncern Bayer jest podczas produkgji celowo za-
truwana wirusem grypy.

Warto tu réwniez podkresli¢ kilka powtarzajacych si¢ wsréd takich teorii
motywéw, ktére pojawialy si¢ wezesniej i wystgpuja réwniez teraz w pandemii
koronawirusa. Jednym z nich jest okreslanie wirusa przymiotnikiem narodo-
wosciowym badz etnicznym. W przypadku koronawirusa zabieg ten zastosowat
prezydent Stanéw Zjednoczonych, gdy okreslit Sars-Cov-2 mianem ,chiriskiego
wirusa”[14]. Podobna strategi¢ stosowano juz w XVI wieku podczas epidemii syfi-
lisu. Dla Niemcéw syfilis byt , francuska choroba”, z kolei dla Francuzéw ,,wloska
choroba’[15]. Przy okazji pandemii wirusa HIN1 w amerykanskich mediach po-
jawiato si¢ okreslenie ,meksykariska grypa’[16].

Drugim nieco bardziej wspétczesnym motywem jest odwotywanie si¢ do za-
grozenia bioterroryzmem. W tej teorii spiskowej drobnoustroje sa badz celowo
rozpylane na okreslonym terytorium, badz specjalnie wytwarzane w warunkach
laboratoryjnych. Ta pierwsza wersja byla popularna w Stanach Zjednoczonych
na poczatku pandemii hiszpanki — prasa rozpisywala si¢ wéwczas o osobach beda-
cych $wiadkami, jak niemieckie fodzie pod ostona noca wptynely do portu w Bo-
stonie, by tam rozpyli¢ wirusa grypy[17]. Z kolei narracje opowiadajace o inzy-
nierii biologicznej staly si¢ popularniejsze po 2001 roku, kiedy po pamigtnych
zamachach na wieze World Trade Center instytucje amerykariskie staly si¢ celem
ataku biologicznego przy uzyciu bakterii waglika. Pandemia $wiriskiej grypy mia-

ta zosta¢ wywotana przez islamskich radykatéw, ktorzy stworzyli wirus HINT,

©

27



28

Michat Wroblewski

a potem wykorzystali imigrantéw meksykanskich, by ci rozniesli patogen na tery-
torium Stanéw Zjednoczonych[18]. Znane sa ponadto przyktady wypowiedzi cal-
kiem znanych oséb — takich jak Wangari Maathal, laureatki Pokojowej Nagrody
Nobla z 2004 roku — jakoby wirus HIV zostal wytworzony w laboratorium i miat
stuzy¢ jako bron biologiczna[19].

Mpyslenie spiskowe jako reakcja na epidemie moze by¢ interpretowane jako
wyraz podejrzliwoéci w stosunku do wiedzy naukowej, wiarygodnosci insty-
tucji czy mozliwosci medycyny. Dlatego czgsto teoriom spiskowym towarzy-
sza dziatania czy narracje sceptycznie (lub nawet krytycznie) podchodzace do
komunikatéw wysylanych przez szeroko rozumianych ekspertéw. Hasta typu
»stop plandemii” sugerujace, ze zadnego wirusa nie ma albo ze pandemia jest
spiskiem elit (pragnacych zdoby¢ wicksza kontrole nad tzw. zwyklymi ludZzmi)
zwiazane s w narracjach spiskowych z radykalng krytyka zaleceni sanitarnych
takich jak noszenie maseczek czy wprowadzanie obostrzen. I znéw nie jest
to nic nowego. W 1918 roku w San Francisco wprowadzano nakaz zakry-
wania ust i nosa w przestrzeni publicznej. Gdy w pazdzierniku wymég ten
uchylono, wirus grypy hiszpanki wrécit ze zdwojona sita, powodujac wigcej
zakazeri niz podczas wiosennej fali. W tych okoliczno$ciach wladze podjety
decyzje o ponownym uchwaleniu obowiazku noszenia masek. Wywotalo to
goraca debatg, ktéra do ztudzenia przypomina dyskusje toczone dzi$. Lokalni
przedsigbiorcy narzekali, ze wprowadzone obostrzenia godza w ich interesy
ckonomiczne, za$ przeciwnicy nakazu wskazywali na brak jednoznacznych
dowodéw na skuteczno$¢ masek. Niektérzy z nich, podobnie jak dzisiejszy
przeciwnicy ,kagaicéw”, jak nazywa si¢ w gronie koronasceptykéw maseczki,
uwazali, ze tego typu ochrona moze w rezultacie przynie$¢ negatywne skutki
dla zdrowia. Na fali tych dyskusji powstata nawet Liga Anty-Maskowa, skupia-
jaca kilka tysigcy cztonkéw([20].

Wszystkie te historyczne przyklady pokazuja, ze narracje spiskowe sg zjawi-
skiem w pewnym sensie typowym dla zagrozenia, jakim jest epidemia. Z psy-
chologicznego punktu widzenia tworzenie spiskowych wyjasniert w stosunku
do zagrazajacych zyciu zdarzen jest do pewnego stopnia zachowaniem przy-
stosowawczym, poniewaz stuzy odzyskaniu poczucia kontroli i sprawstwa. Jak

twierdza Karen M. Douglas, Robbie M. Sutton i Aleksandra Cichocka:
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Ludzie zwracajq si¢ w strong teorii spiskowych, gdy sq niepewni i czujq si¢

bezsilni (...). Inne badania wskazujq, ze przekonania spiskowe sq silnie zwig-

zane z brakiem socjopolitycznej kontroli lub psychologicznego upodmiotowienia

(...). Eksperymenty pokazaby,
ze (...) przekonania spiskowe
sq silniejsze, gdy ludzie czujq
si¢ niezdolni do kontrolowa-
nia wynikéw swoich dziatar,
a stabsze, gdy zapewnione jest

im poczucie kontroli[21].

Jednakze z  perspektywy

zdrowia publicznego tego typu

Historyczne  przyktady  pokazujaq,
Ze narracje spiskowe sqg zjawiskiem
W pewnym sensie typowym dla zagro-
zeniq, jakim jest epidemia. Z psycholo-
gicznego punktu widzenia tworzenie
spiskowych wyjasnien w stosunku do
zagrazajgcych zyciu zdarzen jest do
pewnego stopnia zachowaniem przy-

praktyki moga by¢ niezwykle stosowawczym.

szkodliwe z kilku powoddéw.

Po pierwsze, epidemia to sytuacja kryzysu zdrowotnego, w ktérym kluczowa role
odgrywa zachowanie ludzi, grup czy calych spoteczenstw. Odpowiedzialne zacho-
wanie wymaga bazowania na rzetelnej wiedzy, ktdra niestety teorie spiskowe i nad-
mierny sceptycyzm czgsto dyskredytuja. Konsekwencje moga by¢ tutaj negatywne,
gdyz ludzie niewierzacy w wirusa raczej nie beda zachowywa¢ si¢ odpowiedzialnie,
raczej wywotujac niebezpieczeristwo dla zdrowia publicznego.

Po drugie zyjemy w $wiecie nowych mediéw i portali spotecznosciowych, ktére
na réznych poziomach zwielokrotniaja niebezpieczny potencjat plotek, dezinfor-
macji czy falszywych informacji. Wspoétczesne narracje spiskowe padajg na po-
datny grunt nie tylko ze wzgledu na fake, ze ludzie z réznych powoddéw chca
w nie wierzy¢, ale réwniez dlatego, Ze maja odpowiednia przestrzen do replika-
¢ji. Podobnie jak wirusy lubig okreslone warunki atmosferyczne czy duza gestosé
zaludnienia, tak dla myglenia spiskowego, sceptycyzmu czy dezinformacji ideal-
nym $rodowiskiem rozwoju s3 media spotecznosciowe. Wielokrotnie opisywane
w literaturze zjawiska zwiazane z brakiem gatekeepingu czy barikkami filtrujacymi
sprawiaja, ze portale typu Facebook czy Twitter sg pot¢znym czynnikiem wzmac-
niajacym powszechno$¢ myslenia spiskowego.

Po trzecie wreszcie, narracje spiskowe zwiazane z Sars-Cov-2 nie sg tylko do-

meng uzytkownikéw nowych mediéw czy fanatycznych grup, ale staja si¢ narze-
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dziem geopolitycznej rozgrywki. Przyktadem tego sa wzajemne oskarzenia Chin
i Stanéw Zjednoczonych o wywotanie pandemii. Oskarzenia, ktére czgsto w mniej
lub bardziej aluzyjny sposdb czerpig z repertuaru teorii spiskowych. W przypadku
pandemii koronawirusa chyba po raz pierwszy na taka skal¢ mamy do czynienia

z polityczng instrumentalizacjq my$lenia spiskowego.
KONFEDERACI - SUPERROZNOSICIELE WATPLIWOSCI

Przyjrzyjmy si¢ teraz wypowiedziom postéw Konfederacji, ktére w duzej mie-
rze przyczyniajg si¢ do poglebiania sceptycyzmu wobec wiedzy naukowej, a niekie-
dy sa bezposrednim powieleniem spiskowych teorii. Cheg przyjrze¢ si¢ wypowie-
dziom parlamentarzystéw tej partii nie tylko dlatego, ze zwykle sa kontrowersyjne.
Inspiracja sa dla mnie badania przeprowadzone dla serwisu ciekaweliczby.pl
na panelu Ariadna[22]. Wynika z nich, ze to wlasnie w elektoracie tej partii jest
najmniej os6b uwazajacych, ze pandemia jest bardzo powaznym zagrozeniem dla
zdrowia i najwigcej tych, ktdrzy nie boja si¢ zakazenia koronawirusem. Zaktadam,
ze przynajmniej do pewnego stopnia jest to efekt tego, w jaki sposéb politycy
Konfederacji komunikujg si¢ ze swoimi zwolennikami, zwlaszcza w zakresie tego,
jakie informacje na temat pandemii im przekazuja. Ponizej chcialbym kilka z nich
podda¢ analizie.

Wezmy na poczatek wypowiedz Artura Dziambora z 11 pazdziernika w sta-

cji TVN24:

My, prawicowa, merytoryczna opozycja, czyli Konfederacja, méwimy, ze trze-
ba przyjac model zupetnie inny: po pierwsze wypusci¢ wszystkich ludzi z kwa-
rantanny, a po drugie doprowadzic do tego, ze bedzie jakas odpornos¢ zbiorowa
spoleczeristwal23].

Dziambor odnosi si¢ tutaj do pojecia odpornosci stadnej (herd immunity), ked-
ra polega na wytworzeniu przez wigkszo$¢ populacji przeciwcial, by zatrzymaé
rozprzestrzenienie si¢ patogenu. Strategia, ktéra przywoluje, jest czgscia dyskusji
wokoét skutecznosei dziatan majacych na celu walke z koronawirusem. Przywotuje
si¢ ja czgsto, pokazujac model szwedzki jako odmienny od metod innych kra-

jow. Szwedzi nie zdecydowali si¢ na wprowadzenie tak radykalnych obostrzen, jak
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inne kraje europejskie m.in. w nadziei na wytworzenie odpornosci stadnej przez
wigkszo$¢ spoteczeristwa. Jak wskazuja jednakze eksperci od epidemiologii i wiru-
sologii, strategia ta obarczona jest ogromnym ryzykiem, gdyz potencjalnie moze
doprowadzi¢ do wielu zgonéw i nie wiadomo, czy okaze si¢ skuteczna[24]. Od-
porno$¢ stadna uzyskana na drodze przechorowania moze by¢ nietrwata i przemi-
na¢ po jednym sezonie, czego przyktadem jest grypa, kedrej wirus szybko mutuje.

Wypowiedz Dziambora trzeba umiesci¢ w dodatkowym kontekscie. Mia-
ta ona miejsce tydzien po opublikowaniu deklaracji z Great Barrington. Jest to
dokument powstaly z inicjatywy tréjki naukowcédw z uniwersytetéw Stanforda,
Harvarda oraz Uniwersytetu Oksfordzkiego, bedacy krytyka polityki lockdownu
i wskazujacy jako pozadane dziatania zmierzajace do uzyskania odpornosci stad-
nej na drodze przechorowania. Deklaracja ta powstala pod auspicjami organiza-
cji o nazwie American Institute for Economic Research, bedacej libertariariskim
think thankiem finansowanym m.in. przez Fundacj¢ Kocha. Ta ostatnia znana jest
ze wspierania denializmu klimatycznego. Deklaracj¢ skrytykowato WHO i wie-
le srodowisk naukowych, podkreslajac, ze zawarte w niej tezy nie majg podstaw
w badaniach naukowych oraz upowszechniaja szkodliwy z perspektywy zdrowia
publicznego poglad, ze kurs na osiagni¢cie odpornosci stadnej jest jedynym sen-
sownym sposobem w walce z pandemia[25].

Nawet przyjmujac poglad, ze radykalny lockdown jest posunigciem kontrower-
syjnym, wywotujacym wiele negatywnych skutkéw nie tylko ekonomicznych, ale
réwniez spotecznych, wypowiedz posta Konfederagji jest wielce problematyczna.
Po pierwsze, upowszechnia on twierdzenia, co do ktérych wigkszos¢ ekspertéw
zglasza duze watpliwosci, okreslajac je jako nienaukowe i szkodliwe. Po drugie,
posrednio propaguje rozwiazania, ktére przedktadaja interes ekonomiczny nad in-
teres spoteczny, w ktdérym kwestig zasadniczg jest zdrowie publiczne.

Wezmy teraz wypowiedzi Grzegorza Brauna — posta, ktérego wypowiedzi i za-
chowanie sa réwnie barwne i kontrowersyjne, co jego partyjnego kolegi Janusza
Korwin-Mikkego. Braun wielokrotnie i przy réznych okazjach postugiwat si¢ poje-
ciem ,plandemia”, wcze$niej przeze mnie wspominanym. Nawotywanie do zakon-
czenia ,plandemii” towarzysza w wypowiedziach Brauna retoryce wolnosciowej,
w ktorej obostrzenia nazywane sa ,terrorem sanitarnym”[26]. W filmie opubliko-
wanym w serwisie You Tube poset Konfederacji wspomina réwniez nazwisko Billa

Gatesa, ktory jest statym bohaterem ,,plandemicznych” teorii spiskowych[27].
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Posta¢ Brauna jest przypadkiem interesujacym, gdyz jego dzialania nie odnosza
si¢ tylko do czgstego wypowiadania si¢ w mediach. Mamy tutaj raczej do czynie-
nia ze zorganizowanym przedsigwzigciem. Braun jest bywalcem manifestacji ko-
ronasceptykéw (na ktdre zreszta regularnie zaprasza na swoim kanale You Tube).
Zasiada réwniez w radzie nadzorczej Fundacji Osuchowa, ktéra wydata ksiazke
pod znaczacym tytulem Fatszywa pandemia (réwniez promowanej przez Brau-
na w mediach spolecznosciowych)[28]. Asystentka spoleczna posta jest Justyna
Socha, ktéra mozna chyba nazwa¢ liderka polskiego ruchu antyszczepionkowe-
go[29]. Socha, co nie powinno by¢ zaskoczeniem, réwniez nie wierzy w koro-
nawirusa, nazywajac reakcj¢ na pandemi¢ histerig i préba wprowadzenia dykta-
tury[30]. Wszystko to pokazuje, ze mamy do czynienia z siecig powiazan oséb
i organizacji, ktére dziataja we wspSlnym wysitku zmierzajacym do upowszech-
nienia okreslonych idei.

Krytyka maseczek jest whasciwie stalym motywem narracji, jaka w sprawie
koronawirusa maja do zaoferowania swoim wyborcom postowie Konfederacji.
Objawia si¢ to badz w deklaracjach uchylania si¢ od obowiazku zastaniania ust
i nosa w przestrzeni publicznej[31], badZ ostentacyjnym nienoszeniu maseczek
w Sejmie[32]. Krytyce tej znéw towarzyszy retoryka wolno$ciowa, tutaj wsparta
jeszcze argumentami prawnymi — nakaz noszenia maseczek uznawany jest przez
postéw Konfederacji za bezprawne ograniczenie wolnosci. Eksperci twierdza jed-
nakze, ze zakrywanie twarzy jest jedna z najskuteczniejszych metod walki z koro-
nawirusem w sytuacji braku szczepien czy terapii dedykowanej Covid-19[33]. Na-
wolywanie do nienoszenia maseczek jest z tej perspektywy dziataniem na szkode
spoleczenistwa — zwigksza transmisj¢ wirusa, a tym samym liczbg zachorowar oraz
zgondw. Realizacja libertariariskich wartosci stoi tutaj w sprzecznosci z dbaniem
o zdrowie publiczne, co w dtuzszej perspektywie moze pociagnaé za sobg katastro-
falne konsekwencje.

Mozna zastanawia¢ si¢, na ile komunikaty postéw Konfederacji znajduja po-
stuch w opinii publicznej. Przytaczane przeze mnie badania pokazujace postawy
wobec koronawirusa pokazuja, ze sceptyczny przekaz trafia gtéwnie do elektora-
tu partii. Zréznicowane dziatania posta Brauna sktaniajg jednakze do refleksji,
ze istnieje wiele kanaléw za pomoca ktérych on i jego koledzy oraz kolezanki
mogga dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcéw. O mocy razenia sceptycznych opo-

wiesci o koronawirusie zaswiadcza réwniez funkcjonujaca na Facebooku grupa
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»pandemia to $ciema” liczaca prawie 50 tysigcy cztonkéw. Juz proste wyszukiwa-
nie pokazuje, ze Konfederaci maja tam swoje stale miejsce. Uzytkownicy dzielg
si¢ na grupie interpelacjami poselskimi, konferencjami prasowymi, wystapienia-
mi medialnymi czy postami w mediach spotecznosciowych, w ktérych postowie
Braun, Sosnierz i inni ustanawiajg swoja agende. Warto réwniez doda¢ to, ze po-
stowie Konfederacji ze swoim barwnym jezykiem i kontrowersyjnymi pogladami
s3 czgstymi go$émi mainstreamowych mediéw. Programy publicystyczne w TVN
czy Polsacie stajg si¢ tym samym platforma dla radykalnych pogladéw, dzicki kté-

rej moga one potencjalnie dotrze¢ do milionéw odbiorcéw.
SUPERROZNOSICIELE | INFODEMIA

Pandemia koronawirusa wywolata na tyle duza fal¢ dezinformadji i teorii spi-
skowych, ze WHO i Komisja Europejska regularnie przestrzegaja w swoich komu-
nikatach opini¢ publiczng i decydentéw politycznych przed zgubnymi skutkami
upowszechniania falszywych komunikatéw. Instytucje te méwia o grozbie ,info-

demii”, czyli epidemii informacyjnej:

Infodemia to nadmierna ilos¢ informacji na temat jakiegos problemu, utrud-

niajgca znalezienie rozwiq-

zania.  Moze  powodowa¢ Pandemia koronawirusa wywotata

wprowadzanie w blgd, dezin-
Jormacje i powstawianie po-
glosek podczas stanu zagroze-
nia zdrowia. Infodemia moze
utrudniad skuteczng reakcjg
w zakresie zdrowia publiczne-
go i wywolywad dezorientacje
i brak zaufania wsréd obywa-

teli[34].

na tyle duzq fale dezinformaciji i teorii
spiskowych, ze WHO i Komisja Europej-
ska regularnie przestrzegajg w swo-
ich komunikatach opinie publiczng
i decydentow politycznych przed
zgubnymi skutkami upowszechniania
fatszywych komunikatow.

Z tego cytatu wynika, ze infodemia jest zjawiskiem niebezpiecznym, zwlaszcza

w dobie kryzysu zdrowotnego z jakim obecnie si¢ zmagamy. Dezinformacja moze

utrwalaé negatywne postawy wobec zagrozenia (np. niestosowanie si¢ do obo-
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strzefi, co moze zwigksza¢ transmisj¢ wirusa w populacji), podmywac¢ zaufanie do
systeméw eksperckich czy instytucji publicznych, a nawet wywotywaé niepokoje
spoleczne czy panike, ktére mogg zdestabilizowa¢ fad spoteczny.

W tej epidemii informacyjnej kluczowa rol¢ odgrywaja podmioty, ktére sy-
tuujac si¢ w waznym miejscu debaty spolecznej przyczyniajg si¢ do rozsiewania
dezinformacji. W tekscie staralem si¢ pokaza¢, ze przyktadem takich superroz-
nosicieli s3 postowie Konfederacji, ktérzy uzywajac réznych kanaléw komunika-
cyjnych upowszechniajg nieprawdziwe i nieoparte na nauce informacje. Wtasnie
w ten spos6b powinnismy postrzega¢ ich praktyki komunikacyjne — nie jako nie-
winne branie udzialu w debacie, ale jako dziatania szkodliwe ze wzgledu na zdro-

wie publiczne.
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SUPER-SPREADERS OF DOUBTS. SCEPTICISM
AND CONSPIRACY THEORIES IN THE TIMES OF
CORONAVIRUS

ENGLISH SUMMARY

In the article, using the metaphor of a super-spreader, the phenomenon of spreading
scepticism about science and medical expertise was analysed. The author wants to show
that in the debate on the coronavirus, specific actors contribute to the dissemination of
negative beliefs about the virus. In the first part of the text, earlier cases of conspiracy
theories and attempts to delegitimize medical knowledge are mentioned, showing that
these are quite frequent reactions to epidemics. The second part of the text analyzes the
statements made by politicians related to the Sars-Cov-2 pandemic in order to show

why they play the role of the super-spreaders of doubts.

Keywords: pandemic, conspiracy theories, merchants of doubts, scepticism
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Ryzyko, zaufanie, choroby zakazne. Polki i Polacy o pandemii

Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja choréb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michala Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

9%

badanych zgadza sie
ze stwierdzeniem,
Ze koronawirus jest
wywotywany

przez fale 5G

34%

badanych uwaza,
Ze koronawirus
powstat w chiriskim
laboratorium

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na wczesniej realizo-
wanym projekcie ,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomocg tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, pte¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoteczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostepna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii



Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja chordéb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michata Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

Komu Polki i Polacy ufajg w kwestiach zdrowia?

81%

RODZINA

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na weczesniej realizo-
wanym projekcie ,,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomocg tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, pte¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoleczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostgpna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja choréb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michala Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

oty ALY

! 44%

badanych zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze koronawirus
jest grozniejszy od grypy
sezonowej

27%

badanych uwaza, ze szczepionka
na koronawirusa nie bedzie
bezpieczna dla zdrowia

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na weczesniej realizo-
wanym projekcie ,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomocg tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, pte¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoteczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostepna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja chordéb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michata Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

Jak Polki i Polacy odnoszj sie do oficjalnych statystyk
dotyczacych zgonéw i zakazen?

23%
statystyki zgonow

sg bardzo zanizone
badz zanizone

35%

statystyki zakazen
sg bardzo zanizone
badz zanizone

279

(o)
statystyki zgonow
s adekwatne

24%

statystyki zakazen
sg adekwatne

45%
statystyki zgonow

s3 raczej zawyzone
badz zawyzone

37%

statystyki zakazen
s3 raczej zawyzone
badz zawyzone

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na wczesniej realizo-
wanym projekcie ,,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomocg tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, ple¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoteczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostepna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja choréb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michata Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

Stosunek Polek i Polakow do zagrozen zbiorowych

68%

KRYZYS
GOSPODARCZY

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na wczesniej realizo-
wanym projekcie ,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomoca tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, pte¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoleczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostepna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja chordéb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
dr hab. Michata Wréblewskiego, prof. UMK, mgr Andrzeja Melera (UMK) i dr
hab. Lukasza Afeltowicza, prof AGH:

Stosunek Polek i Polakow do zagrozen indywidualnych

Badania zrealizowano w Instytucie Socjologii UMK w Toruniu i sfi-
nansowano ze §rodkéw programu Inicjatywa Doskonatosci Uczelnia
Badawcza (program ,,CRUSH — badania nad pandemia Covid-19”).
Partnerami projekeu byli Instytut Dyskursu i Dialogu oraz Instytut
Rozwoju Miast i Regionéw. Badanie bazowato na wczesniej realizo-
wanym projekcie ,Wylaniajace si¢ i powracajace choroby zakazne
w Polsce w perspektywie humanistycznej.”

Badanie zrealizowano w dniach 3.11-20.11.2020 r. za pomocg tech-
niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
tywnej ze wzgledu na wiek, pte¢ i miejsce zamieszkania prébie 1000
respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoleczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostgpna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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Wyniki projektu badawczego pod nazwa ,Pandemia w oczach Polakéw. Bada-
nia spoleczne nad percepcja choréb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem” autorstwa:
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LEPIEJ NIZ 20 LAT TEMU?
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niki CATT (computer assisted telephone interview) na reprezenta-
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respondentéw. Pandemia w oczach Polakéw. Badania spoteczne nad
percepcja chordb zakaznych, zaufaniem i ryzykiem. Pelna tre$¢ rapor-
tu dostepna jest pod linkiem: https://www.researchgate.net/publica-
tion/346682800_Ryzyko_zaufanie_choroby_zakazne_Polki_i_Pola-
cy_o_pandemii
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OCENIAM INNYCH PO TYM, JAK MYJA RECE.
MECHANIZMY PRZYSTOSOWAWCZE
ORAZ DOSWIADCZENIE PANDEMII, SPOLECZNEGO
DYSTANSU | IZOLACJI W PODCASCIE OUR PLAGUE
YEAR (2020) JOSEPHA FINKA

STRESZCZENIE

Artykut ma na celu przedstawienie odbioru i osobistego doswiadczenia pandemii
przez tworcow i odbiorcéw podcastu Our Plague Year. Liczne wypowiedzi zebrane
od marca do sierpnia 2020 roku pozwalajq na biezqco sledzi¢ emocjonalne reakcje
spolecznosci wytworzonej wokdt podcastu na zmieniajgcq sig rzeczywistosé spoteczng
w okresie pandemii. Powracajgce tematy i motywu zostajq ujete jako toposy plagi,
a sama produkcja podcastu przedstawiona jako mechanizm przystosowawczy. Efektem
podcastu jest z kolei wytworzenie melancholijnego podmiotu pandemii, zdefiniowane-

go przez utratg poczucia normalnosci.

Stowa kluczowe: podcast, pandemia, dystans spoleczny, izolacja, Our Plague
Year, Joseph Fink

Our Plague Year to podcast autorstwa Josepha Finka, wspétewérey kultowej juz
serii Welcome to Night Vale. Termin podcast zostal wprowadzony przez dziennika-

rza Bena Hammersleya na tamach , The Guardian” w lutym 2004 roku; stanowi
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potaczenie stéw ,,iPod” i ,,broadcasting”, i odnosi si¢ do cyfrowej publikacji dzwie-
kowej w odcinkach, swoistego ,radia w Internecie”. Mozna pokusi¢ si¢ o stwier-
dzenie, ze wlasnie w przestrzeni cyfrowej seryjna audycja przezywa prawdziwy
renesans: funkcjonuja obecnie setki stron internetowych, platform i aplikacji do
stuchania i pobierania podcastéw, a sama forma obejmuje liczne gatunki i ro-
dzaje fabularne, dziennikarskie, publicystyczne i edukacyjne. Niektére tytuly nie
ograniczajg si¢ wylacznie do publikacji audio, ale produkuja tez pochodne teksty
kultury: ksiazki i seriale. Znaczacy udzial w powstaniu fanowskiej kultury wokét
podcastéw mial fenomen popularnosci Welcome to Night Vale autorstwa Josepha
Finka i Jeffreya Cranora, serii prezentujacej wieczorng audycje radiowa z fikeyj-
nego miasteczka Night Vale, ktéra wystartowata w 2012 roku. Juz rok pézniej
stal si¢ najczgsciej pobieranym podcastem na platformie iTunes (a to tylko jeden
z kanaléw dystrybucji Welcome to Night Vale wraz z YouTube’em, oficjalng strona
serii i innymi platformami i aplikacjami, zbyt licznymi, by je wymienia¢). W 2015
roku niezalezna wytwérnia Commonplace Books, nalezaca do Finka i Cranora,
zostala przemianowana na Night Vale Presents. Obecnie wytwérnia wydaje trzy-
nascie réznych podcastéw, w tym Our Plague Year. Samo Welcome to Night Vale
poszerzylo swoja dziatalno$¢ o publikacje ksiazkowe i wystepy na zywo, w tym
trasy migdzynarodowe, ktére obejmowaly takze Polske: Ghost Stories w 2016 roku
i A Spy in the Desert w 2018. The Haunting of Night Vale zostato zapowiedziane
na wiosn¢ 2020 roku, ale tras¢ przetozono z powodu panujacej pandemii SAR-
S-CoV-2. Odwotanie w 2020 roku wystgpéw oraz trasy reklamujacej trzecia po-
wie$¢ ze $wiata Night Vale, ktdra zostala wydana na poczatku roku, uzna¢ mozna
za bezposrednie powody powstania Our Plague Year: Fink wielokrotnie odwotuje
si¢ w pierwszych odcinkach do tych wydarzen i relacjonuje ostatnie dni promocji
ksigzki, przypadajace na pierwsze pojawienie si¢ informacji o rozprzestrzenianiu
si¢ wirusa.

Pierwszy odcinek Our Plague Year zostat opublikowany 13 marca 2020 roku,
a do konca sierpnia wyszto ich dwadziescia pig¢. W odréznieniu od zwyczajowej
formy podcastu z wytwérni Night Vale Presents mamy tu do czynienia z publi-
kacjami odcinkéw w nieregularnych odst¢pach czasu, w réznym formacie oraz
z chaotyczng struktura. Na tre$¢ podcastu sktadaja si¢ osobiste wyznania Finka,
eseje jego wspStpracownikéw (Cranora i Meg Bashwiner) i znajomych (pisarzy

i artystéw, m.in. Cory Doctorowa i Hank Greena), telefony od stuchaczy, muzyka



Oceniam innych po tym, jak myjq...

oraz inkorporacja Start With This, podcastu o procesie twérczym prowadzonym
przez Finka i Cranora.

Our Plague Year jest nie tyle przedsigwzigciem o charakterze komercyjnym (jak
pozostate produkty Night Vale Presents), ale ma wyraznie samopomocowy cha-
rakter. Nie jest towarem na sprzedaz (nie powstaly zadne gadzety z nim zwiazane,
podcast nie stat si¢ platforma reklamowg innych produktéw, wytwérni Night Vale
Presents czy ich sponsoréw), ale reakcja na traumatyczne doswiadczenie pande-
mii. Our Plague Year nie stanowi kroniki pandemii i nie podaje statystyk i danych
odnosnie zachorowan czy informacji o procedurach sanitarnych. To raczej wyraz
emocjonalnych reakeji twércéw i stuchaczy na aktualne wydarzenia i nowy porza-
dek spoteczny wyznaczony przez dystans spofeczny, izolacj¢ i widmo $miertelnej
choroby towarzyszace codziennym czynnosciom. Ze wzgledu na wstepna selekeyw-
no$¢ wiadomosci od odbiorcéw Owur Plague Year nie stanowi materialu etnogra-
ficznego, ale umozliwia wglad w symptomatyczne reakcje, tematy i motywy, ktére
powracaja w esejach i wyznaniach na przestrzeni sze$ciu miesi¢cy trwania pande-
mii. Zaproponowatabym wrecz ujecie powracajacych motywéw jako toposéw pla-
gi. Wsrdd nich znajda si¢: defamiliaryzacja, poczucie braku ciaglosci, wplyw spo-
tecznego dystansu i izolacji na jednostke, poréwnania z kryzysami z przesztosci.

W ten sposéb powstaje emocjo-

©

nalna mapa pandemii, antologia Zaproponowatabym wrecz ujecie po-
afektéw pandemicznych, z kio-  wracajgcych motywow jako toposow
rych nie wszystkie s3 negatywne.  plagi. Wérod nich znajdqg sie: defami-

Fink i inni uczestniczy podcastu
wielokrotnie dajg wyraz swojej
rozpaczy i narastajacej frustracji,
ale pojawiaja si¢ tez glosy petne
nadziei, optymistyczne wizje no- mi z przesztosci.

wego porzadku spolecznego, jaki

powstanie na gruzach $wiata zniszczonego przez pandemi¢ SARS-CoV-2, nawo-
tywanie do empatii, solidarnosci i wspétpracy. Giéwnym przekazem podcastu jest
uswiadomienie odbiorcom, ze razem jako zbiorowo$¢ znajdujemy si¢ w trudne;j sy-
tuacji i dzigki temu mamy niezbedne narzedzia do przezwycigzenia kryzysu. Fink

okredlit cel podcastu we wstepie do pierwszego odcinka, The Lesson of a Plague:

liaryzacja, poczucie braku ciggtosci,
wptyw spotecznego dystansu i izolacji
na jednostke, porownania z kryzysa-
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Niemal kazdej nocy w tym tygodnin budzitem si¢ o drugiej nad ranem z ata-
kiem paniki [...]. 10 przerazajqcy czas, z wielu powoddw. Ale nie musimy bac si¢
w samotnosci. 1o jest [podcast], gdzie przezywamy ten przerazajacy czas wspdlnie
i wspdlnie docieramy do jego korica. To eksperymentalny [podcast], nie wiem do-
ktadnie, jak bedzie wygladaé, po prostu czuje, Ze teraz tego potrzebuje i moze wy
tez. Sama koncepcja opiera si¢ na obserwowaniu i przezywaniu, wspdlnie, tydzieri

o tygodniu, tego roku, naszego roku plagi(1].

Na pierwszy plan wysuwa si¢ emocjonalna potrzeba autora, ktéra rzutuje takze
na potengjalnych stuchaczy. Jednoczesnie istotny jest tutaj aspekt wspélnotowy,
gdzie przezywanie razem traum i niepokojéw zwiazanych z pandemia moze by¢
sposobem na radzenie sobie z narzucong i konieczng izolacja. Podcast stuzy bu-
dowaniu spolecznosci, jest wigc mechanizmem walki z izolacja, nawet jesli wspét-
obecno$¢ ma posredni charakter zakotwiczony w medialnym odbiorze. Podcast
— w znacznej mierze oparty na wiadomosciach od stuchaczy, ktére stanowia tres¢
ponad potowy odcinkéw — staje si¢ sposobem na tworzenie wigzi migdzyludzkich:
wsp6lnoty odbiorcéw. Sama produkcja podcastu to rodzaj mechanizmu przysto-
sowawczego: Fink jako osoba tworzaca podcasty od niemal dekady sigga po spraw-
dzone metody autoekspresji i znajome narzedzia radzenia sobie z rzeczywistoscia,
prébujac w ten sposdb oswoi¢ nowy $wiat, jaki wykreowato rozprzestrzenienie sie
SARS-CoV-2; minimalizujac doznawany stres i traumg. Jest to skupiony na emo-
cjach tryb mechanizmu przystosowawczego, ktdry umozliwia ich swobodne wy-
razenie,i jednocze$nie zapewnia oderwanie uwagi od zrédta stresu i traumy po-
przez skupienie na mechanicznym aspekcie produkgji podcastu. Wyznania Finka
w tym samym odcinku doskonale ilustruja status Our Plague Year jako mechani-

Zmu przystosowawczego:

Moje rece sq przesuszone, poniewaz myje je, i myje, i myje. Obserwuje, jak
inni myjq rece — na lotnisku i w tazienkach restauracji. Oceniam innych po tym,
Jak myjq rece, jesli nie robiq tego tak dokladnie, jak ja. Jestem krélem mycia rqk.
Jesli bede je myc wystarczajgeo dobrze, nigdy nie umre! Czy ktos wie, jak przestac
cgytaé wiadomosci? Jesli tak, niech da mi znad [...]. Przeczytam kazde stowo

0 tym wirusie az znajdzie droge do mojego ciata.
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Produkcja Our Plague Year stanowi efekt emocjonalnej potrzeby autora zmaga-
jacego si¢ z nasilajacymi si¢ stanami lgkowymi na tle pandemii, zwiazanymi przede
wszystkim z zagrozeniem zycia. W dalszym toku podcastu ujawniajg si¢ takze leki
o podiozu ekonomicznym zwigzane z pozycja Finka jako przedstawiciela preka-
riatu — klasy wyznaczonej przez warunki wykonywanej pracy, a przede wszystkim
brak podstawowych siedmiu gwarancji rynku pracy w rozumieniu Guya Stan-
dinga[2]. W przypadku prekariatu artystycznego, wprowadzenie spotecznego dy-
stansu i izolacji aktywowato wszystkie potencjalne zagrozenia zwiazane z brakiem

podstawowych gwarancji. W drugim odcinku, Stories in the Dark, Fink wyznaje:

Miesigc czy dwa temu, kiedy wirus po raz pierwszy pojawit si¢ w Stanach, za-
czqlem miec ataki paniki, bo batem sig, ze bedziemy musieli odwotac trasg i w tym
samym czasie dojdzie do zapasci gospodarczej, wigc ludzie przestang wykupowac

reklamy w podcastach i kupowad ksigzki, i w jednej chwili strace wszystkie Zrodia

dochodu.

Pandemia jako diugotrwate zrédlo stresu staje si¢ traumatycznym dos$wiadcze-
niem. L¢ki o podlozu egzystencjalnym i ekonomicznym naktadajg si¢ na siebie,
uniemozliwiajac odréznienie racjonalnych i irracjonalnych niepokojéw. Warto
zwréci¢ uwagg na chaotyczny tok przytoczonych wyznani Finka, wyrazony w cze-
stej zmianie tematéw. Fink ociera si¢ o emocjonalny ekshibicjonizm, zdajac relacje
z nasilajacych si¢ probleméw psychicznych — gléwnie stanéw lgkowych i depresji.
Depresja i zwigzana z nia blokada twércza ttumaczy opéznienia w publikacji p6z-
niejszych odcinkéw podcastu. Temat depresji autora pojawia si¢ na tyle czgsto,
ze stuchacze zwrdcili na to uwagg i odniesli si¢ do tego problemu. W odcinku
dwudziestym piatym, Frogs Still Exist, kilka telefonéw od odbiorcéw poswigco-
nych jest temu, ze Fink nie musi przeprasza¢ za opdznienia i ze stuchacze dosko-
nale rozumieja jego stan. Obrazuje to takze ograniczone dziatanie zastosowanego
mechanizmu przystosowawczego: prowadzenie podcastu minimalizuje do pew-
nego stopnia doswiadczenie traumy, ale nie gwarantuje pelnej funkcjonalnosci
jednostki. Fink odnosi si¢ takze do problemu funkcjonalnosci w okresie pandemii
w odcinku 70 Write a Plague, gdzie stwierdza: ,Jeste$ nieproduktywny w kate-
goriach wyznaczonych przez $wiat, w ktérym zyliémy miesiace temu, i ten $wiat

juz nie istnieje”, poniekad rozgrzeszajac siebie i odbiorcéw z poczucia winy na tle
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niewykonywanej pracy. W odcinku / Kind Of Like Maska Fink stwierdza réwniez,
ze ,kwarantanna to trzy dni, kiedy jestes w pelni funkcjonalny, i tydzied w pie-
kle”. Takze stuchacze zdajg relacje ze swoich mechanizméw przystosowawczych.

W pigtnastym odcinku, Wanting to Cry, mieszkanka Nowego Jorku opowiada:

Kazdego dnia o siddmej wieczorem otwieram okno, wystawiam przez nie glo-
we i krzyczg najglosniej, jak jestem w stanie. 1o powinien by¢ wiwat na czes¢
pracujgcych, aby im podzigkowac, ale mysle, ze to takze dla nas. To prymitywny

okrzyk bolu i cierpienia, czegos, co trzeba z siebie wyrzucic.

Kobieta odnosi si¢ do wydarzeni z marca i kwietnia, kiedy mieszkaricy Nowego
Jorku wiwatowali na ulicach, z okien i balkonéw, na czes¢ tych wszystkich, kt6rzy
zostali okresleni jako ,pracownicy zasadniczy”: kasjeréw, dostawcéw, stuzb ener-
getycznych i wodociagowych, producentéw zywnosci i $rodkéw higienicznych
itd. Wyznanie stuchaczki ujawnia inny sposéb rozumienia spontanicznej reakgji
mieszkaficow miasta, gdzie wiwat na cze$¢ pracownikéw staje si¢ spotecznie ak-
ceptowalng formg krzyczenia w miejscu publicznym, dziataniem o charakterze
katarktycznym, gdzie bdl, strach i frustracja znajduja ujscie w fizycznym dziataniu.
Jest to przejecie formy uznania dla osobistych celéw, realizacja taktyki w rozumie-
niu Michela de Certeau: dzialania, ktdre jest rodzajem zawlaszczenia i rekontek-
stualizacji okreslonych praktyk spotecznych dla celéw grup i jednostek podpo-
rzadkowanych w obowiazujacym systemie wladzy[3]. W tym przypadku zachodzi
przejecie praktyki stuzacej podtrzymaniu kapitalistycznego porzadku (narazania
zdrowia i zycia pracownikéw sektora ustug w obliczu pandemii w imi¢ nieprze-
rwanej konsumpcji débr) na rzecz eksternalizacji negatywnych emocji przez jed-
nostki. Biorac pod uwagg, ze praca emocjonalna i kontrola emocji réwniez stanowi
istotny element systemu kapitalistycznego, wykorzystanie momentu dozwolonego
okazywania emocji w niestandardowy sposéb ma jedynie czgsciowo wywrotowy
wymiar, poniewaz wciaz odbywa si¢ w sposob, ktdry nie zakléca funkcjonowania
spotecznego porzadku.

W tym samym odcinku biata stuchaczka réwniez zdaje relacje z dziatania
o taktycznym charakterze, opowiadajac, jak przygotowuje specjalne maski dla

czarnoskérych mezezyzn: ,Nowe maski beda jasne, rézowe i turkusowe, z ceki-

nami i haftem: NIE BADZ RASISTA”. W tym przypadku osoba nalezaca do
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grupy uprzywilejowanej ze wzgledu na kolor skéry zwraca uwage na spofeczne
nieréwnosci, ktére rzutuja na pandemiczng rzeczywisto$¢, dodatkowo utrudnia-
jac funkcjonowanie w niej jednostkom z grup dyskryminowanych: czarnoskérzy
mezczyzni w maskach s traktowani inaczej niz biali, nawet jesli nosza je z tego
samego powodu. Wymdg noszenia masek sanitarnych w miejscach publicznych
naraza osoby czarnoskére na dodatkowe zagrozenie zycia ze wzgledu na systemowa
brutalno$¢ policji oraz panujacy w amerykariskim spoteczeristwie rasizm. Czar-
noskdra osoba w masce automatycznie staje si¢ podejrzana, a przez to narazona
na ataki. W tym przypadku nie tylko hasto wyhaftowane na masce jest dziataniem
o charakterze taktycznym, ale takze forma estetyczna, ostentacyjna, stereotypowo
kobieca (r6z i cekiny), na granicy kampu. Niewatpliwie w tej formie estetycznej
zawiera si¢ element demaskulinizacji, préba ztagodzenia mylnego poczucia zagro-
zenia, jakie moze stwarza¢ noszacy maske mezczyzna. Maseczka stanowi dwutoro-
wy komunikat: jej jawne przestanie zwrécone jest do tego, kto jej nie nosi, przy-
pominajac, aby nie osadzal ludzi na podstawie wlasnych uprzedzeni. Jednoczesnie
forma estetyczna wspoélgra ze stereotypami rasowymi i plciowymi — wykorzystuje
je, aby zminimalizowa¢ poczucie zagrozenia poprzez zmiang charakteru tego, kto
ja nosi, na niemeski, a wigc niegrozny.

Kwestia rasizmu pojawia si¢ w podcascie wielokrotnie, nie tylko ze wzgledu

na amerykanski kontekst. Juz w pierwszym odcinku pisarka Nisi Shwal zauwazyta:

[...] kobieta, ktdra szta z naprzeciwka, ustqpita mi miejsca na chodniku, zo-
stawiajgc wigcej niz szesé stop odstgpu migdzy nami. Przypomniato mi to o starym
Potudniu. Tylko ze gdyby to dziato si¢ na Potudniu, to ja ustepowalabym miejsca.
Ona byla biata, a ja nie.

Biorac pod uwage kontekst spoteczny i historyczny, wprowadzenie spo-
tecznej izolacji w wielu miejscach na $wiecie niesie ze sobg ryzyko zwigkszenia
uprzedzeri o charakterze rasowym i klasowym, co oznacza, ze izolacja moze
wspélgra¢ ze spotecznym wykluczeniem okreslonych grup. Kate Jones, ak-
torka i komiczka, w trzecim odcinku (Provisions) relacjonuje: ,Po ogloszeniu
czgSciowej izolacji ludzie walczyli w sklepach o podstawowe produkty. Ale

w wietnamskim sklepie w centrum Lozanny poza mna byta tylko jedna klient-

ka. Wygladata jak ja”.
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Panika na tle brakéw zaopatrzeniowych nie byta silniejsza niz rasowe uprzedze-
nia, ktére w czasach przedpandemicznych konstruowaly spoleczng izolacje grup
i 0s6b wykluczonych spofecznie. Okazuje si¢ wigc, ze do§wiadczenie spolecznej
izolacji nie musi by¢ czyms$ nowym. Potwierdza to stuchacz z odcinka czwartego

(The World Spins):

Z powodu choroby genetycznej ukladu odpornosciowego nie opuszczam domu,
Jestem w kwarantannie niemal cafe zycie, wigc ostatnia sytuacja jest dla mnie

0 wiele mniej stresujgca niz dla wigkszosci, bo wszystko jest znajome.

Dla os6b doswiadczajacych wykluczenia spotecznego ze wzgledu na nie-
petnosprawnos¢, chorobg czy przez uprzedzenia rasowe, sytuacja wykreowa-
na przed pandemi¢ nie jest tak drastyczng zmiang jak dla uprzywilejowanych
grup spotecznych, ktére zostaly nagle postawione w sytuacji analogicznej
wobec 0séb nieustannie zmagajacych si¢ z réznymi formami izolacji i nie-
ustannego zagrozenia zycia. Oczywiscie sama izolacja spoteczna nie znosi przy-
wilejow klasowych i rasowych, ale ogranicza funkcjonowanie w przestrzeni
spolecznej na wzér spotecznego wykluczenia, stajac si¢ etycznym wyzwaniem,

ktére umozliwia tymczasowe do$wiadczenie spotecznego wykluczenia przez

Dla os6b doswiadczajgcych wy-
kluczenia spotecznego ze wzgledu
na niepetnosprawnos¢, chorobe czy
przez uprzedzenia rasowe, sytuacja
wykreowana przed pandemie nie
jest tak drastyczng zmiang jak dla
grup
nych, ktdre zostaty nagle postawione

uprzywilejowanych spotecz-
w sytuacji analogicznej wobec osdb
nieustannie zmagajgcych sie z roz-
nymi formami izolacji i nieustannego
zagrozenia zycia.

przedstawicieli grup uprzywile-
jowanych. Nie zmienia to faktu,
ze nalozenie maski sanitarnej
przez osobg czarnoskérg w Sta-
nach Zjednoczonych wiaze si¢
dla niej z innego typu zagroze-
niem zycia niz kontakt z wiru-
sem, a utrzymywanie dystansu
spotecznego na ulicach przy-
woluje wspomnienia segregacji
rasowej, wciaz Swieze w pamieci
tego kraju. Jones, osoba azjatyc-
kiego pochodzenia, stwierdza
rasistowskich na-

wzmozenie

strojow w Szwajcarii zwiazane
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ze zrédtem SARS-CoV-2 w Chinach, ktére rzutuje na postrzeganie catej azja-
tyckiej spolecznosci jako bardziej niebezpiecznej i ,wirusogennej”.
Szczegélny rodzaj traumy pandemicznej i wykluczenia dotknat osoby starsze,
znajdujace si¢ w wysokiej grupie ryzyka, kedre staly si¢ narzgdziem politycznej
rozgrywki w zwiazku z otwarciem gospodarki. W czwartym odcinku stuchacz-

ka deklaruje:

W tym roku obchodze czterdzieste dsme urodziny, a mdj mqz pigcdziesigte.
Kilka godzin temu odbylismy rozmowg o wirusie i zasadniczo ustalilismy, ze jesli
szpitale bedg zbyt obcigzone, a my zachorujemy, nie zdamy si¢ na system, tylko

umrzemnty w domu. Razem.

Wiele wypowiedzi politycznych i przekazéw medialnych uznato osoby
w wysokiej grupie ryzyka za ,,dopuszczalne straty” w walce o ocalenie obecne-
go systemu gospodarczego. Owocuje to poczuciem catkowitego opuszczenia,
dodatkowej izolacji wynikajacej ze $wiadomosci, ze nie mozna liczy¢ na opieke
paristwa czy nawet bycie wzigtym pod uwage. Ujawnia to tez faktyczne war-
tosci kapitalizmu, ktéry dazy do samopodtrzymania bez wzgledu na koszty
ludzkiego zycia. Watek ten pojawia si¢ w krytyce kapitalizmu od dekad, war-
to jednak zwréci¢ uwagge, ze nigdy tak jawnie nie sformutowano rynkowych
priorytetéw w odniesieniu do zachodniego spoleczeristwa, ktérego obywa-
tele zaczynaja by¢ traktowani na réwni z wykluczonymi z krajéw peryferyj-
nych. Meg Brashwiner podsumowuje to dobitnie w odcinku Trust Ends At
the Windschield: ,Nie chc¢ umrze¢ albo pogrzebaé cztonka rodziny, bo prezes
Pepsi uznal, ze nasze zycia sa warte ich zyskéw”. W doswiadczeniu twércéw
i odbiorcéw Our Plague Year pandemia SARS-CoV-2 uwidacznia zasadnicza
sprzeczno$¢ pomigdzy interesami ekonomicznymi a warto$ciami humanitar-
nymi. Wprowadzone rozwigzania przedktadaja gospodarke nad ludzkie zycia,
nieustannie je narazajac, takze przez wprowadzenie kategorii ,zasadniczego

pracownika”. Stuchaczka z Anglii relacjonuje w odcinku 7he World Spins:

Od czasu pandemii jestem niezastqpionym pracownikiem, bo testuje srodki
dezynfekujgce. To weale nie jest zasadnicza praca, wiemy jak dziala dezynfekcja
[...]. Codziennie ryzykuje Zycie, zeby bogaci mogli staé sig jeszcze bogatsi.
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W tym samym odcinku pracownica ksi¢garni stwierdza: ,,Chce uderzy¢ kazde-
go, kto mowi 1ak si¢ cieszg, ze weigz jestescie otwarcil”.

W odcinku Next Year in Jerusalem stuchacz skarzy si¢ na hipokryzje rzadu,
ke6ry ,,wynosi na piedestat pracownikéw sklepowych tylko po to, aby za pét roku
dalej trzyma¢ ich na minimalnej pensji”. W I Kind Of Like Masks kasjer ze sklepu

spozywczego stwierdza:

Mam dos¢ stuchania ,dzickuje, ze tu jestes i tak mi przykro, ze musisz tu
by¢”. Nie wiem, jak na to reagowac. Nie jestem zly, ze ludzie robig zakupy, wiem,
ze muszq. Widzg, ze nie radzq sobie z faktem, ze teraz ich przezycie zalezy od
ludzi, ktorych wezesniej uwazali za nieistotnych. leraz doswiadczajq zmieszania
i wstydu. Bojg si¢ swojej nowo odkrytej zaleznosci od innych, bezbronnosci jaka

si¢ Z tym wiqze.

Chociaz Fink podkreslat, ze Our Plague Year nie jest podcastem badawczym,
glosy stuchaczy, jak ten powyzszy, niosa ze sobg interesujace, autorefleksyjne ana-
lizy, dzigki ktérym stuchacz zwraca uwage na klasizm zachodniego spoleczenstwa
oraz psychologicznie trudng sytuacjg, w jakiej konsumenci musza zmierzy¢ sig
z wlasnymi uprzedzeniami i odkry¢ prosty fake, ze spoleczenistwo to sie¢ zaleznosci
pomigdzy jednostkami. Wnikliwe, ciekawe i bolesne wyznanie pochodzi od stu-

chacza z odcinka /i Not Brave lekarza rezydenta ze szpitala epidemiologicznego:

Cheiatem tylko zadzwonic i powiedzied, ze nie jestem odwazny. Nie ide co-
dziennie do pracy z powodu przysiegi Hipokratesa, nie idg do pracy, bo cheg ule-
czy¢ masy, ani dlatego, ze kocham swojq prace, chociaz jg kocham. Ide do pracy,
bo mam dwiescie dziewigtnascie tysigcy dolardw dtugu, a jesli nie pracuje, to strace
prace, jesli strace prace, to strace praktyke i perspektywe jakiekolwiek innej pracy
w zawodzie w przysztosci [... . Nie jestem odwazny, moze nawet jestem tchdrzem,

ale jestem uczciwy i to mdj sposéb wykrzyczenia w eter, ze si¢ boje.

Powraca tutaj funkcja podcastu jako mechanizmu przystosowawczego, jedynego
miejsca, gdzie mozna dokonaé szczerego wyznania i wyrazi¢ to, co nie miesci si¢ w obo-
wiazujacym dyskursie spolecznym, przede wszystkim frustracje ,,pracownikéw zasad-

niczych” w obliczu niemozliwego wyboru przed jakim zostali postawieni: przetrwanie
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ekonomiczne lub fizyczne bezpieczeristwo. Wynoszeni na piedestal pracownicy sekro-
ra ushug czesto nie majg faktycznego wyboru, chociaz ich , heroiczny” wizerunek opie-
ra si¢ na fakcie, ze samodzielnie podjeli decyzje, aby pracowad. Czgsto powracajacym
motywem w podcascie jest rozpoznanie tej sytuadji jako ,,pustego gestu” w rozumieniu
Slavoya Zizka: ,,paradoksalnego momentu, w ktérym kazdy z nas dobrowolnie, w re-
zultacie wyboru, przyjmuje co$, co i tak jest nam narzucone”[4]. Stuchacze, kt6rzy
funkcjonuja w okresie pandemii jako pracownicy zasadniczy, wyznaja, ze chcieliby,
aby ta parodia wyboru zostala im odebrana, aby kto$ podjat za nich decyzjg, stusznie
rozpoznajac, ze pusty gest stuzy przerzuceniu na nich odpowiedzialnosci za wybér,
ktérego w rzeczywistosci nie dokonali.

Pandemia SARS-CoV-2 wywota u twércéw i odbiorcéw Our Plague Year lcki
o podlozu egzystencjalnym, wyplywajace z poczucia whasnej $miertelnosci. Prowadzi
to do pierwszego powracajacego tematu, jakim jest defamiliaryzacja swojskich i ruty-
nowych czynnosci, ktére w obliczu pandemii nabieraja nowego, niebezpiecznego cha-
rakteru: zakupy, podréz komunikacja miejska, wykonywanie pracy, kontakty spotecz-
ne staja si¢ nosnikami zagrozenia, narazajac na kontakt ze $mierciono$nym wirusem.

W efekcie, rutynowe czynnosci staja si¢ kwestia zycia i $mierci. Jak zauwaza Shwal:

Planuje z wyprzedzeniem wyjscia do sklepu, zmieniajgc w strategig takie kwe-
stie jak to, gdzie w aucie schowam jednorazowe rekawiczki, kiedy i ile razy uzyje
plynu dezynfekujqcego, czego uzyje jako zamiennika, jesli zbieracze wykupili caty
chlor i butelkowang wode.

W odcinku Stories in the Dark Fink przytacza histori¢ z dni poprzedzajacych

wprowadzenie spolecznej izolacji:

[...] rutyna zmienita si¢ w ciche fragmenty filmu grozy, przepetnione uczu-
ciem, ze najgorsze jest tuz przed nami. Uczucie niepokoju w miejscach publicz-
nych, znajome ulice stajq si¢ niebezpieczne, a kazda czynnosé moze mie smier-
telne skutki.

Po ostatnim przedstawieniu ktos przyszed! za kulisy po autograf. Przez ostat-
nie lata podpisatem setki tysigcy ksigzek, ale kolejna normalna czynnosé zostala
podszyta strachem.

— Nie martwcie si¢ — powiedziat fan. — Dopiero co zdezynfekowatem dtugopis.

©

65



66

Aldona Kobus

W odcinku Provisions Brie Williams przytacza listg powodéw, aby wyjs¢ z domu
i aby w nim pozosta¢ — tych drugich jest wigcej. Kazda decyzja o wyjsciu z domu wy-
maga odpowiedzi na pytanie, czy cel jest wart ryzyka, czy dany produke jest niezbedny,
bo jesli nie, zostaje skreslony z listy zakupéw. Proces ten powtarza si¢ przy kazdym pro-
dukcie, az lista zostaje pusta. Williams zauwaza tez, ze sama mysl o dotykaniu bankno-
tow, ktdre i bez pandemii sa najwigkszym no$nikiem zarazkdw, staje si¢ obrzydliwa. Jej
tok myslenia jest czysto praktyczny, ale w warstwie symbolicznej wspélgra to z krytyka
kapitalizmu wyrazong przez wiele gloséw w podcascie — jako $rodek wymiany sym-
bolicznej banknoty splamione sg krwig tych, ktérzy zostali rzuceni na pastwe SARS-
-CoV-2 w imi¢ podtrzymania kapitalistycznego systemu.

Najbardziej odruchowa i nieswiadoma czynno$¢, jaka jest dotykanie wlasnej twa-
1zy, staje si¢ niebezpieczna i niewskazana przez wytyczne sanitarne. Fink snuje opo-
wie$¢ na ten temat w trzecim odcinku: ,,Odrobina luksusu: dotknigcie twarzy $wiezo
umytymi rekami”. Istotne jest zauwazenie, ze wprowadzenie nowych zasad — przede
wszystkim spofecznej izolacji i kwarantanny — nastapito nagle i gwattownie, umozli-
wiajac jednoznaczne oddzielenie czasu sprzed pandemii od czasu jej trwania. Wséréd
wielu stuchaczy Our Plague Year wywolato to poczucie braku ciaglosci czy tez braku
zwieiczenia. Dobitnie wyraza to wiadomos¢ od stuchaczki w 7 Kind Of Like Masks,
ktéra poréwnuje wprowadzenie kwarantanny ze $miercig przyjaciela, z ktérym nie
zdazyta si¢ pozegna¢. Stuchaczka zauwaza, ze zbyt dlugo odktadata ponowne nawiaza-
nie kontaktu ze zmarlym, zaktadajac, ze zawsze bedzie miata na to jeszcze czas, a teraz
ten czas zostat jej odebrany bez uprzedzenia. Podobne odczucia zywi wzgledem spo-
lecznej izolacji i kwarantanny, ktére pozbawily ja mozliwosci dokoriczenia studiéw
w normalnym trybie, a tym samym ograbily z doswiadczen uznawanych za swoiste
rytualy przejscia okresu dojrzewania. Interesujace sa tutaj dwa watki: poréwnanie z na-
gla i niespodziewana $miercia przyjaciela wprowadza pojecie zatoby do postrzegania
rzeczywistosci postcovidowej, a odniesienie do utraconych doswiadczen (egzaminéw,
odebrania dyplomu, celebracji) wskazuje na zaburzenie rytmu egzystencji spotecznej
i jednostkowej. W narragji stuchaczki samo dos$wiadczenie pandemii SARS-CoV-2
nabiera charakteru zatoby za utraconymi do$wiadczeniami — za tym, co dopiero miata
przezy¢, a teraz jest to niemozliwe.

Gwattowny charakter zmiany spoltecznej zwiazanej z wprowadzeniem izolagji czy
tez zerwania ciaglosci ilustruje opowies¢ stuchacza z odcinka dwudziestego drugiego,

Swimming Pool of Books. M¢zczyzna wyznaje, ze na poczatku pandemii znajdowat si¢
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w ofrodku terapii odwykowej i miat ograniczony dostgp do wiadomosci. Przez to byt
catkowicie nieprzygotowany na doswiadczenie pandemicznej rzeczywistosci po wyj-
§ciu z osrodka: ,Zona nauczyta mnie, dorostego mezczyzne, jak my¢ rece [...]. Nie
wiem, jak nawiaza¢ kontakt ze $wiatem, kt6ry tak bardzo si¢ zmienit”.

W tym samym odcinku inny stuchacz méwi o ,,zrabowanym czasie”, poniewaz
czuje si¢ okradziony z mozliwo$ci zamknigcia pewnego etapu w zyciu zwigzanego
z tranzycja i zyskaniem nowej tozsamosci, co réwniez odnosi si¢ do swoistego
obrzedu przejécia. Poczucie skradzionego czasu najcz¢sciej dotyka mtodych stu-
chaczy, dla ktérych pandemia przypada na kluczowe momenty dorastania i wcho-
dzenia w samodzielne doroste zycie. Kwarantanna i spoleczna izolacja uniemoz-
liwity do$wiadczenie wielu rytualéw przejécia, takich jak bale maturalne czy gale
rozdania dyploméw. Odbiorcy podcastu zwracaja uwage na fake, ze ich poczucie
straty wydaje si¢ btahe w poréwnaniu z innymi kosztami spotecznymi pandemii,
niemniej jest ona dla nich istotnym Zrédlem traumy powodujacej poczucie nie-
petnosci doswiadczenia zyciowego i zwiazanej z tym bezradnosci i zalu, swoistej
zatoby po czasie, jaki zostal im odebrany. Idei ,zrabowanego czasu” poswigcony
jest odcinek czternasty, 7he Counterlife, gdzie tworcy podcastu opowiadajg o alter-
natywnym zyciu, czyli o tym, co robiliby w tym momencie, w maju 2020 roku,
gdyby nie wybuchta pandemia.

Kolejnym powracajacym motywem w Our Plague Year jest trauma spolecznego
dystansu jako do$wiadczenia samotnosci warunkowanej brakiem kontaktu fizycz-
nego i emocjonalnego. Fink ktadzie nacisk na trud zmagania ze spoleczna izolacja
juz w pierwszym odcinku, kiedy zauwaza, jakie znaczenie dla ludzi ma wspélno-
towos¢: ,Idea spotecznego dystansu i izolacji nie wydaje si¢ czym$ wielkim, ale
uderza w samo sedno tego, kim jeste$my”.

Wtéruje mu Shawl:

Dystans spoleczny to aktualnie najglosniejsze hasto na froncie walki z Co-
vid-19. Razem z czgstym myciem rgk ma zmniejszy¢ rozprzestrzenianie si¢ wi-
rusa, ktdry rognosi si¢ drogg kropelkowq. To ma sens, ale izolacja ma takze inne
efekty. W wiezieniach catkowita izolacja stanowi formg tortury. Wielokrotne ba-
dania potwierdzajq prosty fakt, ze my, ludzie, potrzebujemy kontaktu. Naprawde,

serio i fizjologicznie.
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Potrzeba kontaktu zostaje wyrazona w telefonach od stuchaczy. W odcinku

I Kind Of Like Masks odbiorczyni wyznaje:

Nigdy nie bytam uczuciowq 0sobq i nigdy nie pragngtam przytulenia tak bar-
dzo, jak teraz. Moja rodzina zyje daleko stqd, a przyjaciele sq rozsqdni i zostajg
w kwarantannie, wigc nawet jesli si¢ widzimy, stoimy w odleglosci szesciu stép.

Pragng kontaktu tak bardzo, ze to az boli.

W nastgpnym odcinku, /7 Not Brave, pojawia si¢ podobne wyznanie farma-

ceutki:

Kot jest mojq stabilizacjq. Mam wspdtlokatorke, ale nie moge nikogo dotykaé
ani przytulaé, nikogo poza moim kotem. To zbyt niebezpieczne, bo pracuje w ap-
tece. Kiedy wracam z pracy do domu, zdejmuje ubranie, wrzucam je do pralki,
biore prysznic i dopiero potem witam si¢ ze wspdtlokatorkq. Nie dotkngtam nikogo
od trzech tygodni.

Jednak nie wszystkie doswiadczenia izolacji sa negatywne. W odcinku /72 Not

Brave stuchacz wyznaje:

Jestem drag queen [...]. Kwarantanna uswiadamia mi, jak wiele performansu
wykonuje w Zyciu. Nie tylko na scenie, ale tez w zwigzkach, w relacjach z innymi.
Teraz jestem odizolowany i widze, jak wielkq czgsé mojego zycia stanowi odgrywa-
nie czegos. Teraz nic nie odgrywam. Taki powrdt do czystego ,ja” jest przerazajqcy.
Kazde doswiadczenie jest szczere, a nie czyms, co stworzylem, aby odgrywac cos
przed swiatem i si¢ przed nim bronic. Brak widowni przeszkadza mi w odgrywa-
niu czegokolwick na Instagramie, Twitchu czy innych mediach. Ale brak widowni

w codziennym zyciu? To odswiezajqce.

Izolacja umozliwia w tym przypadku nabranie dystansu w stosunku do co-

dziennosci przedpandemicznej, szczegdlnie relacji miedzyludzkich, kedre ulegaja
rozluznieniu. Poczucie osamotnienia jest jednym z efektéw tego zabiegu, innym
jest rewaluacja zachowari w relacjach migdzyludzkich. Efektem tego jest stwo-

rzenie przez twércdw i stuchaczy w odcinku dwudziestym piatym, God Laugbs,
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listy rzeczy, ktére chcg zrobi¢, kiedy pandemia zostanie pokonana. Na pierwszy
plan wysuwa si¢ poprawa jakosci relacji z innymi, ktére zostaly docenione o wiele
bardziej, gdy zostaly ograniczone przez izolacjg. Kwarantanna i dystans spotecz-
ny umozliwiaja zrozumienie tego, jak wielkg rol¢ w zyciu psychicznym jednostki
odgrywaja elementy uwazane za oczywiste, a ktére zostaly odebrane przez pande-
mi¢: bezposredni kontakt z innym czlowiekiem (fizyczny i emocjonalny), dotyk,
wspolne spedzanie czasu.

Powracajacym motywem wéréd wyznan twércow i stuchaczy sa takze pordw-
nania obecnej sytuacji do innych kryzyséw. W pierwszym odcinku Cory Doc-
torow, autor powiesci science fiction, poréwnywat pandemi¢ do fikcyjnych kry-
zyséw, ktére sam projektowal na potrzeby ksiazek, stwierdzajac: ,Juz tu bylem.
Przezytem to wszystko w mojej wyobraini”. W I Kind Of Like Masks stuchaczka
wspomina wizyty na starym cmentarzu, gdzie znajdowato si¢ wiele grobéw ofiar
hiszpanki, szczegélnie w sekgji przeznaczonej dla dzieci. Mfoda osoba zastanawia
sig, ,czy za sto lat nastolatki beda chodzily po cmentarzu i ogladaly zbyt wiele
grobéw dzieci z 2020 roku”.

Poréwnania z poprzednimi epidemiami narzucaja si¢ jako oczywiste, szcze-
gblnie w odniesieniu do hiszpanki, ktéra miala miejsce w nowoczesnym spote-
czefistwie. Pozwala to nada¢ kontekst i lepiej zrozumie¢ zachodzace wydarzenia
i powzigte $rodki zaradcze. W odcinku dziewiatym, We Wi/l Be Kin, Janina Mat-
thewson poréwnuje kryzys epidemiologiczny z trzgsieniem ziemi w Nowej Zelan-
dii w 2010 roku. Najbardziej przerazajacym elementem tego do$wiadczenia bylo
uswiadomienie sobie, ze ze wzgledu na zaggszczenie zaludnienia w tym rejonie,
na pewno bedzie znata kogos, kto ucierpiat na skutek trzgsienia. Analogiczna sy-
tuacja dotyczy pandemii SARS-CoV-2, ktérej zasigg powoduje, ze kazdy bedzie
miat kontakt z choroba.

Frapujace jest powracajace poréwnanie kryzysu pandemicznego do wyboréw
prezydenckich w Stanach Zjednoczonych w 2016 roku, ktére wygral Donald
Trump. W oczach amerykariskich stuchaczy wybory urastajaq do rangi powszech-
nego kryzysu spotecznego. Pierwszy wspomina o tym Jeffrey Cranor w piatym
odcinku, 7t Could Be Glorious, porébwnujac stan emocjonalnego wyczerpania, jaki
towarzyszyl ogloszeniu wyniku wyboréw i ten, ktéry wprowadzita pandemia. Po-
wszechny kryzys emocjonalny doprowadzit do braku emocjonalnego wsparcia, nie

zostat nikt, kto méglby go udzieli¢ — ktos, kto widziatby nas poza naszym bélem”.
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Jedyne osoby, ktére zachowaly pozytywne nastawienie po wyborach to te ,ktore
sprowadzily na nas t¢ rozpacz, powolujac go na urzad prezydenta”.

Hank Green prezentuje ciekawy esej w odcinku Trust Ends At The Windschield,
gdzie faczy dwa powracajace w podcascie tematy: zerwanie czasowe i poréwnanie
z innymi kryzysami rozwiazuja pozorng sprzecznos¢ tych sposobéw temporalnego
ujmowania traumy pandemicznej. Poczucie braku ciaglosci, gwattownego zerwa-
nia, stwarza nowg rzeczywisto$¢, co powinno uniemozliwi¢ wypracowanie analo-
gii z poprzednimi wydarzeniami, zachodzacymi w $wiecie, ktéry juz nie istnieje.
Wedtug Greena sam mechanizm ,$wiata wypadajacego z kolein” zachodzi kazdo-
razowo w przypadku kryzysu, a analogia obejmuje nie tyle przebieg kryzysu, co
poczucie zmiany rzeczywisto$ci. Moment kryzysu nie jest interregnum, nieokre-
$lonym czasem pomiedzy normalnoscia a powrotem do normy, ale ustanowieniem
nowej rzeczywistosci, ktora nie miesci si¢ w porzadku linearnym, historycznym
czy pamigciowym. Analogia obejmuje same momenty zerwania ciaglosci. Kryzys
ustanawia §wiat na nowo. Green podsumowuje sw6j wywod: ,, Teraz nie tylko juz
wiem, ale i wierzg, ze nie ma powrotu do przesztosci”. Rzeczywistos¢, jaka znali-
$my zostata bezpowrotnie utracona na rzecz nowego, nieznanego $wiata, co uru-
chamia proces zatoby za prepandemicznym $wiatem, co zostato mniej lub bardziej
jawnie wyrazone w wielu glosach w podcascie.

W kontekscie zaggszczajacych sig¢ kryzyséw (klimatycznym, demokratycznym,
spoiecznym, pandemicznym) poczucie normalnosci i zwigzane z nim bezpieczeﬁ-
stwo staje si¢ utraconym obiektem[5], zgodnie z Freudowskim pojmowaniem
zatoby. W prawidlowym procesie zaloby konfrontacja z zasada rzeczywistosci
wymusza wyrzeczenie si¢ obiektu, wycofanie emocjonalnego przywiazanial6].
W przypadku kryzysu pandemicznego praca zaloby zostaje uniemozliwiona przez
zaburzenie samej zasady rzeczywistosci: konfrontacja z porzadkiem spotecznym,
ze $wiatem, jest tym, co powoduje poczucie straty. Konfrontacja z zasadg rzeczy-
wistosci staje si¢ niemozliwa, poniewaz rzeczywisto$¢ zmienia si¢ w ciag nieustan-
nych kryzyséw, ktére kazdorazowo konstruuja nowa, nieznang i niebezpieczng
rzeczywisto$é. Nie moze wige dojs¢ do przepracowania straty.

Zgodnie z dwutorowg interpretacja Freuda, nienormatywna forma zatoby pro-
wadzi do produkcji podmiotu melancholijnego definiowanego przez stratg[7].
Melancholia oznacza strat¢ nieuswiadomiong — podmiot nie wie, co stracit, ani

ze doszlo do straty, ani co to oznacza[8]. Melancholia zasadza si¢ na identyfika-
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¢ji z utraconym obiektem, co stanowi¢ ma formg¢ jego zachowania. Jednoczesnie
jednak obiekt pozostaje utracony. W efekcie — tym, co ulega stracie, pomniej-
szeniu, spustoszeniu, jest ,ja’ melancholika. Podmiot melancholijny definiowany
jest przez brak, co doskonale pasuje do formuly wypracowanej przez twércéw
i odbiorcdw Owur Plague Year, doswiadczajacych wspélnie zaloby po utraconej
normalnosci, pograzonych w poczuciu straty i niezdolnych do odnalezienia si¢
w nowej rzeczywistosci. W tym kontekscie opublikowany w potowie roku esej
Greena brzmi jak manifest Our Plague Year, oddajac w pelni poczucie utraty, wy-
razajac tgsknote za $wiatem, ktéry juz nie istnieje i do ktdrego nie mamy dostepu:
stabilnym, swojskim i bezpiecznym. Doszto do czasowego zerwania, a rutynowe
czynnosci zyskaly niebezpieczny wymiar — to, co znajome, stato si¢ obce. Jeste$my
z tym caltkowicie sami i jednocze$nie — wszyscy razem. Doszlo do utraty przeszle-
go zycia wraz ze wszystkimi jego niewypowiedzianymi mozliwosciami, a teraz-
niejszo$¢ podlega nieustannej negocjacji i aktualizacji wraz ze zmieniajacymi si¢
warunkami.

Cickawe jest, ze pomimo chaotycznej struktury Owur Plague Year tworzy za-
sadniczo spdjny przekaz i jednolity obraz spotecznosci twércéw i odbiorcow
jako podmiotéw melancholijnych. Takze wybdr warstwy muzycznej w podca-
$cie wzmaga to poczucie estetycznej i tematycznej spéjnosci. Opening i ending
podcastu stanowi utw6r 7his 100 Shall Pass Danny’ego Schmidta. Stowa piosenki
wspolgraja z esejem Greena, opowiadajac o nieuchronnej i gwattownej zmianie,

zerwaniu czasowym:

Well things change fast/ But this too shall pass/ Better carve it on your forehe-
ad/ Or tattoo it on your ass/ Cause who can telll When the clock strikes twelve/ If
todays become tomorrow/ Or its all just gone to bell [...].

Our Plague Year daje selektywny, ale nie mniej interesujacy wglad w amerykan-
ska perspektywe pandemii, ktdra z pewnoscig miataby punkty wspélne z doswiad-
czeniami z innych regionéw zachodniego spoteczeristwa. Wskazuje na ograniczong
funkcjonalno$¢ mechanizméw przystosowawczych w obliczu ciagle zmieniajacej
si¢ sytuacji i powtarzajacych si¢ kryzyséw spolecznych, i uswiadamia ztozone kon-
teksty doswiadczenia pandemii — spoleczne, ekonomiczne, kulturowe, medialne

— ktére tworza parametry jednostkowego doswiadczenia w jego niewyczerpanej
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réznorodnosci. Podcast umozliwia $ledzenie na biezaco reakeji na zachodzace
zmiany w spolecznej rzeczywisto$ci. Our Plague Year nie jest zamknigtym tekstem,
podobnie jak do§wiadczenie pandemii nie jest zakoriczone, co utrudnia wyciaga-
nie wnioskéw.

Podsumowujac dotychczasowe doswiadczenie odbioru Our Plague Year i ana-
lizg zawartych w podcascie przekazéw, zaryzykowalabym tez¢ o melancholijnym
charakterze tego tekstu czy wrecz o produkcji w jego ramach melancholijnych
podmiotéw — konstytuowanych przez poczucie straty. To, co zostalo utracone,
czyli poczucie normalnosci, jest nie tyle nieuswiadomione jak we freudowskim
rozumieniu, co niemozliwe do zidentyfikowana. Jesli za normalne uchodzi to,

co powszechne, pandemia jest

To, co zostato utracone, czyli poczu-
cie normalnosci, jest nie tyle nie-
uswiadomione jak we freudowskim
rozumieniu, co niemozliwe do ziden-
tyfikowana. Jesli za normalne ucho-
dzi to, co powszechne, pandemia jest
nowqg nhormalnosciq.

nowa normalnoécia, na ktéra nie
bylismy gotowi i ktéra nie ma nic
wspodlnego ze §wiatem przedpan-
demicznym. W tym sensie Our
Plague Year bylby zapisem zatoby,
gdzie kultywuje si¢ doswiadczenie
straty: poczucia bezpieczeristwa

(co w amerykanskiej perspek-

tywie zapoczatkowaly wybory
prezydenckie w 2016 roku), stabilnoéci i mozliwosci przewidywania przysztych
wydarzen. Nowa normalno$¢ pozostaje z gruntu niestabilng, niebezpieczng i nie-
ustannie zmieniajacy si¢ sytuacja, ktéra produkuje melancholijne podmioty, dla
keérych punktem odniesienia pozostaje $wiat, jaki juz nie istnieje i jaki zapewne
nie wroci w poprzedniej formie. Fink jest $wiadomy zasztej zmiany, nawet jesli
pozostaje niezdolny do emocjonalnego przepracowania zwigzanej z tym straty.
W odcinku Lucky stwierdza:

«dak bylo kiedys» to uczucie, ktdre moze towarzyszyé nam wszystkim i ktdre-
g0 juz sig nie pozbedziemy. Trauma osigdzie w nas na state. Diugo po tym, jak
restauracje i teatry otworzq si¢ na powrdt, diugo po tym, jak bedziemy w stanie
poruszac si¢ po zatloczonej ulicy nie przekazujgc pomigdzy sobg niewidzialnego

zabdjcy, weigz bedziemy odczuwad t¢ zmiang i mysle¢ «tak bylo kiedys».
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AND | JUDGE THEM. COPYING MECHANISM
AND THE EXPERIENCE OF PANDEMIC AND SOCIAL
ISOLATION IN JOSEPH FINK’S PODCAST
OUR PLAGUE YEAR (2020)

ENGLISH SUMMARY

The aim of the article is to present the reception and personal experience of the
pandemic in the creators of the podcast Our Plague Year, as well as in its audience.
Numerous statements collected from March to August 2020 make it possible to follow
the emotional reactions of the community created around the podcast to the changing
social reality during the pandemic in, so to say, real time. The recurring themes and
motifs are considered as topoi of the plague, and the production of the podcast as such
is presented as an adaptive mechanism. In turn, the result of the podcast is the creation

of a melancholy subject of the pandemic, defined by the loss of the sense of normalcy.
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EPIDEMIA STRACHU | WOJENNA MOBILIZACJA.
PIERWSZE MIESIACE PANDEMICZNEGO DYSKURSU
PUBLICZNEGO W POLSCE

STRESZCZENIE

Artykut prezentuje efekty badan prowadzonych nad polskim dyskursem publicz-
nym w trakcie pandemii SARS-CoV-2 w okresie od 2 marca do 5 lipca. Na podstawie
tygodniowych zbioréw stow i zwiqzkdw wyrazowych rejestrowanych w projekcie ,,Sto-
wa na czasie” wyrdzniono kilka stylow jezykowych, ktdrymi postugiwano si¢ w czasie
pandemii: 1) wojny, 2) strachu, 3) totalnosci, 4) pomocy, 5) kontroli, 6) tagodnosci,
7) ekonomii. Metoda ta pozwolita na przedstawienie i zinterpretowanie glownych ten-

dencji w dyskursie publicznym w do tej pory najbardziej dramatycznym okresie pandemii.

Stowa kluczowe: pandemia, koronawirus, dyskurs publiczny, analiza

dyskursu, metaforyka wojny

Pojawienie si¢ w Polsce pandemii oraz wdrozony w odpowiedzi na nia
lockdown przeoral rzeczywisto$¢ spoleczna, dramatycznie ja redukujac i polary-
zujac. Spod zanikajacych normalnosci i regut Zycia codziennego wytonito sig kilka
sit spotecznych pozwalajacych z jednej strony na przetrwanie pandemii, z drugiej
na ocalenie dotychczasowego systemu polityczno-ekonomicznego. Jedng z takich

sit byt dyskurs publiczny, z wielka uwaga $ledzony przez mieszkanki i mieszkan-
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céw Polski, niezaleznie od tego, czy mogli zosta¢ w domach, czy zmuszeni byli do
ich opuszczenia. Nadzwyczajny wplyw i whasciwosci dyskursu publicznego w tym
okresie powinny przetozy¢ si¢ na liczne analizy o tej tematyce. By¢ moze jest to
jedna z potencjalnych drég na otwarcie rzeczowej dyskusji w kwestii adekwatnosci
zastosowanych §rodkéw komunikacyjnych, jak i politycznych.

Prze$wiadczenie o zapotrzebowaniu na takie analizy stalo za moim zaangazo-
waniem w przygladanie si¢ jezykowi tego okresu. Za material badawczy postuzyly
mi zrédta niekonwencjonalne jak na analiz¢ dyskursu. Byto to 20 tygodniowych
zbioréw zwiazkéw wyrazowych i terminéw, wokét kedrych ogniskowaly si¢ wypo-
wiedzi w dyskursie publicznym. Na biezaco byty one odnotowywane przez Dorote
Kopciriska oraz Monike Kwiecien, jezykoznawczynie pracujace w projekeie ,,Sto-
wa na czasie” realizowanym przy Uniwersytecie Warszawskim[1]. Podstawowym
celem tego projektu jest monitorowanie natg¢zenia stéw w dyskursie publicznym
oraz sposobéw ich uzycia. W tym procesie badaczki bazuja na pewnej puli pol-
skich tekstéw informacyjnych i artykutéw pojawiajacych si¢ w debacie publicznej.
Oznacza to, ze analizowane przeze mnie materiaty byly tekstami zaposredniczony-
mi, co pod niektérymi wzgledami uniemozliwiato badz utrudniato zastosowanie
gotowych narzedzi spotykanych w konkretnych programach analitycznych.

Jednoczesnie otwierato to inne perspektywy. Przede wszystkim w przypadku
tak totalizujacego pod wzgledem skali oraz dynamiki wydarzenia, jakim jest ogdl-
nos$wiatowa pandemia, taki charakter materialéw znaczaco utatwiat niekonczace
si¢ dylematy co do wielkosci oraz trafno$ci doboru préby. Nie byly co prawda
znane pierwotne zrédla zebranych fraz, jak réwniez tozsamosci podmiotéw mé-
wiacych/piszacych, lecz nie mozna powiedzie¢, by byly to tresci zupetnie bezpod-
miotowe — podmioty byty konstruowane w samej polifonii dyskursu. W pewnym
sensie badanym tresciom blizej nawet do przedmiotu badan znanego chociazby
z badan korpusowych — w swojej catosci i glebi, pewnej niezaleznosci i ponadpod-
miotowosci. Jednoczesnie wybrany material pozwalat na zachowanie jakosciowe-
go, stanowczo refleksyjnego rysu badan.

Ksiazka kodowa[2] nakierowana byla przede wszystkim na wykrycie wyréz-
niajacych si¢ tendencji komunikacyjnych. Skupiono si¢ wigc na odkryciu jezykéw
zbierajacych przyklady wypowiedzi zblizonych do okreslonego motywu czy tez
stfownika dziatalnosci spotecznej, np. jezyk wojny, jezyk ekonomii, jezyk pomo-

cy. Byly one odkrywane, ustalane oraz uszczegétawiane indukcyjnie. Powracano
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tez do juz zakodowanych tygodni w momencie wyodre¢bnienia nowych tendencji
w dalszych tekstach. Za podstawows jednostke kodowania (poza pojedynczymi
przypadkami) przyjeto zwiazki wyrazowe. W przypadku omawianego materiatu
zwiazki te byly zbierane w ramach serii o wspélnym stowie podstawowym, np.
szpital — ,trafi¢ do szpitala”, ,,dojecha¢ do szpitala”, ,odwozi¢ zakazone osoby do
szpitala” itp. W ponizszej tabeli przedstawiono wykorzystane kody oraz liczbg za-

kodowanych fragmentéw tekstu.

Jezyk wojny, walki -

Jezyk strachu, paniki, niepokoju, grozby, ryzyka 239
g Jezyk totalnosci, globalnosci, epokowosci, wielkosci 143
E Jezyk pomocy, wsparcia 163
= Jezyk kontroli, nadzoru, wladzy, decyzji, podejrzliwosci 402

Jezyk tagodnosci, radzenia

Jezyk ekonomii, finanséw, gospodarki, pracy 398

Tabela 1. Ksiazka kodowa ze statystyka zakodowanych fragmentéw

Suma zakodowanych fragmentéw wyniosta 1859, a najbardziej liczne okazaly
si¢ frazy zwiazane z jezykiem wojny, walki. Zdominowanie polskiego dyskursu
publicznego przez metaforyke wojenna nie jest nowym fenomenem, a oprécz tego
kult wojny w polskiej przestrzeni symbolicznej i politycznej od wielu lat jest na fali
wznoszacej. Z pewnoscia w przypadku okreslania pandemii nie pomogta szersza,
dtugoletnia tendencja do importu kategorii poznawczych i politycznych z angiel-
skiej strefy jezykowej, w szczeg6lnosci Stanéw Zjednoczonych. Potwierdzenie tej
hipotezy wymagatoby dalszych badar. Na ten moment jednak mozliwe jest prze-
analizowanie, w jaki sposéb postugiwano si¢ tym jezykiem w polskim dyskursie

przez pierwsze miesiace pandemii.
+~WYZWOLIC WIECEJ AGRESJI” = JEZYK WOJNY

Metaforyka konfliktu i czasownikéw z takiego stownika jest, jak si¢ zdaje,

dominujaca formg przekazu, zaraz po pominigtych w analizie informacjach sta-
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tystyczno-epidemiologicznych (liczbie nowych ofiar, pojawieniu si¢ koronawiru-
sa w konkretnym regionie czy kraju, wzroscie badZz zmniejszaniu si¢ statystyk).
Przede wszystkim z epidemig si¢ ,,walczy”, ta z kolei najcze¢sciej ,wybucha” (,wy-
buchy” na tyle przenikaja do wyobrazni, ze mozliwym jest powiedzenie, ze ,,mecze
[sa] bombg koronawirusa”).

Jezeli chodzi o przeciwnikéw pandemii, to méwi si¢ o ,,staczaniu walki”, ,,zwal-
czaniu”, ,walczeniu z nim”, z jego ,,skutkami”, ,,pokonywaniu”, ,opieraniu si¢ epi-
demii”, ,ttumieniu”, ,skutecznym zabijaniu” itp. Z kolei sam wirus ,wybucha”,
Lniszezy”, torpeduje”, ,przetrzebia’, ,dziesigtkuje”, ,uciska’, ,trawi”, ,demoluje”,
a przede wszystkim na najrézniejsze sposoby ,bije” i ,uderza”. Nalezy tym samym
zapobiega¢ ,kolejnym falom”, opracowywaé ,strategic walki z koronawirusem”
w odpowiedzi na ,,nowa mordercza faz¢”. Stan tych ,zmagan z koronawirusem”,
tej ,wojny z koronawirusowa epidemia” nie jest nigdy przesadzony — raz ,,pokonu-
je si¢ pandemie w duzej mierze”, ,ogtasza si¢ pokonanie koronawirusa” i ,wygrywa
wojng”, innym razem ,przegrywa si¢ z koronawirusem” i stara si¢ tylko ,przetrwaé
starcie”. Oprécz aktywnej walki jest jeszcze obrona — ,bronia si¢ przed nawrotem
epidemii” czy ,ochraniajg cos/kogos”. Dokladnie dlatego pojawia si¢ ,tarcza” —
»antykryzysowa’, ,finansowa’, ,gospodarcza’ i ,spoleczna’, okreslana na podsta-
wie nazw wojewddztw, majaca rézne wersje (2.0, 3.0 itd.), bedaca ,taskawg dla
samozatrudnionych” czy ,rzadowa tarcza pomocy przedsi¢biorcom”. Tarcza ma
dawa¢ ,narzedzia do walki o przetrwanie”. Tarcza ,kogos si¢ obejmuje”, podobnie
jak mozna kogo$ ,,obja¢ kwarantanng’. Wida¢, ze w t¢ walke o przetrwanie nie jest
zaangazowany tylko rzad, skoro docelowi odbiorcy wsparcia zostali juz zarysowani
— wigcej o tym powie jezyk ekonomiczny. W kazdym razie wypisane tu przyktady
dobrze pokazuja, ze mamy do czynienia z konfliktem dwdch stron, dwéch pod-
miotdw, ktérym przypisuje si¢ dziatania.

Skoro méwi si¢ o ,wojnie”, to sg i ,ofiary”. Oprécz neutralnych ,$mierci”, ,zgo-
néw” i ,zmartych” wazng rol¢ odgrywa fraza méwiaca o ,ofiarach $miertelnych”.
Na pozér neutralne okredlenia ,oftar” czy ich ,bilansu” w kontekscie catej narracji
wojennej przyjmuja jednoznaczna konotacj¢ i umacniaja wizj¢ bycia na wojnie.

Jeszcze innym kontekstem zwiazanym z jezykiem wojennym jest wspominanie
o faktycznym wojsku (instytucjach, zotnierzach), stuzbie (wojskowej badz me-
dycznej — o ,,opiece zdrowotnej” wiasciwie si¢ nie méwi) czy wojnie — poréwnuje

si¢ pandemig do ,,Pearl Harbor w 1941 roku” oraz méwi o rozwoju koronawirusa
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w warunkach ,wojny na Bliskim Wschodzie”.

»Poczucie oblezenia”, ktdre si¢ pojawia w tekstach, to efekt napigcia, do kts-
rego z pewnoscia przyczynit si¢
jezyk wojenny. Napigcie z kolei ,Poczucie oblezenia”, ktore sie poja-

przektadato si¢ na ,wyzwolenie \wia w tekstach, to efekt napiecia, do

wickszej agresji”, ktora urzeczy-  orego 7 pewnosciq przyczynit sie

wistniata si¢ chociazby w ,atakach . ) L .
o ] ., Jezyk wojenny. Napiecie z kolei prze-
na pracownikéw stuzby zdrowia”.

To napiecie zwiazane jest z milica- ktadato sie na ,wyzwolenie wiekszej

ryzacja spoleczefistwa, ale i pod- 99 resji”, ktoéra urzeczywistniata sie
grzewaniem atmosfery konflikeu.  Chociazby w ,atakach na pracowni-
Sadze, ze atmosfera ta istniala juz  kow stuzby zdrowia”.

przed pandemia, ale to wlasnie

sposéb komunikowania o pandemii zwigkszy!l jej skalg. Zebrana w ten sposéb
energia spoleczna zostala przeniesiona przez metaforyke walki i wirusa na inne
kwestie polityczne. Walka ze ,,ztosliwym wirusem” zostaje skanalizowana w ,,walke

z pandemia zabijania nienarodzonych dzieci”, a wraz z nadejsciem czerwca w ,atak

na ideologi¢ LGBT”, ,walkg o reelekcj¢” i ,,wygrywanie wyboréw”. Skala zmian

w czerweu jest ogromna — wiasciwie z pola dyskursywnego zupetnie znika pan-
demia i zastgpuja ja kwestie wyboréw prezydenckich oraz nienawistnego szczucia

na osoby LGBTQ+. Wigcej na temat zmian w dyskursie na przestrzeni tych paru

miesi¢cy pisz¢ w podrozdziale poswigconym analizie diachronicznej.
»EPIDEMIA PANIKI” = JEZYK STRACHU

Cho¢ jednym z rezultatéw jezyka militarnego byly afekty napigcia, to dopiero
w jezyku strachu znajdujg one wilasciwe rozwiniecie. Jest to kolejny wyrézniony
jezyk, w keérym pojawiaja si¢ skonfliktowane podmioty, tym razem sa to jednakze
przypadki bardziej sporadyczne i nie tak jasno zarysowane. Nadrzednym celem
tego kodu bylo uchwycenie nastrojéw albo raczej ,spadku nastrojéw w zwiazku
z koronawirusem”.

Jak nazywa si¢ to, co jest odczuwane? Jest to ,strach”, ,obawa’, ,banie si¢”,
yzastraszenie”. Méwi si¢ nawet o ,depresji z powodu pandemii” i ,bezradnosci

wobec zakazonych”, a takze ,drzeniu o czyjes zdrowie” i ,lgkach”, ktére wywoluje
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epidemia , mieszajaca w glowie”. Stawiatbym jednak w watpliwos¢ to, czy to sama
pandemia ,,mieszata w glowie”. Oprécz tego jest jeszcze wszgdobylskie ,, poczucie
zagrozenia’, ktore ,wzrasta’” w réznym ,stopniu” i na réznych ,poziomach”: mi-
kro (,zdrowia lub zycia”), mezzo (,epidemicznego”, ,zdrowia Polakéw”, ,zdrowia
publicznego”), makro (,,zdrowia gospodarki” i ,,demokracji”).

Méwi si¢ réwniez, ze ,tempo epidemii zastrasza”, poniewaz pandemia ,nie
zwalnia tempa”. Musimy pamigtaé, ze na tle tej retoryki caly czas pojawiaja si¢ ko-
lejne , liczby ofiar $miertelnych” i nowe miejsca zakazend. Mowi sig, ze ,,w zastrasza-
jacym tempie przybywa zakazeni”, epidemia ,nie zatrzymuje si¢”, wrecz odwrotnie
— przyjmuje ,ponura dynamike”, ,,przyspiesza’, ,rozprzestrzenia si¢ intensywnie”,
»wymyka si¢ spod kontroli”, ,sieje spustoszenie”, ,szaleje”, ,naraza’, ma ,najbar-
dziej dramatyczny przebieg”, ,zaostrza si¢”, ,,daje popali¢”, ,druzgocze statystyki”.
»1rudny czas” przechodzi w ,apogeum pandemii”. Jezyk potrafi przyja¢ nawet
bardziej przerazajace formy, gdy mowa o ,tsunami przypadkéw koronawirusa”
albo o ,zniwach pandemii”, ,nowej morderczej fazie”, o panowaniu: ,$miercio-
no$nej”, ,podstepnej”, ,zdradliwej”, ,niebezpiecznej” pandemii. Brzmi to prawie
tak, jakby $cigano si¢ na metafory, przymiotniki i czasowniki mogace opisa¢ naj-
straszliwsza okropnos¢, ktéra najbardziej efektywnie ,,spowoduje panike”. Nie bez
przyczyny pojawiaja si¢ zarzuty méwigce o ,straszeniu pandemia’.

Epidemia jest ,grozna” i stwarza ,ryzyko”: ,zachorowania”, ,przeniesienia za-
kazenia”, ,utraty zdrowia”, a nawet ,kontroli nad pandemia” (a moze ona ,rozwi-
ja¢ si¢ w postepie geometrycznym”). Tu widzimy réwniez druga, przeciwng strong
epidemii, ktéra przez swoje dzialania wobec koronawirusa sama stwarza ryzyko:
»ryzykuje si¢ zdrowiem i zyciem ludzi podczas wyboréw”, ktére to odbywaja si¢
»w cieniu pandemii” — niektérzy wigc ,,niepokoja si¢ o zdrowie obywateli”. Egza-
min maturalny, ktéry pojawia si¢ w pewnym momencie jako tymczasowy watek,
przyjmuje ramy catkowicie epidemiczne — jest ,egzaminem z podwyzszonym ry-
zykiem”, ,egzaminem w ekstremalnych warunkach”.

Oprécz tego pandemia ,,obnaza patologie” i ,,wyostrza istniejace wezesniej pro-
blemy”, przede wszystkim z opieka zdrowotna. Zaczyna brakowaé podstawowych
w tej sytuacji débr: krwi dla 0séb przewlekle chorych” czy ,maseczek i innych
srodkéw ochrony osobistej”. Dochodzi do ,paralizu szpitala”. Z globalnych pro-
bleméw méwi si¢ o ,kolejnej pandemii — pandemii glodu” (,,podwojeniu glodu

na $wiecie”). Wszystko to rysuje obraz ogélno$wiatowego kryzysu, ,pograzeniu
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si¢ w glebokim, dtugotrwatym kryzysie po pandemii”. Jednak to stowo uzywane
jest prawie zawsze w zwiazku z kryzysem ekonomicznym, mowa wigc o ,,pogle-
bianiu ubdstwa’, ,postraszeniu rynku”, ,finansowych stratach”, ,grozbie maso-
wych zwolnied”.

W tej mowie caly czas mamy do czynienia z ,widmem zakazenia”, ktére oprécz
yniepokoju” czy ,strachu” po prostu ,stresuje”. Ludzie szukajg wigc wyjscia by
»odreagowac stres”, ,,nie ba¢ si¢”. Starajg si¢ ,,ocenia¢ ryzyko zakazenia” i ,zmniej-
szaé je” poprzez ,dystans i maseczki”, ,robig zapasy na epidemi¢”, ,ukrywajg si¢
przed wirusem” w ,matni kwarantanny”. Hipoteza robocza, ktéra mozna tu sfor-
mutowaé, méwitaby jednak, ze w pewnym momencie ludzie , bagatelizujg pande-
mi¢” wlasnie przez nadmiar dlugotrwalego napiccia, ktéremu brakowato finatu.
Mobilizowano do apokaliptycznej wojny, ,ostrzegano”, ,grozono”, lecz to wszyst-
ko nie nadeszto w przepowiadanej albo przynajmniej zauwazanej formie. Oprécz
tego strach, podobnie jak agresja z poprzedniego podrozdziatu, przeszty w ko-
lejnych miesiacach na inne tematy: ,jakies Srodowisko / ideologic LGBT / gejéw”,

dzender”.
»BYC WSROD ZAKAZONYCH” - JEZYK TOTALNOSCI

Napigcie i niepokdj nie wynikaly jedynie z okreslonych stownikéw, ale réwniez
skali, ktdra starano si¢ opisa¢. Niejako juz w sama nazwe ,pandemii” ogloszo-
nej przez Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia wpisana jest ta skala. Unaocznia si¢ ona
w ,liczbach zakazen i ofiar na §wiecie” oraz w coraz to kolejnych regionach i kra-
jach o ktérych wspomina si¢ w komunikatach. Wielko$ci partykularnych nazw
i liczb nie odnotowywano w trakcie kodowania, ale warto o nich wspomnie¢ wia-
$nie dlatego, ze to one — niepozorne tlo — stanowig ogieni, do ktérego dolewano
oliwe okreslonymi metaforami, stownikami i hiperbolami.

Pod wzgledem samego ,jezyka totalnosci” najcz¢sciej dominowaly klisze jezy-
kowe ,,czasu / czaséw pandemii”, np. ,matury w czasach epidemii”. Oprécz tego
odnajdujemy caly szereg réznych analogicznych zwiazkéw wyrazowych: ,okres”,
sepoka”, ,doba”, ,ciert”, ,oblicze”. Co znaczace, bardzo wazna jest réwniez meta-
foryka przestrzenna plynu. Pandemia uderza w kolejnych ,wzbierajacych falach”,
a nawet ,tsunami’, dlatego mozna krytykowa¢ ,tarcz¢” jako ,dziurawa’ i ,tekturo-

wa . Pandemig przedstawia i odczuwa si¢ jako wszechogarniajaca powddz.

©

85



©

Filip Brzezniak

W wielu zwiazkach wyrazowych podkreslano ,wyjatkowo$¢” oraz ,globalno$¢”

pandemii: zastanawiano sig, jaki

Co znaczqce, bardzo wazna jest rOwW-  pedzie ,éwiat” i ,porzadek $wiato-

niez metaforyka przestrzenna ptynu.  wy po epidemii”, jaka bedzie ,glo-
Pandemia uderza w kolejnych ,wzbie-  balizacja po pandemii”, méwiono

rajgcych falach”, a nawet ,tsunami”,
dlatego mozna krytykowac ,tarcze”
jako ,dziurawq” i ,tekturowq”. Pande-

o ,zubazaniu $wiata”, ,zmienia-
niu jako§ $wiata”, ,s$wiatowym
kryzysie zwigzanym z pandemia’.

Zatem epidemia ,skupia uwagg

mi¢ przedstawia i odczuwa si¢ jaKO  ¢iata”. Koronawirus »obejmu-

wszechogarniajgcq powodz. je caly $wiat”, ,jest zagrozeniem
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cywilizacyjnym”, ,pojawia si¢
w wielu krajach”, ,dotyka kazdego”, ,jest zbyt blisko nas”. Nastepuje tu przejscie
od planety do wlasnego ciata, od poziomu makro do poziomu mikro — koronawi-
rus wszedzie nas otacza. Za totalno$cig pandemii stara si¢ nadazy¢ kwarantanna,
ktéra jest ,narodowa’, ,ogélnokrajowa”, ,obowiazkowa”, ,,ogélnoswiatowa” i ,,po-

wszechna”.

~ZJEDNOCZYC POLAKOW / UWIDOCZNIC SEGREGACJE” -
JEZYK KONTROLI

Intensyfikacji emocdji i totalnej mobilizacji towarzyszyta oczywiscie wladza. Po-
traktowana ona tu zostala nie jako przymus bezposredni czy przemoc (jak w przy-
padku jezyka wojny), ale jako wladza zarzqdzajgca, albowiem w dominujacym
stopniu to rzad, instytucje oraz stuzby stanowily o jej istnieniu w zwiazkach wy-
razowych.

Wiadz¢ mozna rozpatrywaé w tym jezyku na dwdch poziomach: decyzyjno-for-
malnym oraz podejrzliwosci-kontroli. Pierwszy z nich wiaze si¢ z ,decyzjami”, ,usta-
wami’, wprowadzaniem ,restrykcji”, ,,obostrzeri”, ,nakazéw”, ,zakazéw”, ,reziméw’,
Jregulacji”, ,ograniczen”. Nie ma tu whasciwie dialogu — istne bogactwo sztywnych
i dyscyplinujacych nazw odgdrnych rozkazéw i regul. Gdy si¢ z nich rezygnuje, to
si¢ je Llagodzi”, ,luzuje”, ,rozluznia’, ,odmraza” (wszystkie te stowa konotuja jasno
wezesniejszy wymog napiecia), ,znosi” (ale w réznych ,etapach”). Jezyk ten tak bardzo

zdominowal wyobraznig, ze méwi si¢ nawet o ,,ograniczaniu obostrzen”.
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Dynamika podejrzliwosci i kontroli znajduje swoje uzasadnienie w ,,zatajaniu”:
otéz majg istnie¢ ,cisi roznosiciele koronawirusa”, ,,tajni nosiciele” (o dzieciach),
osoby, ktore ,ukrywaja zakazenie koronawirusem”, a w rzeczywistosci ,,okazujg
si¢ rozsadnikami (sic!) koronawirusa”. W efekcie rodza si¢ ,,podejrzenia”, ktore
prowadza do ,nadzoru” i ,wykrywania”. Pada pomyst ,j0znaczania doméw zaka-
zonych koronawirusem”, méwi si¢ nawet o ,$ledzeniu zakazonych” i ich ,wyla-
pywaniu” (niczym przestgpcéw), ,pilnowaniu kwarantanny” przez policje i ,,przy
pomocy bransoletek”. Méwi si¢ o ,kontroli firm”, ,monitorowaniu zdrowia pra-
cownikéw” (,monitoruje” si¢ réwniez ,koronawirusa”) i ,kontrolach sanitarnych
na zachodniej granicy”. Niektérzy ,,maja dos¢ oskarzeni o koronawirusa”. Wspo-
mina si¢ réwniez o ,karach” i ,mandatach”, ale nie zajmuja one obszernego miej-
sca, a na pewno nie takiego jak ,podejrzenia”.

Wobec rozszerzania i wzmacniania si¢ wladzy i kontroli pojawiaja si¢ oczywi-
Scie glosy krytyczne. Méwi si¢ o ,wykorzystywaniu pandemii do tamania demo-
kracji / do umocnienia wladzy” czy pandemii jako ,pretekscie do wprowadzenia
autorytarnej wladzy”. Pojawiajq si¢ rowniez metafory wigzienia — méwi si¢ o ,za-
mykaniu (!) Polakéw w domach”, ktére ,,s3 wiezieniem”. Nie bez powodu znosze-
nie lockdownu jawi si¢ potem jako ,,oswobodzenie si¢ z obostrzen”. Nalezy réwniez
odnotowa¢ wydarzenie ,strajku przedsi¢biorcéw”, albowiem poza ,apelami”, czy
y<tamaniem zasad” to jedyna forma oporu, ktéra pojawia si¢ w dyskursie. ,Protest”
zostal ,spacyfikowany” i ,stlumiony”, a ,uczestnicy antyrzadowego protestu” zo-
stali ,,spisani przez policj¢”.

Warto na koniec wspomnie¢ o tym, ze poza kwestia wladzy jest co$ jeszcze,

co taczy jezyk kontroli z jezykiem

©

wojny. Chodzi o konkurencje  Raz ma sie epidemie ,pod kontrolg”,

z koronawirusem, walke o ,,pano-

wanie” i ,kontrole”. Witadza nie

innym razem ,wymyka sie ona spod

kontroli” lub ,ryzykuje sie jej utrate”.

ma rozciagaé si¢ tylko na ludzi,

firmy czy instytucje, ale réwniez

Wymaga to postawienia pytania o to,

na samego wirusa, dlatego tez CZY tAKa narracja nie sugeruje pro-

méwi sie o ,polityce pandemii”. wadzenia walki z zakazonqg, odczio-

Raz ,panuje si¢” nad nim, innym  wieczong populacjg, ktérg postrzega

razem to on ,panuje’. Raz ma si¢ sie jako koronawirus.
epidemi¢ ,,pod kontrolg”, innym
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razem ,wymyka si¢ ona spod kontroli” lub ,ryzykuje si¢ jej utratg”. Po pierwsze
stanowi to ramg uzasadniajaca kolejne ,restrykcje”. Po drugie wymaga to posta-
wienia pytania o to, czy taka narracja nie sugeruje prowadzenia walki z zakazona,
odcztowieczong populacja, ktdra postrzega si¢ jako koronawirus. Sianie podejrzeri
i braku zaufania, ktére w przedstawionych zwiazkach si¢ przejawia, przemawia

za t3 hipoteza.

~OTWARTE GRANICE DLA TOWAROW, ZAMKNIETE GRANICE
DLA CUDZOZIEMCOW?” - JEZYK EKONOMII

W dotychczasowych analizach kwestie ekonomiczne zdazyly si¢ juz fragmen-
tarycznie pojawi¢. Dominowaty w dwéch figurach: gospodarki (z jej elementami)
oraz przedsi¢biorcéw. W pierwszym przypadku méwi si¢ przede wszystkim o ,kry-
zysie gospodarczym”: ,widmie recesji”, ,zwolnieniu”, a nawet ,zatrzymaniu go-
spodarki” i ,,popsuciu koniunktury”. Méwi si¢ tez o konsekwencjach spotecznych:
,wyostrzeniu probleméw i nieréwnosci”, ,wzroscie bezrobocia” i ,poglebieniu
ubéstwa”. Caly ten proces opisywany jest przez najrézniejsze uktady, w ktérych
wirus ,wplywa’, ,uderza’, ,powoduje straty” w réznych branzach, np. ,gastro-
nomicznej”, ,hotelowej”, na ,rynku nieruchomosci”. Istnieje réwniez pewna
préba wgladu w przysztosé, a raczej formutowania zadan: najczgsciej mowa wige
o ,odbudowaniu gospodarki po pandemii”, ,odzyciu”, ,rozruszaniu” i ,restarcie”
(,powrocie do normalnosci”) gospodarki po pandemii. Jednoczesnie méwi sig
o nadciagajacych ,kosztach™ ,odbiciu sobie strat po pandemii czyim§ kosztem”,
Lcieciach po koronawirusie”, ,,rachunku za epidemi¢”, ,cenie epidemii”.

Co si¢ tyczy drugiej figury, czyli przedsigbiorcéw, to poza protestem/marszem/
strajkiem wystgpuja oni w dyskursie publicznym jako jedni z najbardziej ,strat-
nych”. To dla nich wydaje si¢ by¢ skierowana wigkszo$¢ ,,pomocy publicznej”
—,udziela si¢ im ulg”, umarza si¢ im ,podatki od nieruchomosci” i ,czynsze”,
»zwalnia ze sktadek ZUS”. Dla przedsi¢biorcéw tworzy si¢ ,pakiety pomocowe”,
uchwala ustawy o tzw. tarczy antykryzysowej, ktéra ma by¢ ,tarcza finansowa dla
duzych przedsi¢biorstw”, ,ochrong dla firm”, ,rzadowa tarcza pomocy przedsie-
biorcom”. Przedsi¢biorcéw portretowano jako nie tylko ,poszkodowanych”, ale
réwniez ,walczacych”. W kazdym razie ,oczekuja na pieniadze od rzadu”, ,do-

magaja si¢ odszkodowan”, staja si¢ réwniez jezyczkiem u wagi dla kandydatéw
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na prezydenta, z keérymi si¢ spotykaja. Jedynie ,firmy kurierskie” pojawiaja si¢
w materiatach jako ,zyskowne” w trakcie pandemii.

A co z pracownikami/pracownicami? Zdarza si¢ o nich wspomnie¢, ale nigdzie
nie pojawiaja si¢ w sposob znaczacy i na powaznie. Méwi si¢ wigc bezosobowo
0 ,pracowaniu mimo epidemii”, ,pracy z narazeniem zycia posréd epidemii”, ,,po-
wrocie do pracy”, ,,prawach pracowniczych” i ,obowiazkach pracownikéw w czasie
epidemii”, ,wysytaniu pracownikéw na kwarantanng”. Pojawia si¢ co prawda cata
plejada nazw zawodéw, ale to zdecydowanie ,,biznes w czasie pandemii” odgrywa
pierwsze skrzypce w jezyku i jest traktowany jako spéjny, liczacy si¢ podmiot,

z ktérym nalezy si¢ komunikowa¢ i ktdrego nalezy wspieral.
»KORONAPOMOC” = JEZYK POMOCY

Badajac postgpujace po sobie tygodnie, zadziwiajacym byt brak w jezyku prze-
jawow solidarnosci, opieki, troski, wspdtpracy. Oczywiscie nie catkowity, albo-
wiem ostatecznie okreslony jezyk zawarl w sobie 163 fragmenty. Byl to prawie
najmniejszy wynik, zaraz po jezyku totalnosci, ktéry z kolei konkurowat z innymi
bliskimi sobie jezykami. Najbardziej zadziwiajaca byta nie tyle liczebno$¢, co zu-
pelna miatko$¢, niewielka kreatywno$¢ jezykowa. By¢ moze trafnie odzwierciedla-
to to rzeczywistos¢.

Przede wszystkim méwiono o pomocy ,,stuzbie zdrowia”: placéwkom, ich pra-
cownikom oraz pacjentom. Wsréd innych podmiotéw znajdujemy , poszkodowa-
nych”, ale tu — jak we wezesniejszym rozdziale — czgsto sa to ,firmy” czy , przedsie-
biorstwa”. Pojawiaja si¢ tez ,,biedni”, ,ofiary przemocy”, , przechodnie”, instytucje
i r6zne poszkodowane kraje.

Kto ,pomaga” ,Rzad” — sam badZ przy pomocy swoich ,pakietéw”, ,tarcz”
i ,dodatkéw solidarnosciowych”, spoteczno$¢ migdzynarodowa w postaci ,,Chin”,
»2Niemiec”, ,,Unii Europejskiej” i ,,Banku Swiatovvego”, oprécz tego ,sasiedzi”,
»wolontariusze”, ,,rézne $rodowiska” (jezykoznawczynie podaja: zakonnice, wigz-
niowie, spotecznosci LGBT, restauracje), ,emerytowani lekarze i pielegniarki”,
»aplikacje”.

Jaka jest ta pomoc, jak si¢ odbywa? Prawie catkowicie sprowadza si¢ do dwéch

form:
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1. Pomoc finansowa (,,dotacje”, ,dodatki”, ,zasitki opiekuncze”, ,euro”, ,pie-
niadze”, ,$rodki”, ,zbiérki”);

2. Szycie maseczek ochronnych / zakup sprzetu medycznego / wyposazenia dla
szpitali.

Proces pomocy odbywa si¢ poprzez z jednej strony: ,,wzywanie”, ,zwracanie si¢
o nia’, ,apelowanie”, ,potrzeb¢”, z drugiej strony: ,,obiecywanie”, ,,ch¢é pomocy”,
yudzielanie” i ,niesienie” pomocy, ,podarowywanie”, ,przekazywanie” i ,,rozdawa-

nie”, ,péjscie” i ,ruszanie na pomoc’.

»~POTRAKTOWAC PANDEMIE JAKO PRETEKST DO ROZMOWY”
- JEZYK tAGODNOSCI

Rola, ktéra miat petni¢ rzeczony jezyk, byla stuzebna i drugorzedna wobec
jezyka pomocy. Miat on wylapywaé te wszystkie zwiazki wyrazowe i stowa,
ktére zaliczytbym w poczet innego, bardziej troskliwego, bardziej rozluzniaja-
cego dyskursu, anizeli miato to miejsce w wigkszosci analizowanego materiatu.
Byla to wigc swego rodzaju druga siatka filtracyjna, na wypadek, gdyby jezyk
pomocy mial ominaé co$, co jednak prezentowalo bardziej troskliwy i zycio-
dajny punkt widzenia. Najnizsza liczebno$¢ powinna jasno naswietli¢ deficyt
tego rodzaju jezyka w komunikacji publicznej.

Wsréd 30 zakodowanych fragmentédw znajdujemy juz wezesniej wymienia-
ne ,tagodzenie” (,restrykeji”, ,obostrzen”, ,skutkéw epidemii”, ,rezimu kwa-
rantanny”). Oprécz tego mozemy napotkad ,,poluzowanie” (,,rygoréw wprowa-
dzonych po wybuchu epidemii COVID-197), ,dbanie” i ,troske” o ,,zdrowie”.
Inng linig tematyczng jest ,radzenie sobie”. Jak mozna si¢ domysla¢ jest to
,radzenie sobie z epidemia’ i ,radzenie sobie jako§”, mowa tez o ,,sposobach
radzenia sobie”. Stowa méwiace o nadziei pojawily si¢ raz (,potrzeba wielkiej

nadziei po pandemii”).

~ROZLUZNIENIE PRZESTRZEGANIA OBOSTRZEN Z POWODU
PIEKNEJ POGODY” — ANALIZA DIACHRONICZNA

Do tej pory material przeanalizowany zostal w sposéb synchroniczny jako

pewna calos¢ jezykowa okresu pandemii w Polsce. Jaka dynamika jezykowa jest
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mozliwa do uchwycenia przy roztozeniu go w czasie? Dystrybucjg kodéw w tygo-

dniowych obserwacjach przedstawiono w tabeli 2.

s |5 | % e |3 |8|%
SNSEEE SR EE SN
s Rl RS
2-8 marca 22 10 11 3 12 9
9-15 marca 15 26 [15 [ 2 | 36 E
16-22 marca 25 22 9 23 9 3 17
23-29 marca 12 14 7 15 17 2 22
30 marzec - 5 kwietnia 3
6-12 kwietnia 2
13-19 kwietnia 1
20-26 kwietnia
27 kwietnia - 3 maja
4-10 maja
11-17 maja
18-24 maja
25-31 maja
1-7 czerwca

8-14 czerwca

15-21 czerwca

22-28 czerwca

29 czerwca - 5 lipca

Tabela 2. Liczebno$¢ zakodowan w perspektywie czasu

Juz na pierwszy rzut oka mozna zauwazy¢ dwie rzeczy: 1) ze najbardziej inten-
sywnym jezykowo okresem byt kwiecieni oraz 2) ze badane dyskursy wyczerpuja
si¢ wraz z koficem czerweca.

W przypadku kwietnia mozna to rozumie¢ jako szczytowy okres ,,polityki pan-

demicznej”. Od informacji o pierwszym zachorowaniu w Polsce (4 marca) wraz
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z kolejnymi tygodniami rosta zachorowalno$¢, ilos¢ restrykeji oraz towarzyszace
im, ttumaczace je dyskursy. Wraz z koricem marca (30 marca — 5 kwietnia) owo-
cujacym w tarczg antykryzysows (pierwsze jej wersje byly wdrazane w nocy z 28
na 29 marca) oraz szeregiem ograniczen (31 marca) wzrastaja jezyki ekonomii,
kontroli i wojny. Ten ostatni mozna traktowac jako obranie przez rzad roli ksztat-
towania dyskursu wedtug okreslonej strategii, prezentujacej pewna wizje tego, jak
wyglada sytuacja. W migdzyczasie uwydatnialy si¢ niedomagania w opiece zdro-
wotnej, dlatego chociazby juz w marcu mozna zauwazy¢ skok w jezyku pomocy
jako rejestracjg apeli o wsparcie i odpowiadaniu na nie.

Warto zwrdci¢ uwage réwniez na to, ze przy ogdlnym spadku liczby kodéw
wraz z zakoriczeniem kwietnia utrzymuja si¢ one badz skokowo wystepuja w nie-
ktérych przypadkach. Po pierwsze, tydziert 18-24 maja to moment, w ktérym
jezyk kontroli rejestruje wzmozona dzialalno$¢ protestacyjna przedsigbiorcéw,
analogicznie wigc postepuje jezyk ekonomii, w ktérym jest mowa o protestach
oraz ,wsparciu dla przedsi¢biorcéw walczacych z koronawirusem”. W jezyku po-
mocy oprécz ,pomocy dla stuzby zdrowia” pojawia si¢ ,finansowe wsparcie dla
poszkodowanych przez koronawirusa” oraz ,wsparcie dla przedsigbiorcéw”. Jasno
wskazuje to, dlaczego jezyk ekonomii rozwinat si¢ w stosunku do innych pézniej
i dtuzej trwat — wymagat mobilizacji i doprowadzit do reakgji rzadowych.

Kolejny tydziei byt z kolei zwiazany z kolejnymi krokami w ,odmrazaniu
gospodarki” i znowu to przedsi¢biorcy odgrywali wazna rolg. Wsréd wszystkich
kodéw jezyka pomocy z tego tygodnia nie ma ani jednego, ktdry skupiatby si¢
na oddolnej pomocy w rodzaju tej polegajacej na ,szyciu maseczek” z poczat-
ku pandemii. Znaczaca wigkszo$¢ z nich odnosi si¢ do ,,wsparcia finansowego”,
»prac legislacyjnych nad przedtuzeniem dodatkowego zasitku opickuriczego” oraz
»wsparcia finansowego dla przedsi¢biorcéw”. Wskazuje to na przynajmniej dwie
rézne koncepcje pomocy, o ktérych myslano, méwiac o wsparciu w okresie pande-
mii. Obydwie jednak w marginalnym stopniu bazowaty na wspétpracy czy wspél-
nocie.

Przyczyn wyczerpywania si¢ analizowanych tu jezykéw pandemicznych
w czerweu i na poczatku lipca nalezy upatrywaé w faktycznym zanikaniu dys-
kursu o pandemii. W zwiazku z tym, ze jezyki mialy za zadanie obejmowa¢ te-
matyke koronawirusa, nie byly rozciagnicte na to, co ja zastgpowalo, a nalezy

odnotowa¢, ze w czerwcu oraz lipcu nie konczy si¢ dyskurs walki jako taki. Z po-
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czatkiem czerwca (1-7) prawie polowa zwiazkéw wyrazowych jest poswigcona: 1)
zamieszkom i sytuacji w Stanach Zjednoczonych, 2) obradom parlamentu i spra-
wom wyboréw, 3) innym, mniejszym problemom (,grad”, ,matura’, ,egzamin”,
»protest” na Biatorusi). Juz w pierwszym tygodniu czerwca znajdujemy wyréznie-
nie stéw Jarostawa Kaczyniskiego o ,,chamskiej hotocie”, co wskazuje na wysokie
nat¢zenie konfliktu w dyskursie publicznym. Kolejne tygodnie, az do poczatku
lipca, tylko kontynuowaly zarysowana do tej pory tendencjg. Dwa tematy w naj-
wigkszym stopniu ,anektujace” dyskurs publiczny to 1) kampania prezydenc-
ka i wybory, 2) ,walka z ideologia LGBT”. W obydwu tematach znaczace byly
emocje i metafory, ktére zapoznane zostaly wraz z jezykiem wojny czy strachu.
W kontekscie wyboréw méwiono chociazby o ,wygrywaniu” i ,przegrywaniu”,
o ,zaatakowaniu kogo$ podczas wiecu”, o ,domaganiu si¢ podjecia krokéw dys-
cyplinujacych”, o ,nadzorowaniu prezydenta”. W drugim przypadku méwiono
na przyklad o ,totalitaryzmie”, ,diabolicznej ideologii”, ,.czyms silniejszym niz
ideologia”. W odpowiedzi na nagonke¢ méwiono o: ,rozpgtaniu kampanii niena-
wisci”, ,reakcji na czyje$ skandaliczne stowa”, ,zaprotestowaniu przeciw czyims
stowom o LGBT”. Dynamika ta utrzymywata si¢ réwniez po ,tygodniu wybor-

czym’.
PODSUMOWANIE

Doglebne rozpoznanie dys-

©

Kazda porzgdna analiza dyskursu

kursu nie powinno by¢ reduko- Jj€st wcieleniem go przez badaczke

wane do niewzruszonej, wyabs- | badacza, uzyczeniem mu chwilowej

trahowanej i niezaangazowanej  kontroli, odgrywaniem roli na puste;

analizy. Niebagatelna rol¢ — cho¢
wypierang i przemilczang — od-
grywa bowiem emocjonalna stro-
na wczucia si¢ w opracowywany
material, w dynamike zwiazku materiatem sie przerazit.

mysli i uczu¢. Stuzy to rozpraco-

waniu wewngetrznych mechanizméw kierujacych podmiotami wypowiedzi i od-
biorcami. Inaczej méwiac, kazda porzadna analiza dyskursu jest wcieleniem go

przez badaczke i badacza, uzyczeniem mu chwilowej kontroli, odgrywaniem roli

scenie, przetrawieniem napotkanego
scenariusza. Nie powinno nikogo dzi-
wi¢, ze zdarza sie, by badacz danym

93



94

Filip Brzezniak

na pustej scenie, przetrawieniem napotkanego scenariusza. Cho¢ nie méwi si¢
o tym szczeg6lnie duzo, to nie powinno nikogo dziwi¢, ze zdarza si¢, by badacz
danym materiatem si¢ przerazif (Klaus Theweleit, badacz faszyzmu pracujacy
w duzej mierze nad jezykiem: ,[...] pigciu lat. Tyle przynajmniej potrzeba czasu,
nim przepracuje si¢ i przetrawi horror faszystowskiego ciata, by mozna byto przed-
stawi¢ rezultaty [...] bez nieustannego rzygania, bez zatamywania si¢”[3]). Badajac
polski dyskurs publiczny z okresu od marca do poczatku lipca do§wiadczatem ana-
logicznego ,zmrozenia” i ,poczucia zagrozenia’, ktére napotykalem w badanych
tresciach. Przede wszystkim bylo to napigcie wzbudzane przez dyskurs, poczucie
iScie militarnej dyscypliny. To wszystko, co zazwyczaj wiaze si¢ z codziennymi
zwiazkami frazeologicznymi w rodzaju ,bycia przywotywanym do porzadku” albo
»bycia stawianym do pionu”. To czynit ten dyskurs.

Cho¢ paniczne, ale i pomocowe dziatania podejmowane przez Polakéw i Polki
w pierwszych tygodniach pandemii szybko spotkaly si¢ z objasnieniami i uspra-
wiedliwieniami ze strony ekspertéw, to niewiele oséb zwracalo uwage na zwia-
zek miedzy dyskursem a tym, co odczuwa si¢ masowo w naszym spoleczenstwie.
W swoim przeswiadczeniu, ze co$ jest ,,nie tak” ze sposobem méwienia o pande-
mii, nie bytem osamotniony. Podobne spostrzezenia mieli niekt6rzy zagraniczni,

ale i polscy komentatorzy zycia publicznego, chociazby Mirostaw Peczak:

Emmanuel Macron pod koniec marca oglosit: «Jestesmy na wojnie i to na jej
poczqtku. Naszq obsesjqg powinna byé teraz jednosé». Donald Trump, choé po-
czqtkowo bagatelizowat sytuacje i oskarzal demokratéw, ze straszq nardd, jednak
oswiadczyt, ze «czuje si¢ prezydentem czasu wojny». Podobnie poczut si¢ najpew-
niej Andrzej Duda, wystepujgc w wojskowopodobnym uniformie przed kamera-
mi telewizji, czym znéw zainspirowat licznych twércow internetowych memow.
Potem zmagania z wirusem zaczely przypominad Zmudng wojng pozycyjng, z co-
dziennymi raportami z frontu: ilu zaatakowanych, ile ofiar, ilu przetrwato atak.
No i wreszcie polski premier w towarzgystwie ministra zdrowia oglosili, ze przynaj-

mniej w Polsce wojna zostata wygranal4).

Celem moich badan byto przedarcie si¢ przez wspomniane ,raporty z frontu”.
Chodzito o to, by dotrze¢ do jezyka badz jezykéw, ktorymi zdecydowano si¢ cata

sytuacj¢ omawia¢, ktérymi postugiwano si¢, informujac o nieustannie rosnacej
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liczbie zachorowan, zgonéw i o kolejnych regionach dotknigtych koronawirusem.
Wojna — obsesja — jednosé: te trzy stowa zaczerpnigte z zagranicznego przyktadu sa
dobrym symbolem tego, z czym przyszto mi si¢ mierzy¢ w trakcie analizy oraz co
przedstawiaja jej wyniki. Jezeli stawiana przeze mnie hipoteza dotyczaca wyko-
rzystywania psychologicznego napigcia i atmosfery konfliktu do innych tematéw
niz pandemia (wyboréw oraz sytuacji os6b LGBTQ+) jest prawdziwa, to czym
predzej powinni§my rozpoczaé rozmowe nad tym, jak wyjsé z tego groznego, za-

mknigtego kregu.
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AN EPIDEMIC OF FEAR AND WAR MOBILIZATION.
THE FIRST MONTHS OF PANDEMIC PUBLIC
DISCOURSE IN POLAND

ENGLISH SUMMARY

The following article presents the results of research conducted on Polish public
discourse during SARS-CoV-2 pandemic from March 2nd until July 5th. Few langu-
ages used during the pandemic were distinguished on the basis of weekly collections of
words and phrases registered in “Stowa na czasie” project — they were the languages of
1) war, 2) fear, 3) totality, 4) help, 5) control, 6) gentleness, 7) economics. This method
allowed for the presentation and interpretation of the main tendencies in the public

discourse during the most dramatic period of the pandemic.

Keywords: pandemic, coronavirus, public discourse, discourse analysis, war
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NAPRAWIANIE SWIATA NA KWARANTANNIE
ZA POMOCA FANFICTION.
POLSKIE | ANGLOJEZYCZNE FANFIKI PANDEMICZNE

STRESZCZENIE

Artykut analizuje fanowskie opowiadania pisane podczas pandemii koronawirusa,
poruszajqce jej tematyke w sposob zakamuflowany i bezposredni. Analizujqc te teksty,
autorka stara si¢ okreslic, jakie korzysci dla piszqcych fanfiki miato opisanie kryzysu
COVID-19 - na ile jest to sposéb wyrazenia swoich uczué, lekdw, nadziei, pretekst fa-

bularny, eskapizm, proba odzyskania poczucia sprawstwa czy przeramowania sytuaci.

Stowa kluczowe: fani, fandom, fanfiki, fan studies, kultura internetu

Fanfiction (pl. fanfiki) — opowiadania, dzigki ktérym zaangazowani od-
biorcy moga eksplorowa¢ motywy uwielbianego dzieta (i te, ktére w tekscie
wyj$ciowym nie wyst¢puja) — to prawdopodobnie najbardziej rozpowszech-
niona forma twdrczoéci fandoméw. Dla milionéw cztonkéw spotecznosci fa-
nowskich pisanie fikéw, czytanie, komentowanie i omawianie ich z innymi to
nieodlaczna czgé¢ prakeyk codziennosci. Oddolno$¢ fanfiction, catkowita nie-
mal swoboda ich tworzenia i tatwo$¢ publikowania sprawia, ze opowiadania
fanéw sa jedna z praktyk wspoétczesnej kultury najszybciej reagujaca na zmiany

nastrojéw spolecznych. Od poczatku trwania pandemii wirusa SARS-CoV-2
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bylo jasne, ze i ten temat znajdzie swoje odbicie w tego rodzaju twérczosci.
Jak wynika z szeregu badan z zakresu fan studies (na gruncie polskim najwigk-
sze zastugi w tej dziedzinie naleza do dr Aldony Kobus), literatura fanowska moze

by¢ przestrzenia mniej lub bar-

Literatura fanowska moze byC prze-  dziej éwiadomego komentowania

strzenig mniej lub bardziej $wiado-  rzeczywistosci, miejscem dyskusji

mego komentowania rzeczywistosci, —Czy proponowania rozwigzar. Jest

miejscem dyskusji czy proponowania
rozwiqzan. Jest tez z pewnosciq czu-
tym barometrem spotecznych potrzeb

tez z pewnoscig czutym barome-
trem spotecznych potrzeb i tren-
déw kultury cyfrowej, co réwniez

bede chciata wykaza¢ w swoim

i trendow kultury cyfrowe;. tekécie. W ponizszym artykule
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na przyktadzie fikéw stworzonych
w czasie kryzysu COVID-19 i poruszajacych zwiazang z nim tematyke staram si¢
odpowiedzie¢ na pytania: czego wyrazem sg te teksty, jakie braki rekompensuja,

czemu i po co sg tak chetnie pisane?
ZAKRES BADAN

Fanfiki sa publikowane w réznych miejscach cyberprzestrzeni: na stronach do-
mowych, blogach, social mediach czy w serwisach do publikacji wlasnej twérczo-
$ci literackiej, takich jak Wattpad, FanFiction.Net i Archive Of Our Own. Swoje
badania zredukowatam do tej ostatniej platformy — AO3, jak nazywaja strone
fani, przez wielu uwazang za najlepsze miejsce do publikacji ze wzgledu na swoj
rozbudowany system tagowania i polityke podkreslajacg znaczenie twérczosci fa-
nowskiej (nagrodzona Hugo Awards w 2019 roku). To sprawia, ze dla badajacych
praktyki fanowskie AO3 jest najodpowiedniejszym miejscem do obserwowania
dynamik dziejacych si¢ w fandomach — pod tym wzgledem wybér byl prosty.

Trudnosci pojawily si¢ przy wyszukiwaniu opowiadan spetniajacych zalozenia
niniejszego szkicu: miaty by¢ one napisane w czasie trwania pandemii COVID-19,
jak réwniez poruszaé aspekty z nig zwiazane — szczegélnie te, ktére dotknely duza
czg$¢ globalnej populacji: social distancing, lockdown, stany emocjonalne im towa-
rzyszace. Tu mial poméc system wyszukiwania opowiadani po stowach kluczowych

(tagach). Trudnoscia nie byla znikoma ilos¢ fanfikéw — wrecz przeciwnie. Tag co-
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ronavirus to 610 wyszukiwan, COVID-19 — 2546, quarantine — 14080, lockdown
— 3907. Przy dwéch ostatnich kategoriach potrzebny byt odsiew wedlug dat pu-
blikacji, gdyz temat kwarantanny i zamknigcia pojawial si¢ w fanfikach réwniez
przed 2020 rokiem, cho¢ zdecydowanie rzadziej.

Kolejnym okrojeniem bylo wykluczenie prac oznaczonych jako zwigzanych
z pandemia tylko poprzez czas publikacji — specyfika AO3 jest mozliwos¢ do-
dawania tagéw réwniez stworzonych przez siebie, co zaowocowato tym, ze cz¢-
sta maniera s3 odautorskie wstawki dotyczace tresci opowiadania lub whasnych
odczué (co, jak wida¢ w dalszej czgéci tekstu, jest bardzo ciekawym materiatem
badan). Tym samym nie bratam pod uwagg fanfiction oznaczonych np. #kwa-
rantanna #trzecidzien #juzumieramznudéw, jesli w tresci nie miaty poruszanej
kwestii pandemii/izolagji.

Ze wzgledu na wigksza dostgpnos¢ oraz wpisywanie si¢ w moje zainteresowa-
nia badawcze, ograniczytam si¢ do publikacji w jezyku angielskim (we wszystkich
fragmentach artykutu cytaty w ttumaczeniu wlasnym) i polskim, zwiazanych z re-
aliami brytyjskimi lub amerykariskimi. Wigkszo$¢ z nich zawiera w sobie elementy
fantastyczne, podobnie jak teksty wyjsciowe do ktérych byly tworzone. Pewnym
wyznacznikiem byta dla mnie takze fandomowa akcja Lock Down Fest, zachgca-
jaca twércéw do pisania w czasie zamkniecia i do uwzglednienia tej wlasnie tema-
tyki w swoich pracach — do tego jeszcze powrdce.

Po analizie wyselekcjonowanych utworéw stworzytam kilka kategorii tekstéw
wedtug kryterium, na ile oraz jak dany fanfik porusza temat pandemii i jakie
wnioski implikuje. W celu lepszego rozumienia i argumentagji nie ograniczalam
si¢ do samej tresci opowiadania, ale bralam pod uwagg, o ile takie si¢ pojawity,

komentarze czytelnikéw i twércéw.

IZOLACJA W FANFIKACH - NOWY WYMIAR ZNANEGO
MOTYWU

Ale moze to jedyny moment, jaki dostang. Gdy sq wwigzieni tutaj razem, bez
innych — byé moze teraz jest jedyny moment, kiedy bedg w stanie o wszystkim po-

rozmawiac.

Rarely Pure and Never Simple, andthenshesaid-write

©
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Sytuacja, kiedy uwarunkowania fabularne sprawiaja, ze postacie znajdujg si¢
w przymusowym odosobnieniu, nie jest w tekstach kultury niczym nowym, czgsto
wystepuje w horrorach, kryminatach czy thrillerach. Czgstym motywem w tych
produkcjach jest Zamkniety Krad (ang. Closed Circle) — najczgéciej z powodu awa-
rii pojazdu lub/i ze wzgledu na warunki atmosferyczne postacie musza pozostaé
w danym miejscu. Tutaj izolacja niesie ze soba konkretne zagrozenia dla bohateréw
— zewngtrzne (potwory, sily nadprzyrodzone, mordercy) lub wewngtrzne (popa-
danie w szaleristwo). Izolacja pary lub grupy oséb, niekoniecznie grozna i stuzaca
zlowieszczemu nastrojowi, jest tez uzywana w obyczajowych dramatach, kome-
diach, jak i romansach. Przy tych ostatnich mozna méwi¢ o motywie, ktéry wraz
z przymusowsy izolacja poniekad wymusza blisko$¢ cielesna: Jest Tylko Jedno £6z-
ko (ang. 7here Is Only One Bad) — postacie nocuja w miejscu (hotelu lub zasypanej
$niegiem gorskiej chatce), gdzie znajduje si¢ tylko jedno wolne postanie, i pomimo
dyskomfortu tym spowodowanym, postanawiajg je dzieli¢. Wiasnie w tym wy-
daniu temat izolacji spotykamy w fanfikach, skupiajacych si¢ na rozwoju relacji
romantycznej i/lub erotycznej migdzy bohaterami tekstu wyjsciowego — jak sadzg,
nie tylko ze wzgledu na prostote tego fabularnego zabiegu, wygodna dla poczatku-
jacych tworcéw, ktorymi czesto (lecz nie zawsze) sa osoby piszace fiki. Izolacja od
$wiata zewngtrznego ma by¢ pretekstem do tego, by postacie przemyslaly faczaca
ich relacje, np. przezwycigzyly niecheé, keéra wynikata z niezrozumienia. Wyeli-
minowanie wplywéw zewngtrznych ma pozwoli¢ bohaterom na szczera rozmowe
i spojrzenie na wzajemne stosunki w nowym $wietle. Odosobnienie we dwoje to
takze bycie wystawionym na spojrzenie i korzystanie z mozliwo$ci wnikliwszego
spojrzenia — bohaterowie ukradkiem obserwuja si¢ w prostych, codziennych czyn-
nosciach, zwracajg uwagg na szczegély zachowania i wygladu tej drugiej osoby.
Autorzy niejednokrotnie decyduja si¢ na doktadne opisanie cielesnosci bohateréw,
co ma wywola¢ atmosfer¢ pozadania lub podkresli¢ emocjonalne obnazenie (po-
przez wystawienie na spojrzenie blizn odniesionych w walkach, w wyniku samo-
okaleczeri czy przemocy domowej). Te zabiegi pozwalaja piszacym na tworzenie
whasnych zalozen i interpretacji (tzw. headcanonéw) najdrobniejszych czynnosci
postaci, tak pozadanych przez nich i czytelnikéw, a bohaterom tekstu stuza jako
katalizator u§wiadomienia sobie pozytywnych uczu¢ wzgledem siebie nawzajem.
To, co wezesniej bylo ukryte, w nocy, w sytuacji odstaniania tego, co pozostaje za-

kryte (pozytywne uczucia, dopowiedziana historia postaci, szczegély charakteru)
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wychodzi na jaw. Dotyczy to takze orientacji seksualnej — dzielenie 16zka nagmin-
nie przypada postaciom meskim, dotychczas uwazajacych si¢ za heteroseksualne,
co w fabule fanfiction zostaje wzigte pod watpliwo$¢. Tym samym izolacja stuzy
bohaterowi réwniez w poznaniu siebie samego, oddziela go od odczuwanej presji
spolecznej: zachowania heteronormatywnego, przymusu ignorowania wlasnych
uczué, perfekeyjnosci etc.

Odosobnienie, odcigcie od czynnikéw zewnetrznych, niczym szkto powigk-
szajace nakierowane na bohateréw ma przyblizy¢ postacie (a raczej wizj¢ autora
fanfiction na ich temat) czytelnikowi i jednakowo zblizy¢ je do siebie. Motyw
Tylko Jedno Lézko to kolejny etap tego zblizenia — przefamanie dystansu fizyczne-
go oraz barier emocjonalnych, mozliwo$¢ wsparcia osoby doznajacej np. koszma-
16w nocnych (trop hurt/comfort). Tylko Jedno Eézko jest fabularnym narzedziem
prowadzacym réwniez czgsto do zblizenia seksualnego, ktére jest zwiericzeniem
gromadzacego si¢ napiccia. Taka noc moze by¢ poczatkiem opisywania w dalszej
czgsci fiku zwigzku postaci lub zostawia¢ czytelnika z sugestia, ze taki zwiazek si¢
po niej pojawil. W obu przypadkach izolacja i ,,przymusowa” (wywotana czynni-
kami niezaleznymi) blisko$¢ zmienia zycie bohateréw.

W wielu wypadkach fanfiki daza do przekroczenia barier, ktdre zostaly wy-
znaczone postaciom — i miedzy postaciami — przez fabule dziela wyjsciowego.
Uzycie motywéw zamknigcia, odosobnienia, ,skazanie na siebie nawzajem” po-

staci idealnie si¢ do tego nadaje.

©

Autorzy wspomnianej inicjatywy W wielu wypadkach fanfiki dgzg do

Lock Down Fest postanowili bio-  przekroczenia barier, ktore zosta-

racym w akgji da¢ wybér pomie- ty wyznaczone postaciom - i miedzy

dzy dwiema realizacjami tematu
»biorac pod uwagg, ze dla wielu
ludzi czytanie o wirusie moze by¢

przykre”[1] — piszacy mogli stwo-

postaciami — przez fabute dzieta wyj-
sciowego. Uzycie motywow zamknie-

cia, odosobnienia, ,skazanie na sie-

rzy¢ pracg z motywem ,utknigcie bie nawzajem” postaci idealnie sie do

razem/izolacja” (co nie musi wea-  tego nadaje.

le taczy¢ si¢ z wirusem) lub ,za-

inspirowane kwarantanna, jesli dzieje si¢ podczas obecnej pandemii”. Jesli przyj-
rzymy si¢ oznaczeniom prac, prawie dwie trzecie piszacych (ponad sto z blisko

sto osiemdziesigciu przyjetych tekstéw) skorzystata z tej pierwszej opcji — warto
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zastanowic si¢, dlaczego. By¢ moze wiasnie z powodu negatywnych emocji po-
wodowanych przez obecno$¢ tej tematyki w opowiadaniach, ktérych podstawo-
wa zasada jest pisanie i czytanie dla przyjemnosci (co prawda réznie rozumia-
nej) oraz przetadowanie informacjami medialnymi o COVID-19, kiedy to akcja
Lock Down Fest miata na celu ,zapewnienie komfortu wszystkim przebywajacym
w zamknigciu, objgtym ograniczeniami kwarantanny w danej chwili i tym, ktorzy
odczuwajg strach z powodu pandemii[2]”. Jak wykazalam powyzej, fandom ma
swoj sposob pisania o izolacji i szukania ku niej sposobnosci, do ktdrej nie musi
zosta¢ wciagniety temat obecnej pandemii. A przynajmniej — nie w $wiadomym
zamierzeniu autora.

W przeczytanych przeze mnie tekstach zgromadzonych przez Lock Down
Fest — tych unikajacych tematéw zwiazanych z COVID-19 — w przewazajacej
wigkszosci zamknigcie jest krétkotrwate: zdarza sig, np. gdy postacie zostana
w ksiegarni po godzinach, utkng w zawalonej jaskini lub zepsutym pociagu.
Zatrzymanie spowodowane czynnikami zewnetrznymi wyltacza bohateréw
z rutyny dotychczasowych zachowani i pozwala na odbycie szczerej rozmo-
wy. Ma konkretny moment zakonczenia (otwarcie si¢ ksiggarni, uwolnienie
z jaskini, naprawa pociagu). , Wszystko wraca do normy”, ale jednoczesnie
wszystko si¢ zmienia: postacie lepiej si¢ rozumieja, wchodza na nowy poziom
emocjonalnej zazytosci, zakoniczenie sugeruje dla nich obiecujaca przysztosé.
Innymi stowy, odosobnienie ma pozytywne skutki i choé¢ poczatkowo prze-
szkadza w biegu zycia, przekierowuje je na inne, lepsze tory.

Trudno nie docieka¢ w analizie tych przyktadéw rekompensowania tego,
co przyniosta covidowa rzeczywisto$¢. Zaznaczenie ram czasowych fikcyjnej
sytuacji moze by¢ odpowiedzia na niepewnos¢ co do przebiegu pandemii czy
do czasu trwania lockdownu, dajaca si¢ wychwyci¢ w codziennych rozmo-
wach i przekazie medialnym. Moim zdaniem takze znamienne jest nadawanie
warto$ci momentowi izolacji. Odosobnienie spowodowane COVID-19 ,nie
miafo sensu” — nie w tym znaczeniu, ze nie byto logicznym posunig¢ciem ze
strony wladz i obywateli. Nie miato sensu, bo w odczuciu wielu 0séb nie byto
sensotworcze, nie wnosito pozytywu w zycie odizolowanych, a czgsto nawet
pogarszato ich codziennos¢, nie tylko poprzez restrykeje, ale poprzez nasilenie
si¢ konfliktéw czy rozluznienie wigzi migdzyludzkich. Mozna zauwazy¢, jak

w wielu reklamach spotecznych dotyczacych pandemii podkreslano mozliwo$¢
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bliskosci czy spetnienia w spedzaniu czasu z rodzina, co tez mozna nazwaé
proba przeramowania sytuacji spolecznego zamknigcia i nadania jej sensu.

Niekt6rzy publicysci nawet poszli o krok dalej:

Zaczelismy tez doceniad wlasne i bliskich zdrowie i zrozumielismy, jak bardzo
kruche jest zycie (...), i wracamy do korzeni, szukajgc swojej drogi na nowo.
Refleksja nareszcie stata si¢ naszq codziennoscig. (...) Przeczytatam gdzies,
ze mamy chorobg, ktdrej naprawde potrzebowalismy [sic! — dop. A.S.], zeby

zmienic swoje myslenie i postgpowanie[3].

Podobne glosy mozna znalezé¢ w fikach $cisle powiazanych z obecna pan-

demia:

Ogdlnie rzecz biorqc, izolacja nie jest taka zla (...), a gdy wirus bedzie bar-
dziej opanowany, a Jumin i ty wrdcicie do swojej normalnej rutyny, prawie
ze bedziesz tesknic za dziwng chwile wytchnienia, ktérg zapewnita Ci pan-
demia. To wszystko sprawilo, ze skupitas si¢ bardziej na waznych rzeczach

w gyciu (...)[4].

Powyisze cytaty mozna rozpatrze¢ w kategorii uprzywilejowania (nie kazdy
moégt w czasie pandemii odby¢ duchowa droge do tego, co naprawdg wazne),
ale tutaj tez jest widoczne marzenie o zmianie na lepsze, ktéra mégtby wywo-
ta¢ $wiatowy kryzys pandemii. Wtedy to wiasnie, gdyby dodata pozytywnej
wartosci naszym relacjom interpersonalnym i spotecznym, pandemiczna izo-
lacja wytwarzalaby poczucie sensownoéci zaistnialej sytuacji.

Jedno z fanowskich opowiadani przestane do Lock Down Fest, przedsta-
wiajace uratowanie bohatera z laséw dzikiej Alaski, koriczy si¢ scena, gdy ten
pada w ramiona poznanego podczas akcji ukochanego. Ostatnie zdanie brzmi:
»To wlasnie byl sposéb na podsumowanie przezycia prawie trzech tygodni
w dziczy. Nie osiagnalby tego w inny sposéb”[5]. Zatem w fanfikach moment
dyskomfortu wywotany izolacja jest ostatecznie wynagradzany. Pojawia si¢ wy-

kreowane szcze$liwie zakoniczenie, ktdre trudno dostrzec w rzeczywistosci.

©

105



e Agata Sutkowska

FANTASTYKA W OBRONIE POCZUCIA SPRAWSTWA

Tarn niewyraznie przypomnial sobie, ze podczas spotkania personelu styszat cos

o0 wirusie Kosmicznej Rdzy. Wiedy nie zwracat na to uwagi. (...) Epidemia wirusa

Kosmicznej Rdzy miata miejsce na terytorium Autobotéw i kilku przygranicznych

miast, takich jak Uraya. Nie wygladato to na cos, czym Tarn musiatby si¢ kiedy-

kolwiek martwic. Bylo nie do pomyslenia, ze w ciggu zaledwie kilku dni Kosmicz-

na Rdza stanie si¢ rzeczq, o ktdrej mysli kazdy Cybertronian.

Polyhex Quarantine Blues, Enfilade

Pomigdzy tekstami, ktére dotycza izolagji z réznych przyczyn a tymi, ktdrych

autorzy postanowili zmierzy¢ si¢ z tematem pandemii, mozna ulokowaé opowia-

dania, ktére unikaja bezposredniego nawigzania do koronawirusowego kryzysu.

Wykorzystujac logike $wiata przedstawionego w dziele wyjsciowym, np. czary,

bron biologiczng czy pozaziemskie zagrozenia, autorzy opisuja sytuacje ,ktéra te-

raz dobrze znamy z zycia pozasieciowego”[6]. Nawiazania do sytuacji COVID-19

sa na tyle wyrazne, ze piszacy ostrzegaja przed nimi czytelnikéw: np. cho¢ w tek-

$cie infekeja jest ,magiczna’, autorka w opisie fanfika zaleca przeczytanie inne-

Bazowanie na witasnych przezyciach
to w literaturze nic nowego - w fan-
fikach z racji (najczesciej) mtodego
wieku i ksztattujgcego sie dopiero
warsztatu piszqcych, jest to szcze-
golnie widoczne. We wspomnianych
tekstach przewaza odczucie osamot-
nienia, przeplatane z poczuciem obo-
wigzku wobec innych.

go tekstu ,jesli whasnie cierpisz
przez niepokdj wywolany pande-
mig’[7].

Jak wykazywalam juz, fanfic-
tion wytworzylo swoje sposoby
pisania o izolacji, do ktérej nie
jest potrzebna sytuacja zakazenia
i/lub obecno$¢ wirusa, jednak
wielu twércéw fanfikéw te wia-
$nie sytuacj¢ wybrato na wyjscio-
wa dla swoich opowiadan, z pew-

noscia korzystajac z puli wlasnych

doswiadczen z okresu pandemii (czego dowodem sa komentarze odautorskie).

Oczywiscie bazowanie na wlasnych przezyciach to w literaturze nic nowego —

w fanfikach z racji (najcz¢sciej) mlodego wieku i ksztattujacego si¢ dopiero warsz-
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tatu piszacych, jest to szczegblnie widoczne. We wspomnianych tekstach przewaza
odczucie osamotnienia, przeplatane z poczuciem obowiazku wobec innych — dla
ogdlnego spotecznego bezpieczeristwa nie nalezy spotykac si¢ z bliskimi, cho¢ to
wlasnie rodzi przykre stany psychiczne. Bohaterom doskwiera réwniez po prostu
nuda — podobnie jak autorom, piszacym w komentarzach do swoich prac. Wielu
z nich zaznacza, ze napisato nowy tekst lub wrécito do dawno rozpoczetej serii,
by zaja¢ czyms mysli, skupic si¢ na czyms innym niz niepewno$¢ jutra. W dodat-
ku napisali swéj fanfik szybko (przepraszaja za brak korekty czy spadek poziomu
w poréwnaniu do poprzednich prac), co jeszcze bardziej podkresla, jak bardzo
dla cztonkéw spotecznosci fanéw pisanie opowiadan jest ,naturalnym odruchem”
w praktykach codziennosci.

»Umagicznienie” pandemii nie wynika z potrzeby jej uatrakcyjnienia. To raczej
préba przechwycenia narracji, przeramowanie, oswojenie niezupetnie zbadanego,
ale realnego zagrozenia — nierzeczywista pandemia podlega prawom swojego twor-
cy i pozwala na réwnie nierzeczywiste, szybkie i skuteczne poradzenie sobie z nia,
i tym samym — odzyskanie poczucia sprawczosci. W publikacji Zycie codzienne
w czasach pandemii. .. przy analizie okreslen, jakich uzywali respondenci badan do

opisania obecnej sytuacji, czytamy:

Chodzi przede wszystkim o postrzeganie jej z perspektywy ograniczeri natozonych
na nasze zycie i znacznie zmniejszajacych réznorodnosé naszych dziatar oraz swo-
bodyg ich podejmowania. Silna obecnos¢ tego witasnie pojecia, a wige stowa ,,0gra-
niczenia’, jeszcze bardziej wzmacnia przekonanie, iz pandemia jest doswiadcza-
na w kategoriach bezsilnosci. 1o z kolei wyjasnia, dlaczego az 25% respondentéw
opisuje aktualng sytuacje uzywajqc okresler konotujgcych ,ztos¢”, a prawie 14%
wsmutek” (czy wrecz rozpacz). Oba pojecia odnoszq si¢ przeciez do sytuacji bez
wyjscia, na ktdrg nie ma si¢ wplywu, ale ktdrej jednoczesnie sig nie akceptuge. (...)
Jak mozna dostrzec, mniejszosciowy charakter majq réwniez te formy opisywania
rgeczywistosci, ktdre definiujq obecng sytuacje w kategoriach ,wyzwania’, a wigc
tez mozliwosci oraz szansy, albo tez te wskazujgce na ,nadzieje”, ,,solidarnosé” czy
Jtroske”. Troche tak, jakbysmy musieli najpierw odbudowac swoje wtasne poczucie
podmiotowosci, sprawstwa, by dopiero potem mdc mierzyé si¢ z otaczajgcq nas

rzeczywistosciq[8].
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To wlasnie poczucie sprawstwa za pomoca swoich tekstéw staraja si¢ odzyskaé pi-
sarze fanfiction. Opisywanie, jak w czasie pandemii radzg sobie postacie bedace kosmi-
tami, wampirami czy robotami bylo dla piszacych niekiedy sposobem na spojrzenie
na sytuacj¢ globalnego kryzysu z boku, snujac przez opisywanych bohateréw zaposred-
niczone ogélne refleksje na temat natury ludzkiej. Z pewnoscig takie zdystansowanie
tez da si¢ zdefiniowac jako prébeg poradzenia sobie z niepokojem.

Nie bez znaczenia, jak sadze, jest tez wysoko ceniona (cho¢ nie zawsze stosowana)
w $rodowisku 0s6b piszacych fanfiction dbatos¢ o detale i realia, przy odtwarzaniu fik-
cyjnego $wiata dziela wyjsciowego czy tez naszej rzeczywistosci. W przypadku opisania
wirusa i metod zapobiegania mu bez specjalistycznej wiedzy medycznej nie byloby to
mozliwe — jesli juz autorzy fanfikéw staraja si¢ to zrobi¢, podaja linki do Zrédet, z keé-
rych korzystali. Ufantastycznienie upraszcza napisanie tekstu, pomaga tez z uporaniem
si¢ z etycznymi watpliwosciami mogacymi towarzyszy¢ piszacym. Hasztagi i komen-
tarze typu ,,nie obwiniajcie mnie”, ,,to jest méj mechanizm obronny”, ,wcale nie lek-
cewazg obecnych wydarzen” $wiadcza o pewnych napieciach, ktére odczuwaj autorzy
okotopandemicznych fikéw oraz o dyskursie, ktéry nie jest w fandomie bynajmniej
czym$ nowym: na ile w swojej osobistej fikcji mozna ,uzywa¢” realnych, w dodatku
tragicznych wydarzeri? Ponownie nie jest to problem wylacznie utwordéw fanowskich,
cho¢ w temacie pandemii COVID-19 przez fatwos¢ publikacji tekstéw w sieci pojawit
sie szybciej niz w wysokobudzetowych tworach kultury gtéwnego nurtu. Srodowi-
ska fanowskie, poprzez cechujace je ogromne zaangazowanie, reagujg blyskawicznie
na sprawy zwiazane z obiektami swojego fanostwa i na biezace wydarzenia na $wiecie.
Powstanie tekstow, gdzie traumatyczne wydarzenia sa romantyzowane i opisywane bez
poszanowania dla ofiar, cho¢ z pewnoscia plodne poznawczo dla badacza, z punktu

widzenia etycznego mozna zaliczy¢ do ciemnej strony tej specyfiki.

PANDEMIA - TROCHE SMIESZNIE, TROCHE STRASZNIE.
IMAGINARIUM | REKWIZYTORIUM.

— Pewnie tak wlasnie rozszerzasz kontrole. — Hannibal patrzy na niego, a Will
przewraca oczami. — ,Kuchnia jest mojg domenq i jesli bedy jq kontrolowac, moge
oszukac siebie i wwierzyc, ze kontrola wykracza poza granice kuchennych kafel-
kdw.

Warga Hannibala unosi sig.
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— Wiesz, bythys swietnym psychiatrg.
Will sig smieje. Troche za glosno jak na uswigcong przestrzen, jakq stata si¢ ich

kuchnia, Smiech nieprzyjemnie dzwoni miedzy szafkami, ale i tak jest radosny.
That Weak, Watery Light, lovetincture

Utwory, ktére stricte dzieja si¢ podczas pandemii koronawirusa, maja wiele juz
wspomnianych cech: podejmuja temat izolacji i zwiazanych z nia stanéw (nuda,
bezsilno$¢, samotnoé¢, niepewnosé), przy jednoczesnej probie nadania dodatko-
wego sensu (wzmocnienie relacji, blisko$¢), niekiedy sa préba odbudowania po-
czucia sprawstwa poprzez dzialania bohateréw (np. wynalezienie szczepionki),
prébuja by¢ chwila wytchnienia dla piszacych i czytelnikéw, a zarazem sublimacja
ich przezy¢ i odczu¢. W fikach COVID-19 related wszystkie te tematy wybrzmie-
wajg glosniej i bardziej jednoznacznie, pojawiaja si¢ tez nowe watki. Wiadz¢ moz-
na rozpatrywaé w tym jezyku na dwéch poziomach: decyzyjno-formalnym oraz
podejrzliwosci-kontroli. Pierwszy z nich wiaze si¢ z ,decyzjami”, ,ustawami’,
wprowadzaniem ,restrykcji”, ,obostrzeri”, ,nakazéw”, ,zakazéw”, ,reziméw’, ,re-
gulacji”, ,ograniczen”. Nie ma tu wlasciwie dialogu — istne bogactwo sztywnych
i dyscyplinujacych nazw odgérnych rozkazéw i regul. Gdy sig z nich rezygnuje, to
si¢ je ,tagodzi”, ,luzuje”, ,rozluznia”, ,odmraza” (wszystkie te stowa konotuja ja-
sno wezesniejszy wymog napigcia), ,znosi~ (ale w réznych ,etapach”). Jezyk ten tak
bardzo zdominowat wyobraznig, ze méwi si¢ nawet o ,,ograniczaniu obostrzen”.

Dos¢ nieoczekiwane, jak wiele ze szricte pandemicznych fanfikéw to teksty hu-
morystyczne, ktdre przedstawiaja np. ogromne zakupy (zwlaszcza papieru toaleto-
wego), omyltki i potyczki stowne migdzy postaciami skazanymi na przebywanie ze
soba, poznawanie i/lub obsesyjne trzymanie si¢ przez bohateréw nowego hobby.
To poktosie narracji réwnie nieobcej w innych aspektach kultury Internetu. Pro-
fesor Dorota Brzozowska, humorolozka i jezykoznawczyni z Wydzialu Filologii

Uniwersytetu Opolskiego, w wywiadzie dla tygodnika , Polityka” méwita:

Dowcipy, czesto mato smaczne, pojawiajq si¢ falowo po réznych katastrofach (...).
Jest to silnie powiqzane z naptywajgcymi z réznych stron tragicznymi wiadomo-
Sciami. Ludzie majq potrzebe na nie reagowac, zeby nie popadaé w rozpacz. Zar-

towanie i ironizowanie to wigc emocjonalny wentyl begpieczenstwa. (...) Dowcipy
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uktadajq si¢ w historig leku. Najpierw wszyscy wysmiewali masowe zakupy papie-
ru toaletowego i makaronu. Gdy zaczeta si¢ kwarantanna, pojawily si¢ filmiki,
Jak sobie z nig radzié, by nie zwariowad w zamknigciu. A gdy praca i nauka
przeniosty si¢ do domowych komputeréw, swiat zalaty zZarty o szkole przez Internet

i 0 pracy zdalnej[9].

Clue tej wypowiedzi uje¢la jedna z autorek fanfikéw: ,,Jesli nie bedziemy sig
$mia¢, zaczniemy ptaka¢”. Na podobnej zasadzie czgé¢ tekstéw inspiruje si¢ zna-
nymi akcjami, dzigki ktérym przebywajacy na kwarantannie ludzie dodawali so-
bie nawzajem otuchy: $piewaniem z balkonéw czy wspélnym ogladaniem filméw
wyswietlanych na $cianie budynku. Ptynaca z nich wizj¢ doswiadczenia pandemii,
cho¢ wydaje si¢ (i niekiedy jest) zbagatelizowaniem problemu, mozna nazwaé po-
dobna do humoru praktyke adaptacyjna. W zabawnych opowiadaniach autorzy
Janfiction takze przedstawiaja swoje doswiadczenia, choé niekiedy mozna o nich

przeczyta¢ dopiero w komentarzach:

Prébowalam pisac wiersze o biezqcych wydarzeniach. Wspominam o tym, bo po-
ezja zawsze byta dla mnie sposobem, w jaki przetwarzatam klebigce si¢ we mnie
emocje. Albo stracitam do tego talent, albo obecna sytuacja wydaje si¢ zbyt przy-
tlaczajgca, aby mozna jq byto zawrzed w wierszu. Nadal podchodze do niej na-
okolo, owijam metaforami, méwig bez méwienia. Historie sq do tego dobre. Po-
dobnie jak Hannibal [w tym opowiadaniu] kompulsywnie piektam. Przyszto mi
do glowy, ze jest to forma poszukiwania kontroli, przynajmniej dla mnie. Kiedys
piektam zawodowo, w sposéb kontrolowany, poddany rezimowi — cata wydajnos¢
i logika bez artyzmu — pracujgc nad niemozliwymi terminami, radzqc sobie z wy-
cgynami cukru i maki. Czutam si¢ wtedy potezna i kontrolujgca sytuacje. Moze

wlasnie tego szukam teraz w mojej kuchni[10].

Piszacy niejednokrotnie wychodza poza wlasne doswiadczenia, i to w duzo powaz-
niejszej formie. Koronawirusowe problemy i traumy dotykaja réwniez popkulturowe
ikony, takie jak superbohatera Kapitana Ameryke, ktéremu w tekscie Misdemeanor
autorstwa Avaaricious COVID-19 przypomina doswiadczona w dzieciristwie epide-
mi¢ hiszpanki. W takim ,uczfowieczaniu” doskonatych postaci tez mozna zobaczy¢

strategie dodawania otuchy. Losy fikcyjnych bohateréw, ktére autorzy fikéw dosto-
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sowuja do obecnego kryzysu, pozwalaja piszacym i czytelnikom na ¢wiczenie empatii
poprzez postawienie si¢ w sytuacji innych grup spofecznych: wojskowych weteranéw,

naukowcéw, pracownikéw ochrony zdrowia etc. W bezpiecznej przestrzeni fanfic-

tion autorzy rozwazaja dylematy
bezposrednio ich  niedotyczace,
postugujac si¢ ulubionymi posta-
ciami: bohaterowie serii Boku No
Hero Academia w tekécie Graendal
1éll me it won't always be this hard
mierza si¢ z wyrzutami sumienia,
lekiem przed utratg bliskiej osoby

(ktéra pomimo zaliczania si¢ do

Losy fikcyjnych bohaterdw, ktdére au-
torzy fikow dostosowujg do obec-
nego kryzysu, pozwalajg piszgcym
i czytelnikom na ¢wiczenie empatii
poprzez postawienie sie w sytuaciji in-
nych grup spotecznych: wojskowych
weterandw, naukowcow, pracowni-

grupy wysokiego ryzyka chce po- kow ochrony zdrowia etc.
maga¢ chorym), zloscia na swoja
bezsilnos¢. Rozbudowywanie wrazliwosci, préby formutowania swojego wiasnego
wyobrazenia alternatywnych scenariuszy zycia oraz opisywanie réznorakich stanéw
i zachowari to kolejna wazna, stale obecna w fanfiction, cecha. Bynajmniej nie ozna-
cza to, ze w ramach fanowskich prakeyk zawsze powstaja teksty dobre, z szacunkiem
podchodzace do trudnych tematéw (cho¢ spotecznos¢ prébuje to niekiedy regulowaé
w swoich wewngtrznych dyskursach). W wielu pracach pandemia to zaledwie narze-
dzie do stworzenia niezbyt ambitnej fabuly romansowej z dwiema postaciami.
Autorzy korzystajacy z pandemicznego rekwizytorium przedmiotéw i prakeyk, keé-
re w ostatnich miesigcach staly si¢ szczegélnie wazne, umieszezali w swoich opowiada-
niach tez sytuacje zwigzane z komunikacja zaposredniczona przez chaty, komunikato-
ry czy wideokonferencje Zoom. Podstawowe uzycia tego motywu to typ emocjonalny,
gdzie wideorozmowy majg podtrzymad/poglebi¢ relacje oraz typ erotyczny, przedsta-
wiajacy cyberseks bohateréw. Cho¢ rozstrzat tematyczny jest spory, w istocie wszyst-
kie te tresci wiaze watek pragnienia fizycznej bliskosci i bycia touch-starved (glodnym
dotyku). Fanfiki w typie emocjonalnym to albo przedstawienie konwersacji przyjaciét
teskniacych za spotkaniem ,w realu”, albo zapisy sytuaji roztaki z ukochang osoba,
pelne zapewnien o swoich uczuciach. Tu wyrazniej pojawia si¢ motyw niewystarczal-
nosci komunikacji poprzez technologie i pragnien nieseksualnego dotyku — przytu-
lania, gladzenia wloséw, zabawy, wspdlnego wykonywania pracy. Ich tematycznym
przedluzeniem sa utwory zawierajace opisy cyberseksu — zawsze jednak podkreslajace

m
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dazenie do spotkania w rzeczywistosci pozasieciowej, poprzez snucie planéw i/lub opi-
sywanie spotkari po zakofczeniu pandemii. To, jak uwazam, przejaw tendencji, keéra
réwniez wystepuje nie tylko w fikach: pomimo snutych juz dtuzszy czas katastroficz-
nych wizji przeniesienia si¢ calego $wiata spotecznego do sieci i zwigkszenia alienadji,
to nam — przynajmniej w najblizszej przysztosci — nie grozi. Sami autorzy fanfiction
pisali czgsto, ze tworzenie w czasie pandemii jest dla nich elementem podtrzymywania
migdzyludzkiego kontaktu.

Z jednej strony, opisywanie trudnej do pokonania i emocjonalnego zaakceptowa-
nia roztaki w tych utworach jest przekazem odczué towarzyszacych w czasie izolagji.
Jednoczesnie ,bliskos¢ na dystans” to termin, ktérym John B. Thompson opisywat

srodowisko fanowskie jako takie. Komentujaca jego stowa Magdalena Witek pisata:

Postacie znane z ekranu nie dzielg z nami wspdlnej przestrzeni, nie pozostajq
w bliskosci bezposredniej, interakcja nie jest dwukierunkowa. Taka nieodwszajem-
niona bliskos¢ pozwala odbiorcy angazowac si¢ emocjonalnie, odgrywac reakcje

w wyobrazni, ksztattowac je wedle upodobasi (...) [11].

W tym zaz¢bieniu si¢ pragnienia bliskosci z realnie istniejacymi ludZzmi (i jed-
nakowo z postaciami fikcyjnymi) da si¢ upatrywa¢ przyczyn szczeg6lnego wzrostu
zainteresowania fanfiction w najgor¢tszych miesiacach pandemii, odnotowanego

nawet przez dwutygodnik biznesowy ,Fobres”.
JAK POWINNO BYC

(...) Whglgdato na ro, ze cala stolica pogrgzona jest w epidemii koronawirusa,
ale bytem pewien, ze rzqd cos na to zaradzi. (...) Gdybym dat sobie za rzqd reke
ucigé, to teraz nie miatbym reki. (...) W porannym programie informacyjnym
ukazala si¢ twarz premiera, mowigcego jakies dziwne rzeczy. Cos o zbiorowej
odpornosci. Mycroft wydat z siebie ciche “tat” i odchylit si¢ na krzesle. Spojrzatem
na niego z, majqc nadziej¢, pytaniem w oczach. ,Ja wiedziatem, ze premier nie
reprezentuje sobq najinteligentniejszej czesci spoteczeristwa” — rzekt mdj geniusz.

— ,Ale nie praypuszczatem, ze jest zwyczajnym ostem”. Potem wykonat telefon.

Dziennik Kwarantanny, Olgie
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Przedstawienie ostatniej kategorii pandemicznych fanfiction postuzy mi jed-
noczesnie jako podsumowanie niniejszego szkicu. To fiki, ktére mozna bytoby
okredli¢ wspélnym mianownikiem ,Jak powinno by¢”, niezaleznie od klimatu
opowiadania czy tematyki. Cho¢ réwniez opisuja pandemiczne problemy, lgk czy
izolacje, przebija przez nie ch¢é poprawy obecnej sytuacji, realizowana chociazby
w tresci fika. Sa posréd nich teksty, ktére ostro lub przesmiewczo komentuja dzia-
tania rzadzacych, tak jak cytowany powyzej Dziennik Kwarantanny. Jego autorka,

Olgie, wspomina:

Czesto Smiatam si¢ z kolezankq z tego fandomu, ze Mycroft [szara eminencja
brytyjskiego rzqdu z serialu Sherlock] ma teraz mndstwo roboty, bo mu premier
i ksigze zachorowat, a w ogdle to brytyjski rzqd zareagowat za pézno. Az bytam

trochg zta, ze Mycroft nie jest prawdziwy, bo by do tego nie dopuscit.

Fikcyjni bohaterowie fanfikéw, cho¢ podobnie jak autorzy odczuwaja skutki obo-
strzeni, raczej zachowuja si¢ odpowiedzialnie, a jedli naleza do grup zwiazanych z wha-
dza — kompetentnie. To, jak mniemam, wyraz spotecznego rozczarowania dziataniem
wladz, reakcja na informacyjny chaos czy przypadki niebezpiecznych zachowani.

Wiele tekstéw rodzaju ,,Jak powinno by¢” opisuje zgota pozytywne elementy dzie-
jace si¢ w czasie pandemii: robienie zakupéw najbardziej narazonym na ciezki rze-
biegCOVID-19, troske o innych, dzielenie si¢ zywnoscia z potrzebujacym sasiadami,
dodawanie otuchy bliskim i nieznajomym. To kolejna préba nadania sensownosci co-
vidowym realiom — sytuacja spolecznej izolagji i ogdlnoludzkiego zagrozenia powinna
wyzwala¢ z naszej osobowosci to, co najlepsze: akty bezinteresownej pomocy, dobroci,
solidarnogci, porozumienie pomimo trudnosci zrozumienia si¢. Fanfiction w swojej
ogélnej istocie czgsto zajmuje si¢ ,naprawianiem” tekstu wyjsciowego — lataniem jego
dziur fabularnych, dodawaniem watkéw, poglebianiem charakteru i relacji bohateréw.
Okotokoronawirusowe fiki tez zajmujg si¢ ,,naprawianiem” pandemicznej rzeczywi-
stosci. Postawy sa ofiarne, rzady kompetentne, ludzkos¢ zyczliwa, izolacja pozwala
na lepsze poznanie siebie i innych. To zaréwno eskapizm, jak i nabieranie sit do zycia,
manifest potrzeb, komentowanie realiéw i kreowanie alternatywnej rzeczywistosci dla
odzyskania poczucia sprawczo$ci. Z wigkszosci z nich przeziera nadzieja, ze to, co dla

piszacych najwazniejsze — emocje, mitos¢, blisko$¢ — przetrwa.
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FIXING THE WORLD UNDER QUARANTINE WITH
FANFICTION. POLISH AND ENGLISH-LANGUAGE
PANDEMIC FANFICTION

ENGLISH SUMMARY

The article analyzes fan stories written during the coronavirus pandemic, dealing
with its subject in a camouflaged and direct manner. By analyzing these texts, the
author tries to determine what benefits the description of the COVID-19 crisis had for
the writers: a way to express feelings, fears, hopes, a pretext for the plot, escapism, an

attempt to regain a sense of agency or re-framing the situation.

Keywords: fans, fandom, fanfics, fan studies, internet culture
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UNIWERSYTETY TRZECIEGO WIEKU W OBLICZU
PANDEMII COVID-19

STRESZCZENIE

Uniwersytety Trzeciego Wieku (UTW) to instytucje edukacyjne przeznaczone dla
056b starszych w wieku poprodukcyjnym tzw. trzecim wicku. Analiza pordwnawcza
dziatalnosci UTW z Malty, Hongkongu i Polski podczas pandemii COVID-19 zosta-
la przeprowadzona w trzech obszarach: 1. Zmiana organizacji UTW podczas pan-
demii; 2. Problemy i potrzeby stuchaczy UTW podczas pandemii; 3. Formy wsparcia
stuchaczy UTW oferowane przez dany UTW. Analiza wykazala m.in.: koniecznos¢
elastycznosci organizacyjnej i dydaktycznej podezas zmiany trybu edukacji na zdalny,
nudg, brak motywacji oraz lek i niepokdj jako najbardziej dotkliwe problemy emo-
cjonalne stuchaczy UTW, a takze obnizenie sprawnosci fizycznej; koniecznosé usta-
wicznego ksztalcenia 0séb starszych w obszarze nowych technologii komputerowych
i informacyjnych, wwzglednienie w ofercie programowej elementéw terapeutycznych,
a takze warsztatéw wzmacniajgcych motywacje do cwiczer fizycznych i zachowania

zdrowego trybu zycia.

Stowa kluczowe: Uniwersytety Trzeciego Wieku, UTW, osoby starsze,

pandemia
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Pandemia COVID-19 zdezorganizowata ludzkie zycie w wielu réznych ob-
szarach funkcjonowania. Najbardziej poszkodowana grupa spoteczna sa bez
watpienia osoby starsze, wyjatkowo podatne na zakazenie oraz najmocniej do-
tknigte natozonymi restrykcjami i wymuszong izolacja. W tych niekorzystnych
warunkach szczegélny nacisk nalezy polozy¢ na produktywng organizacje¢ czasu
senioréw, aby zapobiec destruktywnej nudzie, poczuciu psychofizycznej bezsilno-
$ci oraz problemom emocjonalnym, w tym w szczegdlnoséci zachowaniom depre-

syjnym. OdpowiedZ — a zarazem

W tych niekorzystnych warunkach  cenna forme wsparcia — na wyzej

szczegolny nacisk nalezy potozy¢  wymienione potrzeby samotnych

na produktywng organizacje czasu os6b starszych w czasach przed

seniorow, aby zapobiec destruktyw-
nej nudzie, poczuciu psychofizycznej
bezsilnosci oraz problemom emocjo-

pandemia stanowita dziatalno$¢
uniwersytetéw trzeciego wieku —
instytucji edukacyjnych przezna-

czonych dla 0séb starszych w wie-

nalnym, w tym w szczegolnosci za-  ky poprodukeyjnym, tzw. trzecim
chowaniom depresyjnym. wieku badz ,jesieni zycia’. Tym

122

samym niezwykle wazna wydaje
si¢ analiza szczegblnej sytuacji uniwersytetow trzeciego wieku oraz ich stuchaczy
podczas globalnej pandemii COVID-19, nie tylko w kontekscie krajowym, ale
takze w szerszym — migdzynarodowym. W zwiazku z tym, przedmiotem niniejsze-
go tekstu bedzie analiza poréwnawcza wybranych uniwersytetow trzeciego wieku
z Malty, Polski i Hongkongu; krajéw, gdzie idea UTW jest wyjatkowo zywa, bo-
gata, szeroko rozpowszechniona i mocno zakorzeniona w systemie edukacyjnym.
Pierwszy UTW powstat we Francji w 1973 r., nastgpnie idea instytucji eduka-
cyjnych dla 0s6b w wicku emerytalnym zostata rozpropagowana na catym $wiecie.
Uniwersytety trzeciego wieku sa zgrupowane w akredytowanym przy Organizacji
Narodéw Zjednoczonych Migdzynarodowym Stowarzyszeniu Uniwersytetow
Trzeciego Wieku (AUITA) zrzeszajacym tysiace organizacji z calego $wiata i milio-
ny stuchaczy[1]. Dos¢ wspomnie¢, ze w Polsce w 2007 roku dziatalo 125 uniwer-
sytetéw trzeciego wieku, aktualnie za$ funkcjonuje juz 476 UTW/[2].
Uniwersytety trzeciego wiecku mozna ogélnie zdefiniowac jako ,,centra spotecz-
nokulturalne, w ktérych osoby starsze zdobywaja nowa wiedz¢ na wazne tema-

ty albo sprawdzaja (uaktualniaja) juz posiadana wiedz¢ w przyjaznym otoczeniu,
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zgodnie z uznanymi i akceptowalnymi metodami”[1]. Regulaminy poszczegélnych
UTW wychodzac od tej definicji, uszczegétawiaja ja w zaleznosci od whasnych potrzeb.
Np. regulamin UTW na Uniwersytecie Wroctawskim wskazuje za swéj nadrzedny cel
prowadzenie dzialalnosci w zakresie profilaktyki gerontologicznej oraz w dziedzinie
os$wiaty, kultury i zdrowia na rzecz dobrowolnie zrzeszonych ludzi starszych (emerytéw
i rencistéw). Natomiast do swoich zadari w szczegdlnosci zalicza: dbanie o zachowanie
i zwigkszenie intelektualnej, psychicznej i fizycznej sprawnosci oséb starszych, akty-
wizacj¢ spoleczng 0sdb starszych, prowadzenie wyktadéw z réznych dziedzin nauki
(w szczegblnosci medycyny, biologii, socjologii, prawa, ekonomii, historii, literatury
i sztuki), krzewienie kultury fizycznej pod kierunkiem profesjonalnych instruktoréw,

realizowanie ko6l  zainteresowan

Pandemia koronawirusa w oczywisty

z réznych dziedzin i zakreséw pro-
wadzonych przez samych uczestni-

kéw lub poszczegdlnych specjali-

sposob przeorganizowata dziatalnosc¢

uniwersytetow trzeciego wieku, a tym

stéw. Ponadto regulamin wskazuje, SOMYM W ZNACzgcy sposob wptynefa

ze UTW moze prowadzi¢ dzialal- na funkcjonowanie stuchaczy UTW.
no$¢ informacyjng i programowa

za pomocy $rodkéw masowego przekazu oraz dziatalno$¢ naukowo-badawcza i or-
ganizowa¢ dziatalno$¢ szkoleniowa w zakresie podnoszenia kwalifikacji zawodowych
edukatoréw oséb starszych[3].

Pandemia koronawirusa w oczywisty sposéb przeorganizowala dziatalnos¢ uni-
wersytetéw trzeciego wieku, a tym samym w znaczacy sposéb wplyneta na funk-
cjonowanie stuchaczy UT'W. W badaniach z tzw. pierwszej fali epidemii wymienia
si¢ nastgpujace negatywne skutki zamknigcia uniwersytetéw trzeciego wieku dla
ich stuchaczy: spoteczna izolacja, obnizona jako$¢ zycia, problemy emocjonalne
(stres, niepewno$¢, depresja), nuda, brak motywacji, problemy rodzinne i mat-
zetiskie, pogarszajace si¢ zdrowie i dobrostan fizyczny (poziom sity, ogélnej spraw-
nosci ruchowej, funkcjonalnosci), bedace skutkiem przymusowego zaniechania
uczestnictwa w zajeciach gimnastycznych, sportowych i rehabilitacyjnych reali-
zowanych do tej pory na UTW); utrata apetytu, zmiana nawykéw zywieniowych,
utrata masy mig$niowej [4].

Powyzsze, na chwilg obecng unikalne badania, przeprowadzone za pomoca wy-
wiadéw ze stuchaczami Brazylijskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, stanowia

podstawe zaprezentowanej analizy poréwnawczej dziatalnosci wybranych uniwer-
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sytetow trzeciego wieku oraz sytuacji ich stuchaczy podczas pandemii. Analiza
ta zostata przeprowadzona przede wszystkim w oparciu o wywiady z osobami
sprawujacymi nadz6ér merytoryczny i administracyjny nad tymi instytucjami
oraz informacje uzyskane ze stron internetowych prezentowanych przez UTW.
Zebrane informacje zostaly uszeregowane wg trzech obszaréw: 1. Zmiana organi-
zacji UTW podczas pandemii; 2. Problemy i potrzeby stuchaczy UT'W podczas
pandemii; 3. Formy wsparcia stuchaczy UTW oferowane przez dany uniwersytet

trzeciego wieku.

UNIVERSITY OF THE THIRD AGE (U3A MALTA), UNIVERSITY OF
MALTA

Uniwersytet Trzeciego Wieku na Malcie zostat zatozony w Valletcie 23 stycz-
nia 1993 r. pod auspicjami Uniwersytetu Maltariskiego. Zakres tematyczny oraz
wysoka jako$¢ programéw nauczania sprawity, ze U3A zostat uznany przez wladze
kraju za podstawe maltariskiej polityki wewngtrznej w zakresie uczenia si¢ przez

cate zycie i aktywnego starzenia [5].
1. Zmiana organizacji U3A Malta podczas pandemii

Zazwyczaj program U3A Malta na nastgpny rok akademicki przygotowywany
jest na poczatku maja biezacego roku, a najpdzniej — na przetomie maja i czerwea.
Z powodu pandemii COVID-19 nastapily problemy z ustaleniem listy wykladéw
podczas pierwszych miesiecy pandemii. Zapisy stuchaczy odbyly si¢ juz w potowie
wrzesnia 2020 r., lecz mimo to liczba zapisanych stuchaczy zmniejszyta si¢ do 1/3
stanu sprzed epidemii. Wyktady rozpoczely si¢ w pierwszym tygodniu pazdzier-
nika 2020 r. Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia ilo$¢ oséb uczestni-
czacych w wyktadach zostata dostosowana do metrazu pomieszczen. Obowiazuje
nakaz noszenia maseczek oraz utrzymywania dystansu spolecznego. Wyktady sa
nagrywane, a linki do wersji elektronicznej wysytane na skrzynki mailowe stucha-
czy. Wigkszo$¢ stuchaczy jako osoby w wieku 60+, z obawy przed zarazeniem, jak
i przed podréza autobusem, nie uczestnicza w wyktadach osobiscie w budynku
U3A Malta.
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2. Problemy i potrzeby stuchaczy U3A Malta podczas pandemii

Pracownicy U3A Malta na podstawie rozméw ze stuchaczami UTW wyszcze-
gblniaja nastepujace problemy emocjonalne, z jakimi borykaja si¢ ich podopieczni
podczas pandemii, tj. lgk, niepokéj i obawa przed zarazeniem, dotkliwa nuda oraz
brak motywacji, ponadto poczucie nieszczgscia i samotno$¢ spowodowane bra-
kiem kontaktu i rozméw z przyjaciétmi z UTW. Jednoczesnie spadek aktywnosci
fizycznej wplywa na pogorszenie si¢ sprawnosci stuchaczy UTW. U3A Malta stara
si¢ temu przeciwdziala¢ poprzez organizowanie wspdlnych spotkai na §wiezym
powietrzu raz w miesigcu, ale wg stuchaczy jest to niewystarczajace [9]. Dane uzy-
skane z U3A Malta pokrywaja si¢ z badaniami dotyczacymi wplywu COVID-19
na zdrowie psychiczne catego spoleczenistwa maltariskiego, tj. wzrost poziomu nie-
pokoju, poczucia bezsilnosci, nudy, a tym samym spadek poziomu dobrostanu

psychicznego [10].
3. Formy wsparcia stuchaczy oferowane przez U3A Malta

Wigkszos¢ stuchaczy U3A Malta posiada dobre zdolnosci z zakresu komuni-
kacji zdalnej poprzez sieci internetowe. Stanowi to duza zaletg, poniewaz U3A
Malta pozostaje z nimi w stalym kontakcie i przesyla najnowsze informacje odno-
$nie sytuacji epidemicznej. U3A Malta stara si¢ zapewnia¢ stuchaczom naukowa
wiedza nt. COVID-19 poprzez wiadomosci przesytane na adresy mailowe. U3A
Malta nie oferuje pomocy wybranym stuchaczom typu robienie zakupéw, zakup
lekarstw itp., poniewaz jako instytucja nie $wiadczy takiej pomocy. Nie oznacza
to jednak, ze studenci Uniwersytetu Maltariskiego nie angazuja si¢ w takie for-

my wsparcia.
ELDERLY ACADEMY, EDUCATION UNIVERSITY HONGKONG

Elder Academy (Akademia Starszyzny) to uniwersytet trzeciego wiecku powota-
ny przez Uniwersytet Edukacji w Hongkongu (EAUHK). Instytucja ta zapewnia
osobom starszym szeroka ofert¢ programowg realizowang w grupach mieszanych
wiekowo tzn. z o wiele mtodszymi studentami uniwersytetu EQUHK. Najbardziej

popularne wérdd stuchaczy Elder Academy sg kursy z zakresu zdrowia, stylu zycia
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i kultury. W ramach Elder Academy dziata réwniez centrum doskonatosci zajmu-
jace si¢ badaniami nad rozwojem edukacji 0séb starszych. Elder Academy zgodnie
ze swoja misjg aspiruje do roli regionalnego lidera w dziedzinie edukacji i uczenia

si¢ 0s6b starszych w regionie Azji i Pacyfiku [6].
1. Zmiana organizacji Elderly Academy (EA) podczas pandemii

Podczas pierwszej fali epidemii COVID-19 Elderly Academy pozostata otwar-
ta od lutego do czerwca 2020 r., z tym ze wszystkie zajecia zmienily forme ze
stacjonarnej na zdalna. Z kolei nabér stuchaczy na I semestr (wrzesien-grudzieri)
roku akademickiego 2020/2021 zostal zawieszony. EA nie jest jednak w pelni
zamknieta i nadal prowadzi swoja statutowa dziatalnos¢, a wigkszo$¢ zaje¢ odbywa
si¢ w formie zdalnej. Informacje uzyskane od stuchaczy EA jednoznacznie wska-
zuja, ze formuta nauczania i ksztalcenia zdalnego im nie odpowiada, poniewaz
niektérzy z nich nie s biegli w korzystaniu z sieci www i komunikatoréw inter-
netowych. Wickszos¢ stuchaczy preferuje kontakt twarza w twarz podczas spotkari

z nauczycielami i kolegami z EA.
2. Problemy i potrzeby stuchaczy Elderly Acadamy podczas pandemii

Informacje uzyskane od wladz Elderly Academy wskazuja, ze stuchacze EA
(wigkszo$¢ z nich to aktywne fizycznie i towarzysko osoby) w okresie pandemii
odczuwajg przede wszystkim nude¢ z powodu niemoznosci uczestnictwa w zaje-
ciach stacjonarnych w EA. Jednak badania dotyczace zdrowia psychicznego miesz-
karicéw Hongkongu podczas epidemii COVID-19 pozwalaja sadzi¢, ze wsréd
stuchaczy EA tak jak wsréd innych oséb mégt nastapi¢ znaczny wzrost poziomu
leku, stresu, postrzeganej podatnosci na zachorowanie na koronawirusa oraz m.in.

obnizenie odczuwanej jakosci zycia [11].
3. Formy wsparcia stuchaczy EA oferowane przez Elderly Academy
Formy wsparcia przybierajg formg kontaktu jeden na jeden, w postaci roz-

mowy telefonicznej badZz wymiany maili z pracownikami Elderly Academy.

Jednoczesnie stuchacze moga liczy¢ na wsparcie catej spotecznosci EA, z tym
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ze komunikacja pomiedzy cztonkami wspélnoty odbywa si¢ za posrednictwem
telefondéw, emaili, serwisu Facebook.

Przed epidemia EA nie prowadzita warsztatéw z zakresu postugiwania
si¢ nowymi technologiami komunikacyjnymi, ale juz podczas wczesnej fazy
pandemii w ofercie EA pojawily si¢ sesje treningowe z korzystania z aplikacji
Zoom w celu nabycia umiej¢tnosci nauki on-line. EA uzyskata réwniez wspar-
cie ze strony studentéw Education University w Hongkongu w dwéch obsza-
rach: nauczaniu stuchaczy EA korzystania z aplikacji Zoom do nauki zdalnej
oraz udzielania wskazdéwek, jak wyszukiwaé i oceniaé¢ prawdziwe i przydatne
informacje dotyczace pandemii, a tym samym przeciwdziata¢ rozpowszech-
nianiu fake newséw. Na stronie internetowej uczelni, w ktérej dziata Elderly
Academy, zostaly zamieszczone informacje na temat obostrzen i zalecen sa-
nitarno-higienicznych w czasie pandemii. Kazdy stuchacz EA ma mozliwos¢
zapoznania si¢ z zamieszczonymi tam tre§ciami.

Elderly Academy nie organizuje wolontariuszy, ktérzy swiadczyliby pomoc
poszczeg6lnym stuchaczom EA w zakresie zakupéw spozywczych, zakupu le-

kéw itp., poniewaz gléwnym celem EA jest edukacja os6b starszych.

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU,
UNIWERSYTET WROCEAWSKI (UTW UWR)

Uniwersytet trzeciego wieku dziatajacy przy Uniwersytecie Wroctawskim
zostal zatozony w 1976 r., tym samym jest drugim po Warszawie UT'W w Pol-
sce oraz jednym z pierwszych na $wiecie [7]. Jako jeden z ,najwazniejszych
o$rodkéw prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie edukacji i aktywizacji senioréw
oferuje szerokg ofert¢ programowa, a stuchacze maja do wyboru udziat w kil-
kunastu sekcjach zainteresowan” [7]. UTW UWr ,,umozliwia starszym stucha-
czom uzupelnianie i aktualizowanie wiedzy ze szczegdlnym uwzglednieniem
ich potrzeb” w ramach nast¢pujacych obszaréw wiedzy teoretycznej i prak-
tycznej tj.: medycyna, filozofia, fizyka, religioznawstwo, sztuka, psychologia,
filologia klasyczna, andragogika, socjologia, metodologia badari naukowych,
dziennikarstwo, trening pamieci, malarstwo, gra aktorska, obstuga komputera

i nauka jezykéw obceych [7].
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1. Zmiana organizacji UTW UWr podczas pandemii

Podczas pierwszej fali epidemii COVID-19, w okresie od 11 marca do 30
wrzesnia 2020 roku, dziatalnos¢ UTW UWr w formule stacjonarnej zostata za-
wieszona na podstawie regulacji przyjetych odgérnie przez wladze Uniwersytetu
Wroctawskiego, okreslajacych zasady funkcjonowania spotecznosci akademickiej
w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii COVID-19. Na poczatku drugiej fali
epidemii (jesiet 2020) UTW UWr w nowo uchwalonym regulaminie organiza-
cyjnym okreslit szczegdtowa organizacje pracy w roku akademickim 2020/2021
dopuszczajaca na przetomie wrzesnia i pazdziernika 2020 r. organizacje zajeé
w trybie:

— stacjonarnym w siedzibie UT'W, przy zobowiazaniu stuchaczy do bezwzgled-
nego przestrzegania Zarzgdzenia w sprawie zasad funkcjonowania Uniwersytetu
Trzeciego Wicku w zwigzku z wystqpieniem stanu epidemii COVID-19;

— hybrydowym, gdzie zajecia realizowane sa cz¢$ciowo w malej grupie stacjo-
narnie w siedzibie UTW i czgéciowo zdalnie, z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglo$¢;

— zdalnym, poprzez udostgpnianie wyktadéw na stronie internetowej UTW
oraz w serwisie Facebook. Od potowy pazdziernika 2020 r. zajecia UTW realizo-
wane sa wytacznie w formie zdalnej w postaci wyktadéw, warsztatéw i spotkan on-
line oraz poprzez umieszczanie materiatéw edukacyjnych na stronie internetowej

UTW i na kanale Uniwersytet Trzeciego Wieku w serwisie YouTube.
2. Problemy i potrzeby stuchaczy UTW podczas pandemii

Okres pandemii dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Uniwersy-
tecie Wroctawskim jest niezwykle trudny. Stuchacze UTW to z definicji osoby ak-
tywne, odczuwajace potrzebg kontaktu i nawigzywania relacji spotecznych. Przed
epidemig potrzeba ta zaspokajana byta przez dziatalno$¢ UTW. Wymuszone przez
pandemi¢ zamknigcie stacjonarnej dziatalnosci UTW skutkuje odczuwaniem
przez stuchaczy przemoznej nudy, pofaczonej z brakiem motywacji. Co wigcej,
stuchacze wspominaja o wzrastajacym poziomie poczucia lgku i niepokoju. Uczu-
cia te maja swoje podloze w przesyceniu przestrzeni medialnej obnizajacymi na-

stréj informacjami agresywnie relacjonujacymi przebieg epidemii, wzrost zakazen
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i liczby zgonéw. Stuchacze UTW, z racji wieku, jako osoby z chorobami wspét-
istniejacymi znajduja si¢ w najwickszej grupie ryzyka. Réwnoczesnie niepewno$é
korica epidemii zwigksza u nich poziom stresu i frustracji, co w efekcie wiaze si¢
z zachowaniami agresywnymi podczas izolacji w gronie rodzinnym. Z kolei osoby
samotne posrdd stuchaczy (np. wdowy) wykazujg bardzo wysoki poziom poczucia

osamotnienia i zachowania depresyjne [8].

3. Formy wsparcia stuchaczy UTW oferowane przez dany Uniwersytet Trzecie-
g0 Wieku

Oferta wsparcia UTW UWr jest mocno rozbudowana i sktada si¢ z nastgpu-
jacych form: kolezeriskiej pomocy wzajemnej, wsparcia informatycznego (moz-
liwo$¢ kontaktu z informatykiem), bezptatnych warsztatéw komputerowych
w formie zdalnej (instruktaz udzialu w zajeciach online), szkolen online z zakresu
obstugi smartfona, komputera (laptopa) z udzialem Internetu lub bez. Co wigcej,
UTW UWr prowadzi konsultacje psychologiczne dla stuchaczy UT'W, a studenci
Uniwersytetu Wroctawskiego zglaszaja gotowos¢ do pomocy i wsparcia stucha-
czy UTW w codziennych obowiazkach, tj. zrobienie zakupéw, wykupienie lekéw
w aptece lub innych drobnych zadaniach (mozliwos¢ kontaktu poprzez pocztg

e-mail).

ANALIZA

W obliczu pandemii, struktury w po-

staci uniwersytetow trzeciego wieku

Tempo starzenia si¢ populacji
w krajach rozwinigtych i towa-

rzyszaca mu zmiana spoleczna

okazujqg sie na tyle silne, zakorzenio-
ne spotecznie i przede wszystkim ela-

sprawia, ze obszar edukacji oséb  Styczne, ze wcigz funkcjonujg pomimo

starszych, aktywnego starzenia  skrajnie niesprzyjajgcych warunkow.

si¢ oraz nauki przez cafe zycie

wciaz si¢ rozwija i powigksza, wytwarzajac nowe formy organizacyjne. Co wigcej
w obliczu pandemii, struktury w postaci uniwersytetéw trzeciego wieku okazuja
si¢ na tyle silne, zakorzenione spotecznie i przede wszystkim elastyczne, ze weiaz
funkcjonuja pomimo skrajnie niesprzyjajacych warunkéw, i to juz drugi pande-

miczny rok akademicki z rzedu. Opisane przyktady UTW z Malty, Hongkongu
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i Polski dobitnie wskazuja, ze pomimo nowych wyzwari zwigzanych z pandemia
zinstytucjonalizowana dziatalno$¢ edukacyjna wéréd senioréw weiaz jest mozliwa.

Sytuacja pandemiczna wymusita zmiany w kazdym z trzech poréwnywanych
obszaréw funkcjonowania UTW oraz ich stuchaczy. Pandemia miala wplyw
na mozliwosci realizacji oferty programowej w semestrze letnim roku akademic-
kiego 2019/2020. Kazdy z uniwersytetéw trzeciego wiecku musiat przestawi¢ si¢
z edukacji stacjonarnej na hybrydowa badz w catoéci zdalna. Zwiazane to bylo
z koniecznoscia nowelizacji i aktualizacji wewngtrznych aktéw normatywnych re-
gulujacych organizacj¢ i pracg kazdego z UTW, wypracowania nowych procedur
postgpowania zgodnie z wytycznymi wlasciwego ministerstwa zdrowia w zakresie
bezpieczenistwa, higieny i dystansu spotecznego, oraz przede wszystkim wdrozenia
edukacji zdalnej w przypadku braku mozliwosci realizacji zaje¢ dydaktycznych
na terenie UTW. Ksztalcenie w trybie online wigzalo si¢ nie tylko ze zmiana for-
my procesu dydaktycznego, ale tez nabycia nowych umiejetnosci, zaréwno przez
wykladowcédw, jak i stuchaczy.

Biorac pod uwage doswiadczenia opisywanych UTW we wsparciu swoich
stuchaczy, niezwykle wazne wydaje si¢ systematyczne wdrazanie do oferty edu-
kacyjnej UTW warsztatéw praktycznej nauki umiejetnosci informacyjnych, zna-
jomosci nowych technologii komunikacyjnych oraz podstaw obstugi urzadzen
elektronicznych typu komputer, laptop, tablet, smartfon, a tym samym — prze-
ciwdziatanie technofobii. Jednocze$nie tworzenie i utrzymywanie wigzi w ra-
mach medidéw spotecznosciowych pozytywnie oddziatuje na wspdlnote stuchaczy
i edukatoréw poszczeg6lnych UTW. Co wigcej, wskazana jest edukacja stuchaczy
UTW w zakresie krytycznej recepcji przekazu medialnego ws. epidemii (facznie
z umiejetna nawigacja w natloku obnizajacych nastréj wiadomosci), identyfikacji
fake newséw dotyczacych COVID-19, a takze rzetelna informacja na temat sy-
tuacji pandemicznej, zasad bezpieczeristwa, higieny i dystansu spotecznego oraz
zrédet pomocy i wsparcia.

Wydaje si¢, ze profesjonalne wsparcie psychologiczne ze strony specjalistow
z obszaru profilaktyki zdrowia psychicznego moze stanowi¢ nieoceniony wktad
w podwyzszanie jakosci zycia i dobrostanu grupy stuchaczy najbardziej podatnych
na zachowania depresyjne. Najnowsze badania z obszaru psychoterapii w dobie
COVID-19 zalecaja nastgpujace formy pomocy psychologicznej, tj. interwencje
kryzysowa [12], terapi¢ indywidualng i grupowa, terapi¢ traumy oraz programy



Uniwersytety Trzeciego Wieku w obliczu pandemii COVID-19 e

terapeutyczne oparte na technice terapeutycznej Mindfullnes (tzw. praktyka uwaz-
nosci), a takze warsztaty relaksacyjne [13] i reminiscencyjne [8, 14].

Niestety wigkszo$¢ stuchaczy UTW, niezaleznie od ich kondycji psychofizycz-
nej, narzeka na wszechogarniajaca nude, brak motywacji oraz pogarszajaca si¢
sprawno$¢ funkcjonalng. Wiska-
zane zatem jest poszukiwanie ~Wskazane bytoby poszerzenie oferty
form edukacji zdalnej motywuja-  programowej UTW o tresci terapeu-

cych do wysitku intelektualnego  tyc7ne redukujgee lek, niepokdj i za-

i fizycznego, wzbogaconych o in- :
chowania agresywne np. w ramach

formacje z zakresu zbilansowane;j . ) o
dicty i zdrowego odiywiania sic terapii narracyjnych, wspomnienio-
Réwnolegle wskazane byloby wych, terapii life review.

poszerzenie oferty programowej

UTW o tresci terapeutyczne redukujace lgk, niepokéj i zachowania agresywne np.
w ramach terapii narracyjnych, wspomnieniowych, terapii life review (przegladu
zycia), ktdére wyjatkowo mocno koresponduja z potrzebami emocjonalnymi oséb
starszych. Szczegblnie w sytuacjach wzmagajacych obawe o wiasne zycie, tj. pogar-
szajacy si¢ stan zdrowia, choroba, poczucie przemijania i obecny czas pandemii.
W tym miejscu chcialbym odda¢ glos stuchaczom i organizatorom uniwersytetéw

trzeciego wieku, ktdrzy wskazuja, ze:

Warto wrécic do wspomnien, (...) ,odkryé na nowo” wartos¢ rozmowy przy wspél-
nym stole, przemyslec swdj swiat wartosci i zastanowic si¢ nad jakoscig Zycia osoby
starszej, szczegdlnie w czasie i po pandemii. Moze odwotujgc si¢ do wlasnych, naj-
bardziej znaczqcych dla nas autorytetow, utozyé na nowo relacje z innymi ludzmi,
szczegdinie z tymi, ktdrzy czujq si¢ osamotnieni, ktdrzy oczekujq naszej pomocy.

A moze zwyczajnie przeczytac zalegle lektury [8].
PODSUMOWANIE

Przyktad dziatalnosci uniwersytetéw trzeciego wieku z Malty, Hongkongu
i Polski wskazuje dobitnie na kluczowa umiejetno$é radzenia sobie w sytuagji
pandemii: elastyczno$¢ organizacyjna i dydaktyczna (w szczegdlnosci w zakresie

nauczania zdalnego). Jest to zaréwno elastyczno$¢ organizatoréw i wykladowcéw
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UTW, jak i elastyczno$¢ stuchaczy (oséb starszych), kedre powinny $wiadomie
i bez technofobicznych uprzedzen korzysta¢ z nowych technologii komunikacyj-

nych, aby w pelni wlaczy¢ si¢ w dzialania edukacyjne i czerpa¢ z nich korzysci.
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UNIVERSITIES OF THE THIRD AGE FACING
THE COVID-19 PANDEMIC

ENGLISH SUMMARY

Universities of the Third Age (U3A) are educational institutions intended for the
elderly in retirement age, the so-called third age. A comparative analysis of the acti-
vities of U3As from Malta, Hong Kong and Poland during the COVID-19 pandemic
was carried out in three areas: 1. Change of the organization of the U3A during the
pandemic. 2. Problems and needs of U3A students during a pandemic. 3. Forms of
support for U3A students offered by a given U3A. The analysis showed among others:
the need for organizational and didactic flexibility when changing the form of edu-
cation to remote; boredom, lack of motivation, anxiety are the most acute emotional
problems of U3A students, as well as low level of physical fitness; the necessity of conti-
nuous education of elderly people in the area of new information technologies, as well
as including therapeutic workshops in the program offer to strengthen the wellbeing,

and motivation to exercise and maintain a healthy lifestyle.

Keywords: Universities of the Third Age, U3A, elderly people, COVID-19
pandemic, quality of life, U3A Poland, U3A Malta, U3A Hong Kong
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#ZOSTANWDOMU PRZED EKRANEM.
RYNEK PLATNYCH SERWISOW VOD
W KONTEKSCIE PANDEMII WYWOLANEJ
WIRUSEM SARS-COV-2

STRESZCZENIE

Glownym celem artykutu bylo ukazanie wplywu pandemii spowodowanej wiru-
sem SARS-CoV-2 na rynek wideo na zqdanie oraz jej spotecznych konsekwencji w tym
kontekscie. Autorka wskazuje, ze zjawisko masowej izolacji spotecznej narzuconej
przez rzqdy paistw na calym Swiecie nie moze by postrzegane jako odstepstwo od
(w praeciwnym razie) stabilnego rynku medidw, ale raczej jako przyspieszenie aktual-
nie zachodzqcych zmian, ktdre zaczely si¢ tworzyd juz 40 lat temu.

Jednym z najwazniejszych wydarzen, jakie miaty miejsce w ciqgu tych 4 dekad
na rynku telewizyjnym jest powstanie platform VOD, takich jak Netflix, Amazon
Prime Video czy nawet HBO GO, oraz ich stopniowa dominacja nad tradycyjnymi
agentami, takimi jak studia filmowe i stacje telewizyjne. Ruch #Zostariwdomu, ktdry
Jest wynikiem masowej spotecznej izolacji, jak zadne inne zjawisko przed pandemiq
wywotanej wirusem SARS-CoV-2 pokazuje, ze niegdys powszechny model konsumpcji
medidw oparty na tzw. podejsciu odgdrnym stopniowo ustgpuje. W jego miejsce po-
wstaje obecnie nowy model, ktdry opiera si¢ na preferencjach uzytkownikdw, rekomen-
dacjach uzyskanych z zebranych danych oraz personalizacji przekazéw medialnych.
Aby w petni zrozumiel prawdziwy wplyw tego procesu i przewidzie¢ jego mozliwe

skutki, konieczne jest zbadanie rynku medidw nie tylko z ekonomicznego czy prawne-
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go punktu widzenia, ale moze przede wszystkim z perspektywy wspétczesnych spole-
czeristw i samych platform VOD. Przyktad zmian pojawiajgcych si¢ w swietle pande-
mii SARS-CoV-2, ich ilos¢ i zréznicowanie dziedzin, ktdre poruszajq — od wplywu
na zachowania ludzkie i codzienne praktyki, do narzuconych praw i dyrektyw przez

poszczegdlne rzqdy i UE — pokazuje zlozonosé wspétczesnego rynku medicw.

Stowa kluczowe: ustugi wideo na zadanie, serwisy VOD, koronawirus,

spoleczna izolacja, zostari w domu

RYNEK PLATNYCH SERWISOW WIDEO NA ZADANIE

Zmiana jest stalym elementem funkcjonowania rynku medialnego. Wraz z po-
jawieniem si¢ nowych graczy i nowych technologii nast¢puje przewartosciowanie
pozycji dotychczasowych podmiotéw, co mozna zaobserwowaé w obecnym krajo-
brazie medialnym ze wzgledu na rosnace znaczenie ustug wideo na zadanie. I choé
pozornie moze wydawac si¢, ze wspdlczesne spoteczenistwa sa dopiero na poczatku
tej rewolugji, to zmiana, ktérej owocem sa serwisy streamingowe udost¢pniajace
tresci wideo swoim subskrybentom, rozpoczeta sie duzo wezesniej. Michael D.
Smith wraz z Rahulem Telangiem upatruja jej poczatkéw wraz z pojawieniem
si¢ magnetowidéw, ktére przyczynily si¢ do urozmaicenia mozliwosci odbierania
tre$ci medialnych poprzez uwolnienie przekazu od nosnika (telewizji) — wraz z jej
linearnym, narzuconym odgérnie, schematycznym sposobem konsumowania tre-
$ci[1]. Technologie te rozwijaly si¢ nastgpnie w szybkim tempie w latach 90. XX
wieku wraz z powstaniem mediéw cyfrowych i ogromnym postgpem technolo-
gicznym (zwlaszcza w kontekscie mobilnosci) oraz rozwojem Internetu.

Co wigcej, te przemiany wplynely nie tylko na odbiorcéw medidéw, ale takze
na przekaz sam w sobie. Mozliwo$¢ oderwania danej tresci medialnej, na przyktad
serialu, od konkretnego medium, ktére dotychczas miato niemal ekskluzywne
prawa do jego emisji, przyczynita si¢ do trwalego odgraniczenia medium od tre-
$ci[2]. Mialo to bezposredni wplyw na rosnacg jako$¢ merytoryczng i estetyczna
programéw telewizyjnych, ktdre zaczely wytwarzaé swoje wlasne, przynajmniej
czg$ciowo niezalezne od Zrédia finansowania, marki medialne. Wraz z rozpocze-

ciem XXI wieku ograniczenia, wczesniej uznawane za naturalne, niemal zupetnie
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zanikly, a powszechne, darmowe dzielenie si¢ dobrami medialnymi za pomoca
sieci stato si¢ fenomenem na skal¢ globalna[3].

Paradoksalnie, t¢ nowa, niezagospodarowang przestrzeni spotecznego funk-
cjonowania dostrzegly radykalnie inne podmioty niz dominujace duze studia
telewizyjne czy filmowe przyzwyczajone do (pozornie dobrze sprawdzajace-
go si¢) modelu biznesowego, polegajacego na niemal absolutnej kontroli nad
produktem medialnym. To wlasnie firmy takie jak Netflix (pierwotnie zajmu-
jacy si¢ dostarczaniem ptyt DVD za pomocg poczty) czy Amazon, wirtualna
ksiggarnia, zauwazyly potencjal drzemiacy w udost¢pnianiu filméw i seriali
za pomocg globalnej sieci.

Warto zaznaczyé, ze okazja
dostrzezona przez powyzsze si¢ga
duzo glebiej niz do stworzenia

wirtualnego katalogu seriali i fil-

méw. Firmy te przede wszystkim ~ tresci medialnych niz ten zaadopto-

wykorzystaly potencjat drzemia- wany przez tradycyjne podmioty ryn-

cy w radykalnie innym modelu  kowe.

dystrybugji i produkgji tresci me-

dialnych niz ten zaadoptowany przez tradycyjne podmioty rynkowe. Dostrzegly
takze zmiang spoteczna reprezentowana miedzy innymi przez pltyty DVD czy tez
mniej legalne praktyki takie jak piractwo internetowe i wykorzystaly je do stwo-
rzenia nowego modelu funkcjonowania opartego o dostep, ale takze o spersona-
lizowane rekomendacje[4]. Nowi aktorzy rynkowi wykorzystali do tego zadania
dane uzytkownikéw, poczawszy od tego, jaki gatunek filmu czy serialu ich inte-
resuje przez wskazanie na godziny korzystania, Sredni czas po$wigcony w ciagu
dnia na seans czy w koicu tak doktadne informagje jak to, ile razy dany uzytkow-
nik wracat do konkretnej sceny w ogladanym filmie lub tez w ktdrej sekundzie
przerwal ogladanie danej produkcji. Tym samym tzw. model zop-down, tak po-
wszechnie wykorzystywany w XX wieku, gdzie los danej produkgji zalezat niemal
catkowicie od dyrekeji stacji, zostal ostatecznie podwazony[5]. Potwierdzeniem
tego procesu moga by¢ na przyktad obserwowane zmiany strategii wsrdéd wspo-
mnianych juz podmiotéw operujacych na rynku medialnym dhuzej niz serwisy
VOD, jak telewizja HBO wraz ze swoja platforma HBO GO czy tez koncern
filmowy Disney, ktéry w 2019 roku zadebiutowat na rynku ustug na zadanie,

Firmy te przede wszystkim wykorzysta-

innym modelu dystrybucji i produkcji

©

ty potencjat drzemigcy w radykalnie
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wprowadzajac Disney+.

I cho¢ w dobie szczegblnego wyczulenia na coraz powszechniejszy brak prywat-
nosci moze si¢ wydawad, ze wspotczesny odbiorca utracit kolejng czastke swojej
wolnosci osobistej na rzecz serwiséw VOD, paradoksalnie mozna w tym zjawisku
upatrywac odwrotnych tendencji. Subskrybenci otrzymali bowiem ogromne moz-
liwosci personalizacji i indywidualizacji[6] przekazu medialnego, ktéry poprzez
ich wybér i preferencje dociera do nich coraz czgsciej w formie wirtualnej[7] ani-
zeli kablowej czy cyfrowej. Ponadto, dzisiejszy uzytkownik nie jest juz anonimo-
wy, jak miato to miejsce w przypadku wspomnianego XX-wiecznego modelu. Jego
metaforyczny glos, ktéry kryje za soba preferencje medialne, jest kluczowym ele-

mentem procesu tworzenia i dystrybuowana tresci medialnych za pomoca VOD.
TRENDY NA RYNKU TELEWIZYJNYM W KONTEKSCIE VOD

Jak juz zostato wspomniane, serwisy udostepniajace tresci wideo na zasadach
comiesigcznej subskrypcji poczatkowo byly postrzegane jako swego rodzaju oso-
bliwo$¢ na rynku medialnym. Tradycyjni gracze — w tym zaréwno duze studia
filmowe, jak i telewizje przyzwyczajone do funkcjonowania w obr¢bie raméwek
— w wigkszosci nie postrzegaly takich graczy jak Netflix czy Amazon za powaznych
konkurentéw, ktérzy byliby w stanie zagrozi¢ modelowi odbierania tresci, opiera-
jacemu si¢ o komunikacje jeden do wielu.

Obecnie ten model w duzej mierze zdezaktualizowat si¢, ustgpujac miejsca no-
wym trendom. W 2018 roku po raz pierwszy globalna liczba subskrypcji serwiséw
VOD przewyzszyta liczbg abonentéw telewizji kablowych w stosunku 613,3 mln
do 556 mlIn[8]. Ponadto, jesli spojrze¢ wytacznie na rynek polski, to cho¢ liczba
os6b rozwazajacych catkowity rezygnacj¢ z abonamentu telewizyjnego pozostaje
od dhuzszego czasu na stabilnym 25-procentowym poziomie, réwnoczesnie notuje
si¢ umocnienie preferencji uzytkownikéw na rzecz platform VOD. W badaniu
przeprowadzonym przez firm¢ Wavemaker respondenci zapytani o to, na co by si¢
zdecydowali, jesli musieliby wybra¢ migdzy subskrypcja Netfliksa a abonamentem
kablowym bad? satelitarnym, w az 60 proc. wskazali preferencje w kierunku ser-
wisu VOD[9].

Co wigcej, w spoteczeristwach zachodnich wida¢ nie tylko wyrazne potwier-

dzenie tych tendengji, ale takze w niektérych przypadkach (np. USA[10]) duzo
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bardziej zaawansowane stadia rozwoju zjawiska cord-cuttingu. Mianem tym mozna
okresli¢ konsumentéw, ktérzy decydujac si¢ na rezygnacje z tradycyjnej telewizji
kablowej czy tez satelitarnej, przechodza jednoczesnie na rozwiazania oferowane
w sieci w celu zaspokojenia potrzeb dotychczas dostarczanych za pomoca metafo-
rycznego kabla telewizyjnego[11]. W Ameryce Pétnocnej liczba abonentéw tele-
wizji kablowej spadta w ciagu 4 lat z 58 do 52 milionéw. Jednoczesnie na calym
$wiecie przewiduje sie, ze w 2020 roku liczba subskrypcji platnych serwiséw VOD
przekroczy 1,1 mld[12].

Dynamiczny rozw6j ustug wideo na zadanie zostal dostrzezony nie tylko przez gra-
czy rynkowych czy indywidualnych uzytkownikéw. Serwisami jest takze zainteresowa-
ne prawo, czego przejawem jest chociazby przyjecie przez Uni¢ Europejska pod koniec
2018 roku rewizji dyrektywy o audiowizualnych ustugach medialnych. Dyrektywa
natozyla na platformy VOD oferujace swoje ustugi w paristwach cztonkowskich UE
obowiazek promowania produkgji i dystrybugji utworéw europejskich[13]. VOD to
takze interesujacy obszar dla rzadéw poszczegdlnych paristw z punktu widzenia prawa
podatkowego, czego przykladem jest wprowadzony przez polski rzad podatek, kedry
serwisy dziatajace na terenie Polski musza uiszcza¢ na rzecz Polskiego Instytutu Szeuki
Filmowej[14].

2020 rok moze okazac si¢ przetomowym nie tylko ze wzgledu na nowe rekordy czy
tez rozmaite regulacje prawne. Duza role moze odegra¢ takze prognozowane przyspie-

szenie obserwowanego trendu od-

cinania si¢ uzytkownikéw od abo-
namentéw telewizyjnych na rzecz
subskrypcji VOD spowodowane
bezprecedensowym  zjawiskiem
spolecznej izolacji calych krajéw.
Te anomali¢ spowodowang dzia-
taniami prewencyjnym przeciwko
rozprzestrzenianiu - si¢  pandemii
wywotanej wirusem SARS-CoV-2

zauwazaja miedzy innymi same

Duzg role moze odegrac¢ takze pro-
ghozowane przyspieszenie obser-

wowanego trendu odcinania sie
uzytkownikdw od abonamentow te-
lewizyjnych na rzecz subskrypcji VOD
spowodowane bezprecedensowym
zjawiskiem spotecznej izolacji catych

krajow.

serwisy. Amazon przewiduje, ze proces masowego cord-cuttingu zostat znaczaco przy-
spieszony poprzez wyjatkowe okolicznosci funkcjonowania wielu jednostek w 2020

roku[15]. Z kolei Netflix w swoim cyklicznym raporcie ujawnil, ze pierwsza kwarta
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2020 roku oznaczata dla platformy rekordowy przyrost subskrybentéw na poziomie
15,77 mln nowych uzytkownikéw. Poprzednim szczytem w analogicznym, 3-mie-
siecznym okresie byto 9,6 mln nowych subskrypgji (1. kwartat 2019 roku). Zrédet
tego wzrostu firma upatruje w obostrzeniach wprowadzonych w wielu krajach. Jak
odnotowano w raporcie, w styczniu i lutym przyrost subskrybentéw byt poréwnywal-
ny z analogicznymi okresami, jednak prawdziwy szczyt popularnosci owocujacy wspo-
mnianym wynikiem przypadt na ostatni miesiac pierwszego kwartatu 2020 roku[16].

Polska réwniez wpisuje si¢ w trend wzrostu subskrypcji w okresie okotopande-
micznym. Jesli spojrze¢ w kraju na liczby realnych uzytkownikéw w najpopularniej-
szych serwisach VOD z lutego 2020, kiedy to w Polsce nie odnotowano ani jednego
przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2, i poréwna¢ je do maja 2020 roku, gdy
odnotowywano najwicksze, dobowe liczby zakazeni, ukazuje si¢ skala wzrostu zaintere-

sowania ustugami wideo na zadanie.

Czotowe serwisy VOD w lutym i maju 2020 roku
Luty 2020 — realni Maj 2020 — realni
Domena uzytkownicy uzytkownicy
Netflix 4 387 545 5 564 636
Player.pl 2211853 3 205 346
Tvp.pl -VOD 2568 947 3 117 386
Wp.pl - VOD 2 136 297 2765 693
VOD.pl 3 345 922 2 672 049
Cda.pl — premium 2672752 2 432 699
Hbogo.pl 1 453 356 1709 268
Ipla.tv 1077 865 1473 931

Tabela 1. Czolowe serwisy VOD w lutym i maju 2020 roku. Zrédto:
na podstawie: https://bit.ly/3heXHVV; https://bit.ly/2ZKrBLR

Jak pokazuje powyzsza tabela opracowana na podstawie przeprowadzanego
cyklicznie badania przez Gemius/PBI dla portalu Wirtualnemedia.pl, niemal
kazda z o$miu wymienionych platform w zestawionym okresie pozyskata no-

wych, realnych uzytkownikéw. Najwigkszym przyrostem liczbowym uzytkow-
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nikéw w Polsce mégt si¢ pochwali¢ Netflix (ok. 1,2 mln). Wzrosty pozostalych
serwiséw wahaly si¢ pomigdzy 250 tys. a niecalym milionem nowych, real-
nych uzytkownikéw. Dwiema platformami, ktére utracity w danym okresie
uzytkownikéw, byly strony VOD.pl, ktéra odnotowala spadek na poziomie
niecalych 600 tys. realnych uzytkownikdéw, oraz CDA Premium, gdzie w maju
serwis odwiedzito okoto 200 tys. uzytkownikéw mniej, niz miato to miejsce

trzy miesiace wczedniej.
#ZOSTANWDOMU

Wraz z poczatkiem 2020 roku nadszedt kryzys epidemiczny spowodowany
nieznanym typem wirusa pochodzacego z grupy koronawiruséw powodujacego
objawy takie jak goraczka, kaszel i dusznosci[17]. Pierwsze doniesienia na temat
pacjentéw chorujacych na chorob¢ przypominajaca swoimi objawami zapalenie
ptuc pochodzily wprawdzie z korica 2019 roku z prowingji Wuhan w Chinach,
jednak dopiero w drugiej potowie stycznia chorob¢ wywotang wirusem zacz¢to
diagnozowa¢ poza granicami tego kraju. Przez okofo 7 miesi¢cy od momentu po-
jawienia si¢ pierwszych przypadkéw pacjentéw zarazonych wirusem SARS-CoV-2
poza granicami Chin na $wiecie zdiagnozowano tacznie blisko 14,5 mln oséb
w 188 panstwach, z czego 606 tys. 0s6b zmarto w wyniku zarazenia lub powiktan
zwiazanych z koronawirusem[18]. Juz 11 marca 2020 roku[19] Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia uznata rozwijajaca si¢ sytuacj¢ za pandemie. W Polsce pierwsze-
go pacjenta ze zdiagnozowanym nowym koronawirusem potwierdzono 4 marca
2020 roku[20]. Od tego czasu do potowy lipca potwierdzono w Polsce facznie po-
nad 40 tys. zdiagnozowanych pacjentéw, z czego ponad 1,6 tys. 0séb zmarto[21].

Ze wzgledu na specyfike tej przenoszonej droga kropelkowa choroby oraz brak
szczepionki i lekéw przeciwwirusowych, ktére skutecznie minimalizowatyby ryzy-
ko $mierci u pacjentéw w wyniku zarazenia si¢ nowym koronawirusem, jednym
z najskuteczniejszych sposobéw walczenia z szybkim rozprzestrzenianiem si¢ pan-
demii pozostawata spolteczna izolacja. Na t¢ metodg zdecydowalo si¢ wiele rzadéw
panistw stajacych w obliczu zagrozenia wybuchu ognisk pandemii na terenach swo-
ich krajéw. Poprzez specjalne dekrety oraz rekomendacje szefowie rzadéw, glowy
panistw oraz ministrowie zdrowia na catym $wiecie oglaszali tymczasowe zalecenia

badZ nakazy powszechnej, spotecznej izolacji. Obywatele poszczegélnych panstw
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lub regionéw nie mogli przebywa¢ poza miejscem swojego zamieszkania za wyjat-
kiem kilku przypadkéw, jak zrobienie niezbednych zakupéw spozywezych, wizyta
u lekarza czy obowiazki stuzbowe.

Tak powszechna, niemal ogélno$wiatowa, spoleczna izolacja catych mas lu-
dzi, przy jednoczesnym, naglym zahamowaniu wydarzen kulturalnych, sporto-
wych, a takze zwigzanych z funkcjonowaniem szeroko pojetej gospodarki — stata
si¢ sytuacja bezprecedensowa. Niemal réwnie szybko rozprzestrzenita si¢ akcja
w mediach spolecznosciowych, w ktérej internauci deklarowali swoje zaangazo-
wanie w zwalczanie pandemii wirusa SARS-CoV-2 poprzez pozostanie w domu,
wplatajac w swoje wpisy oznaczenia #stayhome, #stayathome, czy tez w przypad-
ku polskojezycznych uzytkownikéw: #zostariwdomu. O ogromnej popularnosci
wspomnianych wyzej hasztagéw moga $wiadczy¢ cho¢by wyniki wyszukiwania
z przegladarki Google, ktére wynosily odpowiednio 97 mln, 166 mln oraz w przy-
padku polskojezycznego zwrotu 4,5 mln[22] w momencie pisania tego artykutu.
Tak radykalna i nagta zmiana stylu zycia catych spoteczefistw przyczynita si¢ do sil-
nych zaklécen gospodarczych, w tym do najwigkszej swiatowej recesji od poczatku
XX wieku[23]. Globalnie ucierpiaty takze wszelkiego rodzaju organizowane wyda-
rzenia, zaczynajac od wspomnianych juz wydarzen kulturalnych oraz sportowych
przez obrzadki religijne, koriczac na wydarzeniach politycznych, takich jak wybo-
ry prezydenckie (w Polsce) czy tez samorzadowe (we Frangji).

Niemniej gwattowna zmiana

Wsrod branz i obszarow gospodar-
czych, ktére znalazty sie w nieoczeki-
wanie komfortowej sytuacji w zwigzku
z wybuchem pandemii, znalazto sie
czesc platform VOD.

stylu zycia catych grup spotecz-
nych przyczynita si¢ takze do sze-
regu innych zmian z zakresu ich
codziennego zycia. Odnotowano

miedzy innymi wzrost zaintere-

sowania korzystaniem z mediéw
spolecznosciowych[24], powszechne przechodzenie na tryb pracy zdalnej, zwigk-
szenie popytu w sklepach internetowych[25] wobec braku mozliwosci udania si¢
do sklepéw i galerii handlowych czy tez idace za tym zwigkszenie zainteresowania
platnosciami online. Tak nietypowa sytuacja stala si¢ realnym zagrozeniem dla ist-
nienia i funkcjonowania wielu podmiotéw gospodarczych. Warto jednak podkre-
§li¢, ze nie wszyscy odczuli w réwnym stopniu trudniejsza sytuacje gospodarcza,

a nawet cz¢$¢ aktoréw rynkowych poprawita swoja dotychczasows pozycje. Wsréd
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branz i obszaréw gospodarczych, ktére znalazly si¢ w nieoczekiwanie komfortowej
sytuacji w zwiazku z wybuchem pandemii, znalazlo si¢ czgé¢ platform VOD, kté-
re odnotowywaly w okresie powszechnej, spotecznej izolacji rekordowe wzrosty
wérdd liczby nowych uzytkownikéw. Biorac pod uwage nakreslone okolicznosci
funkcjonowania duzych mas spotecznych, obserwacje te sa do$¢ naturalnym skut-
kiem potrzeby zagospodarowania czasu przez osoby, ktdre ze wzgledu na brak
mozliwosci wyjscia poza swoje miejsce zamieszkania musialy znalez¢ nowe sposo-

by spedzania czasu wolnego.
REAKCJA RYNKU VOD

Wykazana we wezesniejszych czgsciach artykutu zwigkszona konsumpcja tresci
VOD, a takze niespotykany przyrost nowych uzytkownikéw, to nie jedyne mozliwo-
§ci analizowania tak zwanego efektu koronawirusa. Warto przyjrze¢ si¢ takze temu,
czy i w jaki sposob zareagowali na ekstraordynaryjna sytuacje aktorzy rynkowi, a do-
kfadniej dziataniom, jakie podejmowaly same serwisy, by odpowiedzie¢ na zwigkszo-
ne potrzeby subskrybentéw. W tym miejscu warto nadmieni¢ cho¢by fake, ze wzrost
zainteresowania tre$ciami dostepnymi na Netfliksie doprowadzit w potowie marca do
czasowego obnizenia jakosci streamingu, a wigc i zuzycia danych o 25 proc., co bylo
efektem kompromisu zawartego pomigdzy Komisja Europejska a dostawcami VOD
(UE postulowala, aby w czasach spotecznej izolagji platformy przyjely srodki ograni-
czajace ryzyko blokad transferu danych w wyniku zwigkszonej konsumpcji[26]). Juz
chodby ta informacja wskazuje, ze aktorzy rynkowi, ktérych sytuacja w zwiazku z pan-
demi ulegta poprawie, nawet w stosunku do juz relatywnie lukratywnego segmentu
rynku medialnego na keérym aktywnie dziatali, faktycznie dostosowali swoje dziatania
do dynamicznie zmieniajacej si¢ sytuacji. Natomiast duzo bardziej ztozona zdaje si¢
by¢ préba odpowiedzi na drugg cz¢$¢ postawionego pytania badawczego.

Elementem zmieniajacej si¢ strategii serwiséw prébujacych odpowiedzie¢ na zwigk-
szone potrzeby klientéw byta zmiana w liczbie tresci udostgpnianych w bibliotekach
serwiséw, co zostao ukazane na przyktadzie dwéch platform — topowego pod wzgle-
dem liczby realnych uzytkownikéw Netfliksa oraz duzo bardziej niszowego HBO GO
w okresie poréwnawczym migdzy lutym a majem (ze wzgledu na rozwijajaca si¢ sytu-
acje epidemiologiczng w Polsce). Taki dob6r miat na celu sprawdzenie, czy przyjmo-

wana strategia moze by¢ specyfika danego portalu, czy raczej jest elementem bardziej
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uniwersalnej reakcji na zmiany zwiazane z koronawirusem.

Zmiany w liczbie premier - Netflix i HBO GO
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Wykres 1. Zmiany w liczbie premier — Netflix i HBO GO. Zrédto: opracowa-

nie wlasne

Wykres przedstawiajacy comiesi¢czne aktualizacje premier udostgpnia-
ne przez serwisy Netflix oraz HBO GO w Polsce wskazuje w obu przypad-
kach wzrost ogélnej liczby premier w maju w stosunku do lutego 2020 roku.
W przypadku Netfliksa odnotowano wzrost 13-procentowy, natomiast HBO
GO odnotowalo w tym samym okresie wzrost 20-procentowy. Warto jed-
nak zwréci¢ uwage na réznice w funkcjonowaniu obydwu platform. Netflix
w swoim modelu dystrybucyjnym przyjat zasad¢ udostepniania petnych tresci
sezonowych, a wigc w dniu premiery danego serialu zazwyczaj pojawia si¢
kilkanascie jego odcinkéw bez rozbicia na cotygodniowe premiery, jak ma to
miejsce w przypadku HBO GO. Jesliby uwzgledni¢ wyzej opisang korekte
w przypadku HBO GO, mieliby$my do czynienia tacznie z 69 premierami
w lutym oraz 75 premierami w maju 2020 rok, co daje ogdlny wzrost w oko-
licach 9 procent. Niemniej, wskazane zalezno$ci w przypadku obydwu ser-
wiséw pomie¢dzy lutym 2020, gdy w Polsce nie odnotowano jeszcze zadnego
potwierdzonego przypadku zakazenia korona wirusem a majem 2020, kiedy
spoleczna izolacja Polakéw byta zjawiskiem powszechnym, pozwala na odno-
towanie swego rodzaju reakcji analizowanych dwéch przypadkéw serwiséw

VOD na biezace wydarzenia i trendy spoleczne.
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Warto takze przyjrze¢ si¢ rodzajom produkeji udostgpnianych w danych mie-
sigcach, co umozliwia chociazby Netflix, publikujac w swoich cyklicznych aktuali-
zacjach premier rozréznienie na tak zwane produkgje oryginalne i te udostgpniane

na prawach licencji.

Premiery w serwisie Netflix na przestrzeni analizowanych
miesigcy 2020 roku
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Wykres 2. Premiery w serwisie Netflix na przestrzeni analizowanych miesigcy

2020 roku. Zrédto: opracowanie wlasne

Dzigki biezacemu rozréznieniu na produkcje oryginalne (a wigc finansowa-
ne z funduszy wlasnych serwisu VOD) badz takie, do ktérych zostaty zakupione
pelne prawa dystrybucyjne w danym kraju oraz produkcje udostgpniane na zasa-
dzie licencji, w przypadku Netfliksa mozna zauwazy¢ do$¢ ciekawy pod wzgledem
proporcjonalnosci wzrost — w przypadku obu miesigcy serwis udostgpniat wigcej
produkgji licencjonowanych niz oryginalnych, a ich stosunek procentowy wynosit
53:47. W sumie na Netfliksie w maju 2020 rok pojawito si¢ wigcej o 12 pozycji
niz w lutym tego samego roku, po szes¢ nowosci z obszaru produkeji na licengji
i tresci whasnych. Jeszcze ciekawsze w tym kontekscie wydaje si¢ poréwnanie do
analogicznych okreséw z poprzedniego roku, a wigc do lutego i maja 2019 roku,
gdy platforma funkcjonowata w rzeczywistosci niedotknietej koronawirusem.

Okazuje si¢, ze rok wczesniej serwis przyjmowat radykalnie inna strate-
gic — Netflix zaréwno w lutym jak i w maju 2019 roku stawial na produkcje

whasne (luty 2019 — 40; maj 2019 — 63), a produkcje na licencji stanowily
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niejako uzupetnienie (luty 2019 — 39; maj 2019 — 36) oferty serwisu. Co

ciekawe serwis w 2020 roku nie obnizyt ilosci swoich produkeji oryginalnych,

Spoteczna izolacja, bedgca bezpo-
Srednio zwigzana z dziotaniami ogra-
niczajgcymi rozwoj pandemii koro-
nawirusa, w szerszym kontekscie jest
tylko jednym z czynnikow przyspie-
szajgcych i nasilajgcych obserwowa-

raczej utrzymywal je na podob-
nym poziomie okoto 40 do 50
premier na miesiagc. Wzrost
w liczbie premier w 2020 roku
wynikat zatem w tym przypad-
ku wylacznie ze zwigkszonego
zainteresowania  produkcjami

udostgpnianymi na zasadach

ne juz od dtuzszego czasu trendy. licencji. I ponownie, przyczyn

takiego dziatlania mozna upa-
trywaé w niespotykanej dotad sytuacji pandemicznej, gdzie platformom VOD
trudniej bylo angazowaé wiasne $rodki do tworzenia nowych tresci, a duzo
tatwiejsza i bardziej przystepna z punktu widzenia wymogu izolacji spotecznej

stata si¢ $ciezka licencyjna.
PODSUMOWANIE

Omawiany w powyzszej pracy tak zwany efekt koronawirusa, jaki zaobserwo-
wano w kontekscie wplyw na rynek serwiséw VOD w Polsce (a takze czg$ciowo
na $wiecie) wydaje si¢ by¢ nie tyle jednostkowym fenomenem, ale nawet elemen-
tem skomplikowanego ukfadu sit funkcjonujacym w obrebie rynku medialnego.
Serwisy VOD zdobywaja coraz wigksze zainteresowanie i uznanie wsréd uzytkow-
nikéw. Z miesigca na miesiagc obserwuje si¢ coraz silniejsza pozycje graczy takich
jak Netflix, Amazon, czy tez HBO wraz ze swoim serwisem HBO GO na szerszym
rynku telewizyjnym i filmowym. Wydaje si¢, ze spoteczna izolacja, bedaca bezpo-
$rednio zwigzana z dziataniami ograniczajacymi rozwdj pandemii koronawirusa,
w szerszym kontekscie jest tylko jednym z czynnikéw przyspieszajacych i nasilaja-
cych obserwowane juz od dtuzszego czasu trendy, takie jak wspominany cord-cut-
ting czy tez zindywidualizowanie i personalizacja przekazu medialnego.

Jak wykazano w powyzszej pracy, analizujac wspéiczesne procesy zachodzace
na szeroko rozumianym rynku telewizyjnym, nalezy pamigta¢ o ogromnej wielo-

aspektowosci tego zagadnienia. Zmiany mozna bowiem zaobserwowac¢ nie tylko
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z ekonomicznego, prawniczego, czy tez rynkowego punktu widzenia. Dotykaja
one takze samych platform, ich oferty oraz podejscia do tworzenia i dystrybugji
przekazéw medialnych. W koricu wplywaja one takze na dynamiczne przemiany,
ktérym podlegaja uzytkownicy tych serwisow, nieraz radykalnie inaczej konsumu-
jacy media anizeli ich rodzice i dziadkowie. Aby w pelni zrozumie¢ kazdy aspeke
tego procesu, niezbedne staje si¢ prowadzenie poglebionych badan uwzgledniaja-
cych zaréwno przemiany spoteczne, technologiczne, rynkowe, jak i ekonomiczno-
-prawne. Tak holistyczne podejscie do zagadnienia rynku telewizyjnego i serwiséw
VOD pozwoli nakresli¢ scenariusze mozliwego rozwoju tego obszaru zycia spo-
tecznego, a takze szerzej — nowych sposobéw i modeli funkcjonowania przysztych

spoteczenistw.
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#STAYATHOME IN FRONT OF A SCREEN.
SUBSCRIPTION VOD MARKET IN THE CONTEXT OF
SARS-COV-2 PANDEMIA

ENGLISH SUMMARY

The articles main goal was to show the impact of novel coronavirus pandemic on
the video-on-demand market and its social consequences. The author argues that the
phenomenon of mass social isolation imposed by governments all across the world can
be seen not as an exemption form otherwise steady media market, but rather as an
acceleration of changes, which began to form as early as 40 years ago.

Among the most prominent developments which happened during those 4 decades
on the television market is the rise of VOD platforms such as Netflix, Amazon Prime
Video or even HBO GO, and. their gradual dominance over traditional agents such as

film studios and TV stations. The #Stayathome movement which is the result of mass
social distancing, like no other phenomenon before SARS-CoV-2 pandemic shows that
the once mainstream model of media consumption based on the so-called top-down
approach is gradually stepping down. In its place a new model is currently forming.
One that is based on users’ preferences, recommendations obtained from gathered data
and personalisation of media messages. In order to fully understand the true impact of
mentioned process and to predict its possible outcomes there is a need to study media
market not only from the economic or legal point of view, but also maybe more impor-
tantly, from the perspective of modern societies and VOD platforms. The example of
changes arising in the light of SARS-CoV-2 pandemic, their multiplicity and diversity
of fields from the impact on human behavior and everyday practices to government-
or EU-imposed laws and directives, shows in consequence the complexity of modern

media market.

Keywords: video-on-demand, VOD services, coronavirus, social distancing,

stay at home
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JAK POLSZCZYZNA RADZI SOBIE Z KORONAWIRUSEM?
O SRODKACH JEZYKOWYCH WYKORZYSTYWANYCH DO
OPISU RZECZYWISTOSCI W CZASIE PANDEMII

STRESZCZENIE

W artykule na praykladzie wyrazer jezykowych wykorzystywanych w komunika-
¢ji w czasie pandemii COVID-19 staramy si¢ wykazad, ze polszczyzna jest systemem
doskonale przygotowanym do opisywania i interpretowania zmieniajqcej si¢ rzeczy-
wistosci. Dysponuje bowiem licznymi narzedziami pozwalajacymi wzbogacad war-
stwg leksykalng, dostosowujgc jg do aktualnych potrzeb nazewniczych. Przedstawiamy
adaptacje gramatyczng zapozyczen z jezyka angielskiego, a takze ilustrujemy przykta-
dami zjawisko przeplywu leksyki wewnagtrz polszczyzny, pomiedzy jej odmianami.
Prezentujemy takze wybrane mechanizmy gramatyczne skutkujgce modyfikacjami

wlasciwosci jednostek leksykalnych i tworzeniem nowych.

Stowa kluczowe: jezyk polski w czasach COVID-19, wzbogacania leksyki,
zapozyczenia zewngtrzne i wewnetrzne, zmiany semantyczne, kolokacje,

tworzenie nowych jednostek
WPROWADZENIE

Pojawienie si¢ i rozprzestrzenienie koronawirusa SARS-CoV-2, powodujace-

go chorobg okreslong mianem COVID-19, catkowicie zmienilo otaczajaca nas



Obserwatorzy najnowszych zjawisk

Matgorzata Gebka-Wolak

rzeczywisto$¢. Naturalng konsekwencja podporzadkowania wielu obszaréw zycia
nowym zasadom spotecznego funkcjonowania jest stata obecnos¢ w komunika-
¢ji oficjalnej i prywatnej problematyki zwiazanej z pandemia. Jezyk jest bowiem

immanentnym elementem rze-

czywistosci, a zarazem j3 od-

jezykowych  podkreslajg  ponadto,  wierciedla lub — jak twierdza
ze jezyk dostosowat sie do zmieniajg-  niektérzy badacze — interpretu-
cej sie rzeczywistosci. je[1]. Obserwatorzy najnowszych

zjawisk jezykowych podkreslaja
ponadto, ze jezyk dostosowat si¢ do zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci. Konstatacja ta
wynika z faktu, ze od poczatku 2020 roku obserwujemy przyrost nowej leksyki,
na co zwracaja uwage m.in. Agnieszka Cierpich-Koziet[2] i Marek Lazinski[3].
Mamy réwniez do czynienia ze wzrostem czgstotliwosci uzycia w tekstach wyra-
zeni opisujacych pandemiczne realia. Réznice frekwencji poszczeg6lnych jednostek
w stosunku do lat poprzednich doktadnie mozemy przesledzi¢ za pomoca takich
ustug, jak Stowo dnia[4] lub Trendy[5], udostgpniajacych wyniki analizy staty-
stycznej danych wyszukanych przez serwis Frazeo[6]. Zostaly wigc uruchomione
mechanizmy, ktére dostarczajg Srodkéw do opisu nowej sytuacji. Dla jezykoznaw-
cy nie jest to zaskoczeniem. Kazdy jezyk naturalny jest bowiem przygotowany do

reagowania na zmiany w rzeczy-

Zostaty wiec uruchomione mecha-  wistosci. System jezyka przypo-
nizmy, ktére dostarczajq srodkéw do  mina skomplikowang maszyne

opisu nowej sytuaciji. Dla jezykoznaw-
Cy nie jest to zaskoczeniem. Kazdy
jezyk naturalny jest bowiem przygo-

o duzych mozliwosciach, ale pra-
cujaca w tempie wyznaczanym
komunikacyjnymi  potrzebami

swoich uzytkownikéw.

towany do reagowania na zmiany Zadaniem  artykulu  jest

W rzeczywistosci. przedstawienie sposobéw dostar-
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czania $rodkéw do opisania pan-
demicznej rzeczywisto$ci. Materiat pochodzacy ze wspétczesnych tekstéw, zgroma-
dzony gléwnie za pomoca wyszukiwarki wiadomosci publikowanych w polskich
portalach informacyjnych Frazeo, stanowi jedynie ilustracj¢ omawianych zjawisk
jezykowych. Tym samym niniejszy tekst objasnia, jak to si¢ dzieje, ze jezyk do-

stosowuje si¢ do opisu rzeczywistosci. W ograniczony sposéb dokumentuje nato-
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miast zaséb takich wyrazen jezykowych, ktére moglyby wejs¢ do stownika leksyki
czaséw koronawirusa SARS-CoV-2.

Prezentowany opis osadzony jest w metodologii strukturalnej, a kluczo-
wym elementem przyjetej siatki terminologicznej jest jednostka leksykalna,
znak ujmowany dwustronnie, stanowiacy ,wlasciwe skojarzenie signifiant
i signifi¢”’[7]. W takim ujeciu status jednostki maja zaréwno ciagi jednoseg-
mentowe, pojedyncze wyrazy, np. sgpital, maseczka, zaraza, zdalnie, jak i ciagi
Wielosegmentowe, np. pacjent zero, test na obecnosé (czego), rezim sanitarmy,
teoria spiskowa, zgodnie z (czym). Jednostke leksykalng nalezy postrzegaé jako
byt gotowy do uzycia nie tylko z racji jego bilateralnosci, ale takze ze wzgledu
na zawarte w nim dane o taczliwosci. Podstawowa informacja dotyczy wa-
lencji (kompletywnosci), czyli — po pierwsze — liczby otwieranych miejsc dla
koniecznych uzupetnien, np. zjadliwos¢ (czego) — zjadliwosé wirusa, ognisko
(czego) [gdzie] — ognisko koronawirusa w zaktadzie meblarskim, w obliczu (cze-
go) — w obliczu pandemii, (kto) jest na (czym) — minister jest na kwarantannie,
po drugie — sposobu realizacji otwieranych miejsc, w tym ograniczeri seman-
tycznych lub leksykalnych, co si¢ przektada m.in. na dopuszczalne kolokacje,
np. (co) drogg (jaka) — zarazenie drogg kropelkowq || kontaktowq || powietrzng
itp. Innymi stowy, jednostka leksykalna to zestaw informacji gramatycznych,
semantycznych i pragmatycznych, ktére s przyporzadkowane do okreslonego
znaku lub ich ciagu.

Zwréémy uwage na to, ze kazdy z elementéw w ramach wskazanego przy-
porzadkowania moze podlega¢ zmianom, czego efektem jest powstawanie wa-
riantéw oraz nowych jednostek, a takze zmiany zakresu ich uzycia, w tym
przesunigcia pomigdzy stylami i odmianami, co w literaturze okresla si¢ mia-
nem zapozyczeni wewngtrznych. Jest to zarazem jeden z wewnatrzjezykowych
mechanizméw pozwalajacych na ciaglte od$wiezanie zasobu leksykalnego i do-
stosowywanie go do aktualnych potrzeb komunikacyjnych. Nalezy zaznaczy¢,
ze zasadniczo jest to mechanizm nieregularny, zmiany przyporzadkowania pla-
nu tresci do planu wyrazenia maja bowiem charakter jednostkowy i sa trudne
do przewidzenia. Regularne wzbogacanie leksyki odbywa si¢ natomiast z wy-
korzystaniem czastek stowotwérczych lub innych formantéw derywacyjnych.
Nowe $rodki wyrazu maja ponadto charakter zapozyczeri zewngtrznych. Obec-

nie — jak wiadomo — polszczyzna zapozycza gléwnie z jezyka angielskiego[8].
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Analiza materiatu jezykowego pochodzacego z tekstéw publikowanych w In-
ternecie od stycznia do pazdziernika 2020 roku dostarcza przyktadéw wykorzy-
stywania wszystkich wymienionych mechanizméw. Przedstawimy je w kolejnych
czg$ciach artykutu. W punkcie 2. uwaga zostanie skoncentrowana na mechani-
zmach adaptacyjnych, ktdrym podlegajq zapozyczenia zewngtrzne. Zilustruje-
my przyktadami takze zjawisko przeptywu leksyki wewnatrz polszczyzny, w tym
wzbogacanie wypowiedzi na tematy zwiazane z pandemia wyrazeniami z dziedziny
medycyny lub nalezacymi do odmiany urzedowej. Punkt 3. prezentuje natomiast
wybrane wewnatrzj¢zykowe mechanizmy gramatyczne skutkujace modyfikacjami

whasciwosci jednostek leksykalnych i tworzeniem nowych.
ZAPOZYCZENIA | ZMIANY ZASIEGU UZYCIA JEDNOSTEK

Niektére jednostki wykorzystywane do opisu rzeczywistosci w czasach pande-
mii sa zapozyczeniami wlasciwymi z jezyka angielskiego, np. COVID-19 (skréto-
wiec utworzony od wyrazenia Coronavirus Disease), lockdown, lub kalkami struk-
turalnymi, np. dystans spoteczny (social distance), zamrazanie gospodarki (freezing
the economy), nowa normalnos¢ (new normality), samoizolacja (self-isolation). Co
ciekawe, jedno z kluczowych stéw w komunikacji w czasach pandemii, wyrazenie
koronawirus, jest co prawda takze zapozyczeniem whasciwym z jezyka angielskiego
(por. coronavirus), jednak — jak dowiadujemy si¢ z Wielkiego stownika jezyka pol-
skiego[9] — w polszczyznie pojawilo si¢ juz pod koniec lat 70. XX wieku. Az do
poczatku 2020 roku byto uzywane prawie wylacznie w specjalistycznej komuni-
kacji w dziedzinie biologii i medycyny. Wybuch swiatowej epidemii spowodowat
przejscie wyrazenia koronawirus do jezyka ogdlnego. Dynamike zapozyczenia we-
wnetrznego pokazuja wyniki otrzymane za pomocg wbudowanego w wyszuki-
warke Frazeo narzedzia o nazwie Trendy. Wyszukiwanie zostalo przeprowadzone
w przedziale od 1 stycznia 2016 roku do 10 pazdziernika 2020 roku. Pojedyncze
przyktady uzycia stowa koronawirus byly odnotowywane dopiero od listopada
2019. Na poczatku lutego 2020 nastapit wyrazny wzrost liczby wystapien intere-
sujacego nas wyrazenia. W marcu 2020 roku frekwencja osiagneta jak dotychczas
najwyzszy poziom, zblizajacy si¢ do 2 tysi¢cy uzy¢ dziennie. W kolejnych miesia-
cach frekwencja byta juz nizsza, wciaz jednak utrzymuje si¢ w przedziale od okoto

300 do 700 wystapien dziennie.
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Obecnosci w polszezyznie wyrazenia lockdown takze nie mozna wigzaé bezpo-
$rednio z trwajaca pandemia, cho¢ podobnie jak w przypadku wyrazenia korona-
wirus pandemia spowodowala wyrazny wzrost jego frekwencji w tekstach i — co
wazniejsze — zmiang jezykowego statusu. W tekstach przeszukiwanych przez Fra-
zeo pojedyncze przyklady uzycia stowa lockdown zostaly odnotowane przed 2020
rokiem, nawet w 2012, przewaznie jednak jako elementy dluzszych przytoczeri
tekstéw z jezyka angielskiego. Dopiero od marca 2020 roku uzycie tego wyrazenia
jest potwierdzane nie tylko jako cytat, ale takze jako samodzielna jednostka lek-
sykalna, por. ,Podkrazone oczy Lukasza Szumowskiego staly si¢ — na zle i jeszcze
gorsze — obliczem lockdownu”, codziennie na poziomie nieprzekraczajacym 70
wystapien, przewaznie w granicach od 3 do 25.

Zdecydowanie nowym zapozyczeniem jest natomiast skrétowiec CO-
VID-19. Zaréwno Wielki stownik jezyka polskiego, jak i material pochodzacy
z korpusu Frazeo potwierdzaja, ze wyrazenie zadebiutowalo w polszczyznie
dopiero w 2020 roku. W przyktadach pochodzacych z wyszukiwarki Frazeo
pierwsze potwierdzenie wystapienia skrétowca znajdujemy 13 lutego. Z ko-
lei od poczatku marca uzycia sg juz systematyczne, najcz¢sciej w przedziale
40-100 wystapiert dziennie, cho¢ zdarzaly si¢ dni z wyzsza frekwencja, np. 4
sierpnia jednostke potwierdzono w 153 przyktadach.

Wzrost frekwencji w ogélnej odmianie jgzyka w powiazaniu z takim czynni-
kiem gramatycznym, jak budowa morfonologiczna wyrazu (spéigtoska w wy-
glosie) spowodowal, ze kluczowe dla opisu rzeczywistosci w czasach pandemii
zapozyczenia wlasciwe (koronawirus, COVID-19, lockdown) zostaly bardzo
szybko zaadaptowane do polskiego systemu gramatycznego. W polszczyznie
funkcjonuja jako rzeczowniki rodzaju meskiego nicosobowego. Jednostka loc-
kdown odmienia si¢ zgodnie z wzorem deklinacyjnym meskim nieosobowym

niezywotnym (M3), por.

Jednoczesnie panicznie bojq si¢ drugiego lockdownu.
Zakaz handlu w niedziele w obecnej sytuacji gospodarczej hamuje mozliwosci

odrabiania strat zaréwno po lockdownie.

Skrétowiec COVID-19 pozostaje nieodmienny, por. ,Na 382 t6zka dla cho-
rych z Covid-19 zajgte s3 294”, lub odmienia si¢ jak rzeczowniki M3, por. , Prezes
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PFR- poziom PKB wréci to tego sprzed Covidu pod koniec przysztego roku”,
»,Musi i$¢ do stomatologa, wypadta jej plomba, szuka wicc po calej Polsce lekarza,
keéry przyjmuje ludzi po covidzie”. Z kolei jednostka koronawirus, przez analogie
do odmiany rzeczownika wirus, moze realizowa¢ deklinacjg rzeczownika M2 (me-
ski nieosobowy zywotny), np. ,[...] wykonano ponad 31,1 tys. testéw na koro-
nawirusa’, lub rzeczownika M3, np. ,Poznalismy koszty testéw na koronawirus,
ktére przeprowadzano u postéw i senatoréw”. Réwniez pod wzgledem skladni za-
pozyczone jednostki koronawirus, COVID-19, lockdown gramatycznie nie réznia

si¢ od innych rzeczownikéw meskich nieosobowych, por.

Jesli nie podejmiemy drastycznych dziatar teraz, w listopadzie Covid bedzie
usmiercat setki 0séb dziennie.

Czy powtdrny lockdown jest juz tylko kwestiq czasu?

Polskie wiadze szykujq petzajgcy drugi lockdown.

Dodajmy, ze proces adaptacji fleksyjnej i sktadniowej nie wymaga adaptacji or-
tograficznej, ktéra mozna uznac za zakoriczong jedynie w odniesieniu do jednostki
koronowirus. Zdarzaja si¢ co prawda zapisy typu kowid, KOVID, a nawet lokdatn,
jednak na razie s3 to pojedyncze przyktady.

O pelnej adaptacji gramatycznej omawianych wyrazen §wiadczy ponadto moz-
liwo$¢ wykorzystania ich jako podstaw stowotwérczych w procesie tworzenia no-
wych wyrazéw. W tej funkgji najlepiej sprawdza si¢ podstawa covid, stanowiaca
bazg dla derywatu przymiotnikowego o ogdlnorelacyjnym znaczeniu ‘zwiazany 7,
utworzonego przyrostkiem —ow(y), por. ustawa covidowa, osiedle covidowe, derywa-
tu przymiotnikowego z przedrostkiem anty- (np. ,Policja podsumowuje demon-
stracje antycovidowe”), a takze rzeczownikowej nazwy osobowego subiektu z przy-
rostkiem -owiec, por. ,Jesienig kazdy pacjent z objawami infekgji gérnych drég
oddechowych czy zapalenia ptuc bedzie najpierw traktowany jak covidowiec”,
ktéra jest zarazem podstawa stowotwoérceza dla przedrostkowej nazwy subiektu an-
tycovidowiec, np. ,marsz antycovidowcéw w Poznaniu”. W wypowiedziach nieofi-
cjalnych notujemy takze emocjonalnie nacechowany derywat covidek, por. ,200
dzieci roznosito covidka po lekcjach!!!”. Co ciekawe, wyrazenie covidek jest takze
uzywane metonimicznie jako nazwa osoby chorujacej, por. ,miasto w deszczu lub

mrozie z kichajacymi i zakatarzonymi grypowcami/covidkami”.
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Rzeczowniki lockdown i koronawirus stanowia podstawy jak na razie gtéw-
nie dla derywatéw przymiotnikowych o znaczeniu ogélnorelacyjnym ‘zwiaza-
ny z, por. lockdownowy oszotom, okres lockdownowy, koronowirusowa pandemia,
koronowirusowe obostrzenia. Systemowo mozliwy do utworzenia rzeczownik
koronawirusowiec ma na razie bardzo niska frekwencje (30 przyktadéw w wy-
szukiwarce Google), por. ,[...] chyba tylko koronawirusowiec i antyszcze-
pionkowiec wzialby to na powaznie”, , Testy na koronawirusa zawyzaja liczbe
koronawirusowcéw”.

Na zakoriczenie przegladu jednostek zapozyczonych powrécimy do kwestii
migracji wewnatrzjgzykowych, ktére reprezentuje wspomniana wyzej jednost-
ka koronawirus, pierwotnie bedaca zapozyczeniem zewngtrznym. Ze wzgledu
na podstawowg sfer¢ zycia, ktérej dotyczy zmieniona sytuacja pozaj¢zykowa,
a wigc problematyke zdrowia, a w jej obrebie — choroby i ich leczenie, nie jest
zaskoczeniem, ze zasobem specjalistycznym, ktdry staje si¢ ,,dawcy leksyki dla
ogdlnej odmiany polszczyzny, jest leksykon medycyny i biologii. Z tego Zrédta
pochodzi na przyktad jednostka ozdrowieniec, w WSJP kwalifikowana wlasnie
jako wyrazenie specjalistyczne z zakresu medycyny i objasniana nast¢pujaco:
‘osoba, u ktérej ustapily objawy choroby zakaznej, ale nie jest jeszcze catkiem
zdrowa’. Zgodnie z danymi uzyskanymi w programie Frazeo systematyczna
obecno$¢ tego wyrazenia w ogélnej polszczyznie rozpoczela si¢ na poczatku
marca 2020 roku, a dzienna frekwencja od tego czasu przewaznie oscyluje
wokot 50 wystapied. Zwréémy uwage na to, ze w komunikacji medycznej

ozdrowieniec to osoba, ktéra nie jest w pelni zdrowa, por.

Jak wyjasnia rzecznik wojewody lubelskiego, zgodnie z Ustawg o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazer i chordb zakaznych u ludzi ,ozdrowieniec” to osoba,
u ktdrej ustqpity objawy choroby zakaznej, ale ze wzgledu na specyfike choroby
powinna zachowac zasady rezimu sanitarnego przez okoto 7 dni. Osoba wychodzi

ze sgpitala, jesli test wykonany dwukrotnie w odstgpie 24 godzin, mial wynik ne-
gaywny.

W dyskursie niespecjalistéw wyrazenie to bywa natomiast odnoszone do osoby
zdrowej, a wigc jest traktowane jak synonim jednostki zdrowy lub wyleczony, co

moze powodowad nieporozumienia komunikacyjne. Ozdrowiericowi blizej nato-
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miast do wyzdrowierica, jednostki nieobecnej w stownikach wspétczesnej polszezy-
zny, notowanej za$ w opublikowanym w 1861 roku Stowniku wileriskim[10] z ob-
jasnieniem ‘czlowiek do zdrowia przychodzacy’. Godne uwagi jest to, ze jednostka

ta po latach nieobecnosci w polszczyznie ponownie jest poswiadczana w uzusie,

por.

Glownym celem programu jest opracowanie oraz wdrozenie komplementarnych
projektow, dziatari i przedsigwzied, ktdre majg wesprzed powrdt wyzdrowiericow

do Zycia spolecznego, zwlaszcza na rynek pracy.

Przyktad ten pokazuje, ze do opisywania nowej sytuacji pozaj¢zykowej wy-
korzystujemy takze ,leksykalne archiwum”.

Z kolei z nieoficjalnego dyskursu medycznego do codziennych komunika-
téw prasowych przeszto hybrydalne wyrazenie twindemia (por. twin + pande-
mia), tj. ‘wspélistnienie epidemii dwéch choréb zakainych, ktére pojawiaja
si¢ w tym samym czasie na bardzo duzym obszarze i obejmuja zasi¢giem rézne
kraje i kontynenty’[11], por. ,Twindemia — czyli jednoczesna epidemia grypy
i covid-19 — moze by¢ nie lada wyzwaniem dla systeméw opieki zdrowotnej
w wielu krajach”.

Jak si¢ wydaje, takze derywat zakaznik, nazywajacy lekarza specjaliste cho-
r6b zakaznych, do ogélnego dyskursu dostat si¢ z nieoficjalnego dyskursu me-
dycznego, por. ,Sa procedury, brakuje tylko lekarzy zakaznikéw”, ,W Pol-
sce jest dwéch wybitnych zakaznikéw”. Z innych specjalistycznych jednostek
medycznych o zwigkszonej w 2020 roku frekwencji w polszczyznie ogdlnej
wspomnijmy takze takie nazwy, jak np.: osocze, wymaz, testy antygenowe, SOR.

Ze wzgledu na to, ze w czasie pandemii rzadzacy naktadaja na obywate-
li liczne ograniczenia, w wypowiedziach obserwujemy takze wiele wyrazen
z urzgdowej odmiany polszczyzny, w tym prawnej, np. obostrzenie, restrykcje,
nakaz, na mocy rozporzqdzenia, podstawa prawna, przestrzen publiczna, nadzér
epidemiologiczny, por. ,wprowadzenie || zniesienie rygorystycznych obostrzen
sanitarnych”, ,rzad bedzie naktadat coraz wigksze restrykeje”, ,,powszechny na-
kaz noszenia maseczek jest bezprawny”. Nasycenie komunikatéw medialnych
fachowymi i urzgdowymi okresleniami niewatpliwie zmniejsza ich komunika-

tywnos¢, por. ,[...] leczy¢ pacjentéw z koronawirusem osoczem ozdrowien-
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c6w”, ,ministerstwo zdrowia zwigksza bazg 16zek szpitalnych na wszystkich
poziomach zabezpieczenia szpitalnego”, a zarazem moze potggowal groze sy-

tuacji i budzi¢ strach.
WEWNATRZJEZYKOWE MECHANIZMY GRAMATYCZNE

Jak wiadomo, jednym z podstawowych wewnatrzjezykowych mechani-
zmdw wzbogacania podsystemu leksykalnego jest tworzenie nowych wyrazéw
za pomoca formantéw stowotwérczych. Mechanizm ten zostal wspomniany
w p. 2., gdy mowa byta o adaptacji gramatycznej zapozyczen. W tym miejscu
zwrdcimy uwagg na formanty, ktdre sa stosowane w derywacji wyrazen opisu-
jacych rzeczywisto$¢ w czasach pandemii.

Przede wszystkim nalezy odnotowaé, ze system stowotwdrczy wzbogacit
si¢ o czastke stowotwoércza korona- o ogélnym znaczeniu ‘zwiazany z koro-
nawirusem’. Dodajmy, ze ,uzyskano” ja analogicznie jak inne czastki stowo-
twércze stanowigce cz¢$¢ wyrazu obcego pochodzenia, np. petro- (petrobiznes,
petrodolary), -gate (dywangate, cytrynagate), narko- (narkoafera, narkobiznes).
Jest to zarazem bardzo ekonomiczny $rodek stowotwérezy, gdyz zasadniczo
bez ograniczeri formalnych moze by¢ dolaczany do rodzimych podstaw sto-
wotworczych, por. koronasport, koronazakupy, koronapociqg, koronawesele, ko-
ronaszkota, koronalekcje. Zbiér tak tworzonych derywatéw wydaje si¢ otwarty.
Znaczenie strukturalne powstalego derywatu mozna uja¢ schematycznie X
zwigzane z koronawirusem’, gdzie ,X” oznacza podstawe stowotwdrczg. Zna-
czenie leksykalne derywatu jest zréznicowane, czgsto jednostkowe, wymagaja-
ce wzigcia pod uwage kontekstu. Rysujg si¢ jednak dwa uogélnienia znaczenia:
1) X w czasie panowania pandemii wywotanej koronawirusemy’, np. korona-
szkola, koronazakupy, 2) X, podczas ktérego dochodzi do zakazenia korona-
wirusem', np. koronawesele, koronakomunia.

Zwréémy uwagg, ze w polszezyznie w wyniku procesu neosemantyzacji wy-
ksztalcily si¢ takze dwie odr¢bne jednostki o ksztalcie korona i znaczeniach: 1)
‘choroba COVID-19 (wywolywana przez jedna z odmian koronawirusa), kté-
raw 2020 roku spowodowata wybuch pandemii’ (WSJP), np. zmart na korone,
2) ‘okres pandemii, czasy koronawirusa’, np. jezyk w koronie, szkota w koronie.

Obie jednostki maja charakter potoczny.
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Jesli chodzi o udzial innych formantéw w tworzeniu stownictwa opisujacego
$wiat w czasie pandemii, na uwagg zastuguje od wielu lat obecny w polszczyz-
nie przedrostek zele-, ktéry ze wzgledu na ograniczenia bezposrednich kontaktéw
miedzyludzkich wyraznie si¢ uaktywnit jako $rodek nazwotwérezy. Postuzyt np.
do utworzenia nazw konsultacji lekarskich wykonywanych na odlegtos¢, z wyko-
rzystaniem $rodkéw telekomunikacyjnych, por. teleporada (., Teleporada moze by¢
udzielana m.in. w formie porady telefonicznej, a w uzasadnionych przypadkach
takze droga mailowa”), telekonsultacja (,Jezeli telekonsultacja nie jest mozliwa,
warto ustali¢ kolejne spotkania w innym terminie”), telewizyta (, Wedtug procedur
NFZ refundowana jest telewizyta dopiero druga i kolejna. Pierwsza musi odby¢
si¢ w kontakcie bezpos$rednim”). Druga seri¢ z przedrostkiem tele- tworza nazwy
zwigzane z nauczaniem na odleglo$¢, z wykorzystaniem telewizji, np. teleszkota
(» Teleszkota nie jest rozwiazaniem”), telenauczyciel, telekorepetycje, teletutoring
(,Mozna przewidywa¢, ze rynek teletutoringu, telekorepetycji i w ogéle e-learnin-
gu, keéry tak rozkwitt w zwiazku z epidemia, istotnie si¢ wzmocni”).

W materiale mozna ponadto zauwazy¢ wzrost frekwencji rzeczownikowych
nazw czynnosci utworzonych przyrostkiem -o5¢, np. zapadalnosé, rozprzestrzenial-

nos¢, por.

[-..] w strefach Zottej lub czerwonej, uczniowie z przewleklymi chorobami, ktd-
re grozq tatwiejszq zapadalnosciq na COVID-19, mogg — za zgodyg dyrektora
— uczyc sig zdalnie, Pamietajmy, ze odpowiadamy nie tylko za siebie, ale réwniez

za swoich bliskich, bo rozprzestrzenialnosé koronawirusa jest bardzo wysoka.

Do opisywania rzeczywisto$ci pandemicznej stuza takze wielosegmentowe wy-
razenia czg$ciowo lub catkowicie zleksykalizowane, np. doba koronawirusa, rezim
sanitarny. Z gramatycznego punktu widzenia mozna im wigc przypisa¢ status albo
jednostki leksykalnej (zarcza antykryzysowa), albo konstrukcji (zakazenie korona-
wirusem). Niezaleznie od ich jezykowego statusu s to bardzo wazne elementy
komunikagji jezykowej: cechuje je wysoka frekwencja w tekstach, co sprawia,
ze uzytkownicy jezyka fatwo je zapamigtuja, a nastgpnie odtwarzajg w swoich wy-
powiedziach, por. dezynfekcja rak, zastanianie ust i nosa, maseczki ochronne, szpital
jednoimienny, test na obecnosé koronawirusa, tarcza antykryzysowa, zétta || czerwona

strefa.
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Interesujacym zjawiskiem jezykowym jest rowniez zwigkszenie si¢ rézno-
rodnosci kolokacji poszczegélnych jednostek. Wzrastajaca liczba potaczert
pozwala z kolei precyzyjniej uja¢ w stowa doswiadczenia dnia codziennego.
Zjawisko zilustrujemy na przykladzie potaczen wyrazenia kwarantanna z cza-
sownikami, zob. tabel¢ 1. W pierwszym wierszu odnotowane zostaly cza-
sownikowe kolokaty wyszukane za pomoca stownika kolokacji HASK[12],
przeszukujacego Narodowy Korpus Jezyka Polskiego, a wige bazg tekstéw do
roku 2011. Drugi wiersz zawiera kolokaty wyekscerpowane z materiatu z roku

2020, Wyszukanego w programie Frazeo.

kwarantanna

HASK przejsé, przechodzic, musied, 0bjgé, odbyc, obowigzywad, przebyc,
czekad na, zostaé na, trwac na, miec, by na

bac sig, 0bjac, odbyé, przejsé, przestrzegac, wprowadszic, mied, byc na,
pozostawac na, przebywad na, pojsé na, odbywac, uciec z, tamad, zta-
Frazeo | mad, wymknqgc si¢ z, natozyc na, wystac na, trafi¢ na, skrécié, utkngé
na, naruszyé, rogluznic, zniesé, przedtuzyc, skierowaé na, wracad po,

organizowac, nudzic sig na. ..

Tabela 1. Polaczenia rzeczownika kwarantanna o najwyiszej frekwencji

Obserwujemy wzrost precyzji w opisywaniu stanu odizolowania, a takze zwigk-
szenie zréznicowania stylistycznego nowych czasownikowych kolokatéw.

Przyrost nowych potaczen leksykalnych mozna takze odnotowa¢ dla przymiot-
nika pandemiczny, por. tabelg 2.

pandemiczny

WSJP | szczep, wirus, kryzys, choroba, problemy

stan, sytuacja, rzeczywistosé, realia, swiat, ograniczenia, kryzys, re-
Frazeo | strykcje sanitarne, chaos, rok szkolny, zdjecia, przerwa, rok, pierwsza
komunia, odcinek serialu, biznes, spacer, kredyt. ..

Tabela 2. Polaczenia przymiotnika pandemiczny o najwyiszej frekwencji
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Na koniec tego bardzo ograniczonego przegladu mechanizméw gramatycz-
nych wspomagajacych opisywanie ,nowej normalnosci” odnotujmy zjawisko
rozszerzania zakresu wyrazen od dawna obecnych w polszczyznie. Do nowych
desygnatéw odnoszg si¢ na przyktad jednostki tarcza (finansowa, antykryzyso-
wa) i przythica.

ZAKONCZENIE

Dostosowywanie si¢ polszczyzny do nowej sytuacji pozajgzykowej, kt6-
remu poswigcony byl niniejszy artykut, polega na wykorzystywaniu me-
chanizméw jezykowych o funkcji nominacyjnej. Efektem ich dziatania
jest wzbogacenie polszczyzny o nowe jednostki oraz ich polaczenia, ktére
z powodzeniem stuza do opisywania rzeczywistosci jezykowej w czasach
pandemii COVID-19. Nalezy zaznaczy¢, ze zasadniczo zachowana zostata
réwnowaga mig¢dzy skala stosowania zapozyczen z jezyka angielskiego (wta-
$ciwe i kalki) a tworzenia wyrazelt w oparciu o wewnatrzjgzykowe mecha-
nizmy gramatyczne. Warto takze podkresli¢ dynamizm opisywanych zja-

wisk, a co za tym idzie — szybkie tempo wzbogacania systemu leksykalnego.

Jedno jest pewne, polszczyzna to
dojrzaty system jezykowy, dosko-
nale przygotowany do opisywania
i interpretowania wcigz zmieniajqcej
sie rzeczywistosci.

Rodzi si¢ pytanie, jakie
beda losy wyrazen zwiazanych
z pandemia, tj. ktére na stale
wejda do leksykalnego pod-
systemu polszczyzny. Wraz

z odejéciem w przeszto$é re-

aliéw  pandemicznych, np.
gdy przestaniemy nosi¢ maseczki i przytbice, a zamiast teleporady bedzie
mozna zarejestrowaé si¢ na wizyt¢ w przychodni, frekwencja wielu wyra-
zefl na pewno si¢ zmniejszy, inne wyjda z uzycia lub beda funkcjonowaty
na prawach cytatu. Nie ulega jednak watpliwosci, ze pojawia si¢ kolejne
potrzeby nazewnicze, ktére uruchomia odpowiednie mechanizmy jezyko-
we, dzi$ jednak trudno przewidzie¢, jakie. Jak bowiem napisat Ferdynand
de Saussure, jezyk uzywany przez dang spotecznos$é jest okrgtem na pet-

nym morzu.
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Zaden jezyk lub system semiotyczny nie jest okretem w budowie, ale okretem na pet-
nym morzu. Od chwili, gdy dotknat wody, daremnym byloby sqdzié, ze mozna
przewidzied jego kurs, nawet jesli zna si¢ dokladnie jego szkiclet, jego wewngtrzng,

zgodng z planem konstrukcje[13].

Jedno jest pewne, polszczyzna to dojrzaly system jezykowy, doskonale przy-

gotowany do opisywania i interpretowania wciaz zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.
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Jak polszczyzna radzi sobie z koronawirusem? O srodkach... e

HOW IS THE POLISH LANGUAGE DEALING WITH
CORONAVIRUS? ON LINGUISTIC MEANS USED
FOR DESCRIBING THE REALITY OF THE PANDEMIC

ENGLISH SUMMARY

Based on the analysis of linguistic units used for communicating in times of pan-
demic, we are trying to show that Polish language is in fact perfectly prepared for
interpreting and describing the constantly changing reality. It provides a variety of
tools allowing for expanding the vocabulary, adjusting it to the emerging needs. The
paper presents the grammatical adaptation of English borrowings, as well as a number
of examples of vocabulary shifting between the different registers of Polish. We also
describe some grammar mechanisms leading to modifications in the lexical properties

of language units, and to creating new ones.

Keywords: Polish in times of COVID19, lexical enrichment, internal and

external borrowings, semantic change, collocations, creating new language units
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matywnym, prawnej odmiany polszczyzny oraz glottodydakeyki po-
lonistycznej. Jest autorkg blisko 100 publikacji naukowych w tym za-
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w formie porad jezykowych, a takze wykladéw otwartych, konkurséw
i warsztatow.
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Dyskurs & Dialog

Mamy przyjemnosc¢ zaprezentowa¢ Wam szosty (i w tym roku
ostatni) numer kwartalnika “Dyskurs & Dialog” w catosci poswiecony
spotecznym reakcjom na pandemie, zarowno w wymiarze kulturowym,
jaki jezykowym.

Michat Wroblewski ukazuje w nim mechanizm rozprzestrzeniania
sie teorii spiskowych i sceptycyzmu wobec nauki. Aleksander Wozny
postuluje oddanie gtosu pacjentom chorym na COVID-19, Aldona
Kobus analizuje doswiadczenia pandemii i izolacji spotecznej
na podstawie podcastu, zas Matgorzata Gebka-Wolak dokonuje
jezykoznawczej analizy nowych zjawisk jezykowych w polszczyznie
opisujgcych rzeczywistosc pocovidowaq.

W numerze znalazty sie tez teksty o fanowskich opowiadaniach
jako strategii radzenia sobie ze spotecznq izolacjq, rozwoju ptatnych
serwisow VOD w dobie pandemii, czy stownictwie dominujgcym
w dyskursie publicznym w ostatnich miesigcach.

Publikujemy tez wyniki projektu badawczego ,Pandemia w oczach
Polakéw. Badania spoteczne nad percepcjq chorob zakaznych,
zaufaniem i ryzykiem” realizowanego przez Instytut Socjologii UMK,

Od tego numeru nasze czasopismo ukazywac sie bedzie
W zmienionej szacie graficznej, mamy nadzieje, ze przypadnie ona do
gustu Szanownym Czytelnikom.

W imieniu catej Redakcji zyczymy wszystkim Wesotych Swigt
Bozego Narodzenia oraz aby kolejny rok byt dla nas wszystkich duzo
bardziej taskawy.

Czasopismo wydawane jest w ramach zadania ,Dyskurs i Dialog. Pogtebione analizy dla lepszej
debaty publicznej” dofinansowanego ze srodkow Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego. Dziotanie sfinansowane ze srodkow Programu Rozwo-
ju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030.
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